
 
 

LA UNIVERSITAT OBERTA PER A MAJORS A CALVIÀ 
LA UOM ARREU DE MALLORCA 2019 

 
 
Dijous, 2 de maig de 2019 
Què s’ha de fer per aconseguir un envelliment actiu i saludable 

Sra. Lydia Sánchez, professora del Departament de Pedagogia i Didàctiques 

Específiques 

 

Dijous, 9 de maig de 2019 
La importància del riure i de les emocions positives en les persones grans 

Sra. Gema Torrens, professora del Departament de Psicologia 

 
Dijous, 16 de maig de 2019 
Fent la vida més fàcil 

Dra. Julia Gallo, professora del Departament d’Infermeria i Fisioteràpia 

 

Dijous, 23 de maig de 2019 
Història de la gastronomia balear 

Sr. Francesc Jordà, professor de l’Escola d’Hoteleria 

 

Dijous, 30 de maig de 2019 
Com funciona el cervell i com podem cuidar-lo 

Dra. Susana Esteban, professora del Departament de Biologia 

 

 

Lloc: Equipament Es Generador. C/ Voranova, 8. Son Caliu. 

Hora: 18 hores 
 


