Curs

2019 - 2020

COMPLEMENTARI ES

Educacié artistica i popular

.- ----------------------------------------------------

Educacié ambiental

Activitats bortives

SO O S e R

Altres serveis que ofereix I'MEB

Escoles d'Educacioé Infantil Municipals

Servei de Refor¢ Educatiu a infantil i
primaria (REIP)

Centre de Refor¢ Educatiu de Calvia
(CREC)

Centre Universitari de Calvia (CUC)
Biblioteques Municipals

Servei de Vacances

NOU Programa de Beques
Programa de practiques i FCT

Assessorament i informacio a les
AMIPA

Programa de reutilitzacié i creacio de
fons de llibres de text

Formacio a les families
Calvia in Europe - Erasmus+
Manteniment a les Escoles

A
,ﬁ\« Ajuntament de
Calvia Mallorca

IMEB

Institut Municipal d'Educacié

calvia.com Biblioteques de Calvia

C/ Julia Bujosa Sans, batle, .07184 Calvia. llles Balears
Tel. 971 139 139 ale: imeb@calvia.com



http://calvia.com/web/plantilles/jstl/Calvia/plt/general.plt?KPAGINA=33&KIDIOMA=2

Activitats complementaries 2019-2020
EDUCACIO AMBIENTAL: UN TRESOR AMAGAT A LA SERRA DE

TRAMUNTANA

Activitat per conéixer qué soén els endemismes, valorar el ferreret com una 6 Alumnes de secundaria, batxiller i cicles formatius
espécie emblematica i aprendre la importancia de cuidar-ne I'entorn
natural per mantenir-lo fora de perill. C")

1 hora. D 201 202
Activitat desenvolupada per Marineland. ora. De novembre 2019 a marg 2020

‘. Centre educatiu

EDUCACIO AMBIENTAL : TALLER PER CONEIXER LA COSTA

DE CALVIA | LA POSIDONIA OCEANICA

Campanya divulgativa i educativa sobre el litoral del municipi de Calvia. Té
com a objectiu coneixer-ne la influéncia historica del municipi en el
modelat actual de la costa, aixi com aspectes geologics i biologics del

litoral. Consmer]m_amo s?bre I'estat actua] de la p03|don|a’ oceanica i el seu @ Alumnat d'ESO, batxiller i cicles formatius. Grup-classe
gran valor ecologic en l'ecosistema mari. Aquest taller té un vessant més

divulgatiu, enfocat a oferir els coneixements necessaris perque els C") ' )

habitants del municipi puguin coneixer el valor de la costa de Calvia i la 1 hora. D'octubre de 2019 a juny de 2020

importancia de mantenir en un estat optim la posidonia oceanica i la < ) . )

biodiversitat que I'envolta. ﬁ Dues opcions, a elegir-ne una: ,

Oferim dues alternatives: Platja a triar pel centre o al centre educatiu.

A. Explicacions in situ de la costa de Calvia.
B. Explicacions al centre amb presentacions.

EDUCACIO AMBIENTAL: TALLER SOBRE L'IMPACTE DELS

MICROPLASTICS | L'US DEL PLASTICS

Explicacio técnica i divulgativa sobre el gran impacte que tenen els residus , o .
plastics en el medi natural, la seva llarga vida com a residu, les alternatives @ Alumnat d'ESO, batxiller i cicles formatius. Grup-classe
als plastics i I'adquisicid de nous habits per disminuir i/o eliminar I'is dels

plastics i microplastics. Els objectius principals sén la conscienciacié sobre Cl.) 1hora. D'octubre de 2019 a juny de 2020

la quantitat de plastics utilitzats actualment i el seu impacte ambiental i la

motivacio sobre I'Us de materials alternatius pel perill que comporten per al ‘ﬁ )
medi ambient. S’ofereix la possibilitat de fer una activitat breu de neteja Centre educatiu
litoral per valorar, mitjangant el métode cientific, la quantitat de microplastics

que es poden trobar en un ambient litoral.

Ajuntament de IMEB
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Activitats complementaries 2019-2020

PLAGUES: EL MOSCARD TIGRE

Formacié per a l'alumnat per al coneixement dels artropodes i les
diferéncies entre les principals classes (aracnids, miriapodes, crustacis,
insectes), fent especial esment als moscards, concretament al moscard
tigre. L'objectiu és conéixer el moscard tigre com a espécie invasora i
aspectes fonamentals de la seva biologia i etologia, identificar-ne les
zones de cria i entendre'n el cicle de vida. Es pretén sensibilitzar sobre la
problematica del moscard tigre i fomentar accions respectuoses pel que fa
al seu control. Fomentar la vocacio cientifica i apropar la ciéncia a la
societat. Coneéixer la feina que es fa per controlar-ne la poblacié. S'ofereix
un diploma als alumnes: «Expert en el reconeixement de moscard tigre i
les seves zones de cria». La formacié s'adapta als continguts de cada
cicle.

EDUCACIO AMBIENTAL: “ESTIMAL'S: EDUCACIO PEL

BENESTAR DELS ANIMALS”

Aquesta activitat, organitzada per les entitats BALDEA i SOS ANIMAL,
inclou una sessid informativa i de formaci®é al centre escolar i,
posteriorment, una visita guiada al refugi SOS Animal de Calvia (opcional)
per conéixer els animals i tenir-hi contacte.

L'objectiu de l'activitat és educar amb empatia I'alumnat per una tinenca
responsable dels animals doméstics, conéixer-ne i comprendre'n el
llenguatge i desenvolupar en els infants i joves valors i actituds sensibles i
responsables envers el mén animal i la resta d'éssers vius.

@ Alumnat d'educacio secundaria, batxiller i cicles formatius
@ 1 hora. D'octubre a juny

N
ﬁ Centre educatiu: Oferim: explicacions “in
situ” amb PowerPoint, material didactic, lupa
i exemplars de moscard tigre (ous, larves,
adults)

Alumnes d'ESO , batxillerat i cicles formatius

2 hores. D'octubre de 2019 a juny de 2020

>0

Al centre educatiu: explicacions i material didactic
Visita guiada: contacte i cura dels animals de refugi

IMEB
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Activitats complementaries 2019-2020

EDUCACIO AMBIENTAL: BIOLOGIA DELS MAMIFERS

MARINS: DOFINS, LLEONS MARINS | FOQUES

Coneix l'evolucié del dofins, els lleons marins i les foques. Les seves @ Alumnat d'ESO , batxillerat i cicles formatius
caracteristiques, biologia, anatomia i origen. Coneixeras algunes de les

peculiaritats més desconegudes d'aquestes espécies. Novembre de 2019 fins a marg de 2020
Activitat organitzada per Marineland. 1 hora

N
‘ﬁ’ Centre educatiu

EDUCACIO AMBIENTAL: REDUCCIO | RECICLATGE DELS

RESIDUS

Conscienciacio sobre la quantitat de residus present en la nostra societat i el ' . o )
seu impacte ambiental. La necessitat de gestionar correctament els residus. @ Alumnat d'ESO, batxillerat i cicles formatius
Explicacié de les diferents fraccions i la seva destinacié. Sensibilitzacié

sobre la importancia de reduir i reciclar els residus que produim. @

Octubre de 2019 fins a juny de 2020
1 hora

\]
ﬁ Centre educatiu

EDUCACIO AMBIENTAL: TALLER SOBRE ENERGIES |
CONSCIENCIACIO SOBRE L'US D'ENERGIES RENOVABLES

Coneixement de les energies no renovables i el seu impacte ambiental a
I'actualitat. El canvi climatic. Conscienciacio sobre la utilitzacio de I'energia. 6 Alumnat d'ESO. batxillerat i cicles formatius
Coneixement de les principals energies renovables i exemplificacié dels ’

usos potencials d'aquestes. El concepte d'eficiencia energética. Realitzacié
d'una activitat amb una cuina solar. Octubre de 2019 fins a juny de 2020

1 hora
ﬁ Centre educatiu

Ajuntament de IMEB
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Activitats complementaries 2019-2020

EDUCACIO AMBIENTAL: TALLER D'AUS

Introduccié al moén de les aus basat en la seva biologia, per ajudar a
conéixer-ne la biodiversitat mitjangcant el reconeixement del plomatge.
Activitat desenvolupat per Marineland.

Alumnat d'ESO , batxillerat i cicles formatius

De novembre de 2019 a marg¢ de 2020. 1 hora

Centre educatiu

>0 D

EDUCACIO AMBIENTAL: TORTUGUES MARINES

>

Coneixer les diferents espécies de tortugues marines presents al mon, la Alumnes d'ESO , batxillerat i cicles formatius
seva biologia, distribucio, alimentacié i moltes més curiositats. Activitat

desenvolupada per Marineland. @ De novembre de 2019 a marg¢ de 2020. 1hora

* Centre educatiu

EDUCACIO AMBIENTAL: VISITA GUIADA PER
MARINELAND

@ Alumnes d'ESO , batxillerat i cicles formatius

Recorregut per totes les instal-lacions per coneixer les caracteristiques,
biologia i curiositats dels animals. Hi haura un monitor acompanyant el

@ 1 hora. A partir de maig de 2020
grup per fer la visita, diferents tallers i jocs en el parc.

‘ﬁ“ Instal-lacions de Marineland
Preu : 6 €

Ajuntament de IMEB
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Activitats complementaries 2019-2020

EDUCACIO AMBIENTAL: PROGRAMA “DUES MANS”de la

Fundaci6 Save The Med. NETEJA DE PLATGES | ESTUDI DE
MICROPLASTICS

Activitat dividida en tres seccions:

- Seccio6 1a:

Coneixement de la interaccié entre el plastic i la vida marina, el seu
impacte immediat i a llarg termini. Els alumnes descobriran els tipus de
plastics que es poden trobar en el litoral i les espécies que se'n veuen
afectades, des d'aus marines fins a peixos i tortugues. A més, coneixeran
qué és la biodegradacio, la fotodegradacié i la durabilitat dels
contaminants.

- Secci6 2a:

Coneixement de l'estat del litoral a través de la realitzacié d'una neteja
d'arenal amb mostreig cientific sobre contaminacié de plastics, estudiant-
ne els microplastics, els macroplastics i els plastics amb marca. Els
estudiants podran identificar les principals fonts de contaminacio.

- Seccio 3a:

L'alumnat podra analitzar les dades obtingudes, exposar les seves
conclusions i participar en una sessio de reflexié sobre solucions positives
per al problema de la contaminacié. Se'ls proposara que desenvolupin una
estratégia creativa per reduir la quantitat de plastic que es troba en el seu
entorn.

EDUCACIO AMBIENTAL: PROGRAMA “DUES MANS” De la

Fundacié Save the Med. NETEJA DE PLATGES | ESTUDI DE
MICROPLASTICS

Coneixement de l'estat del litoral a través de la realitzacid6 d'una neteja
d'arenal amb mostreig cientific sobre contaminacié de plastics, estudiant-ne
els microplastics, els macroplastics i els plastics amb marca. Els estudiants
podran identificar-ne les principals fonts de contaminacid, a més de
reflexionar sobre les possibles solucions positives i el canvi d'habits que
poden fer ells mateixos en la seva vida quotidiana per reduir la quantitat de

plastic que usen.

La Fundacié Save the Med disposa de tots els materials i formularis

necessaris.

@ 4rt de secundaria, batxiller i cicles formatius

@ Seccio 1: 2-3 h. a l'aula
Seccié 2: 3h. a la platja
ﬁ Secci6 3: 3h. al'aula

6 Alumnat 1r, 2n i 3r de secundaria

C") 1 hora. D'octubre a juny

®

Al centre

IMEB
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Activitats complementaries 2019-2020

REDUIM RESIDUS +NO ALIMENTIS EL MONSTRE “oéog
&

El reciclatge es basic per gestionar els residus que generam, perd ja no
és suficient. El millor residu és sempre aquell que no es produeix.
Per aix0, aprendrem com els residus passen a ser un problema.

Després de la projeccio d’'un fragment de la pel-licula Wall-e, iniciarem un @ Alumnat 1er i 2on d'ESO

debat per fer-nos conscients de la importancia de no produir residus.

Com podem comprar millor i produir menys residus? S . . ' ;
Mitjancant el joc de la «Compra sense residus», aprendrem noves @ 1 hora. (Amb la dinamica opeional, 90 minuts).D'octubre a juny

dinamiques de compra a la botiga. =

Qué fan les tovalloletes humides quan les llangam al WC? ﬁ Deixalleria del poligon de Son Bugadelles
Les tovalloletes, el coto, I'oli, el menjar i altres residus que es llancen al

vater o al desguas, van creant un monstre que creix en el clavegueram i

que produeix embussos i altres problemes. Mitjangcant una practica amb

molt de ritme, veurem qué hem de fer per no alimentar el monstre.

On va cada residu? (Dinamica opcional): Aixeca’t i tira-ho on toca.

DEPURACIO | POTABILITZACIO D'AIGUES

Explicacid dels tractaments aplicats a les aigues residuals per garantir el
minim impacte mediambiental. Aprofitament de les aiglies regenerades. Us

oferim una visita guiada a I'Estaci6 Depuradora d'Aiglies Residuals de CL)
Bendinat; explicacié de les diferents etapes del procés de depuracid i
tractament terciari.

@ Alumnat d'ESO, batxiller i cicles formatius. Grup-classe
1 hora. D'octubre a juny

* Estacio Depuradora d'Aiglies Residuals de
Bendinat

Ajuntament de IMEB
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Activitats complementaries 2019-2020

XERRADA “INTERNET SEGUR. XARXES SOCIALS”

Objectius especifics

* Informar sobre qué és una xarxa social.

* Explicar el funcionament i els tipus de xarxes socials existents.
* Explicar els riscos que pot comportar tenir i/o accedir a les
xarxes socials, per tal de prevenir conductes no desitjades.

« Conscienciar sobre la importancia de no agregar persones
desconegudes a la xarxa social.

* Explicar la responsabilitat de cada persona a I'hora de penjar
una fotografia a Internet.

* Facilitar consells de seguretat relacionats amb les xarxes
socials per tal de dotar d’eines els oients per prevenir qualsevol
risc o perill.

* Facilitar contactes d’ajuda i suport.

XERRADA TALLER SOBRE DROGUES I LLEIS

Objectius especifics

* Explicar qué son les drogues.

* Facilitar informacié sobre les drogues legals i il-legals.

* Informar sobre la normativa vigent en drogues legals i il-legals
a Balears.

» Explicar en qué consisteix el consum, la tinenga o possessio en
lloc, via, establiment o transport public, i la normativa vigent.

* Informar sobre el delicte de trafic o afavoriment del consum
de drogues i/o substancies estupefaents.

* Explicar les actuacions en cas de detecci6 d’algun delicte o
d'infraccié administrativa.

* Explicar les consequéncies del consum de droga sobre la
conduccio.

* Explicar la normativa vigent sobre alcohol i tabac.

Presentacio informativa adrecada a alumnes per tal de resoldre tots
els dubtes relacionats amb alguns comportaments dels menors i segons
les seves possibles experiéncies personals.

[Es recomana completar amb els tallers "INFODROGUES
CALVIA" , oferts per Intervencié Social i Serveis Socials.

20D

20D

Alumnat d'educacié secundaria, batxillerat, CF grau mitja, professorat,
mares i pares

1 hora

Al centre escolar
[Es recomana completar amb el taller

"CONNEXIO  SEGURA",  ofert  per
Intervencié Social i Serveis Socials]
Alumnat d'educacié secundaria, batxillerat, CF grau mitja,

professorat, mares i pares

1 hora

Al centre educatiu

IMEB
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Activitats complementaries 2019-2020

TALLER “INTERNET SEGUR. LES XARXES SOCIALS”

Objectius especifics

* Que els participants identifiquin els riscos que hi ha a Internet
i les xarxes socials, reflexionin sobre les mesures de seguretat
que cal prendre i adoptin aquestes conductes segures a I'hora
d’utilitzar-les. , . » ) ) o
« Facilitar eines i recursos als educadors, mares i pares per tal @ Alumnes d’educacié secundaria, batxillerat i CF grau mitja
que puguin col-laborar en la tasca de prevencio dels perills

d’Internet.

« Oferir diversos contactes d’ajuda i suport @ 90 minuts

Taller participatiu en queé els joves han de reflexionar i discutir sobre un
dilema moral, fer un concurs de coneixements d’Internet i aplicar els
seus coneixements per ser capacos de donar consells basics als seus Al centre educatiu
Iguals.

\

TALLER SOBRE PREVENCIO DE CONDUCTES
DISCRIMINATORIES (ODI | DISCRIMINACIO)

El taller va adregat a joves per tal d’evitar situacions greus en I'ambit
de la xenofdbia, el racisme, I'hnomofodbia i les conductes greus contra
la discriminacio.

La metodologia emprada és la d'exposar diferents situacions

en diferents formats per posteriorment discutir sobre aquestes,
valorar-les i treure’n conclusions.

Alumnes d’educacio secundaria (3r i
4t I’ESO), batxillerat i CF grau mitja

1 hora

20

Al centre educatiu

Ajuntament de IMEB
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Activitats complementaries 2019-2020

TALLER SHARE

Taller adrecat a adolescents o adults que consisteix a visualitzar un

video i reflexionar en grup posteriorment sobre les conductes que hi

apareixen.

Cada personatge disposa d’una fitxa amb preguntes relacionades

amb la seva actitud.

Els conceptes clau son: la responsabilitat penal, la pressio de grup,

I'empatia, 'autoestima, I'autoproteccié, la comunicacié en situacions

de risc, conductes de risc de les xarxes socials i, en aquest darrer cas, Alumnes d’educacié secundaria, prioritariament
concretament el sexting. 4rt d'ESO i Batxillerat.

Es demana un retorn de la sessio al centre en qualsevol format.

120 min. I
Objectius: @ 90/120 min. Curs escolar

* Identificar el risc de les diferents conductes dels personatges 0
del video. ﬁ Al centre educatiu
* Reflexionar sobre les consequiéncies penals i socials dels

actes dels personatges.

* Valorar les actituds de seguretat que cal prendre de forma

preventiva.

* Incorporar aquestes conductes segures a I'’hora d’utilitzar la

seva imatge a Internet

» Adquirir la responsabilitat que comporta I'Us de les xarxes

socials.

Es recomana completar amb el taller "CONNEXIO SEGURA", ofert
per Intervencioé Social i Serveis Socials.

Ajuntament de
Calvia Mallorca

calvia.com
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Activitats complementaries 2019-2020

e e e @ Alumnat d'ESO, batxiller i cicles formatius. Grup-classe

Activitat per donar a conéixer les mesures per evitar incendis, accidents o
situacions de risc, i que s'integrin en els programes d'autoproteccio @ 1 hora. De gener a abril de 2019
escolar.

Us oferim personal de proteccio civil per fer I'activitat

SIMULACRE D'EVACUACIO DEL CENTRE ESCOLAR

. i . \ ., . 6 Tot el centre
Realitzacié d'un simulacre d'evacuacié del centre escolar, en compliment
de l'ordre de 13 de novembre de 1984 sobre evacuacié de centres
docents (BOE 276, de 17 de novembre de 1984) 20 minuts. De novembre a abril
S'ofereix simulacre d'evacuacié del centre escolar coordinat per Proteccié
Civil i informe final del simulacre.

x
ﬁ Al centre educatiu

\J
ﬁ Al centre educatiu

PRIMERS AUXILIS DINS L'ESCOLA @ Professorat d'ESO, batxiller i cicles formatius

Activitat per donar a coneéixer les técniques i procediments en primers
auxilis, aixi com la manera d'actuar i intervenir davant d'accidents lleus. @ 1 hora. De gener a abril de 2020

* Al centre educatiu

Ajuntament de
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Activitats complementaries 2019-2020

EL PAS DE L’EDUCACIO PRIMARIA A LA SECUNDARIA
TALLER: «COM HO DUS?»

Atés que sabem com és d’'important el canvi que suposa el pas de I'educacio
primaria a la secundaria, volem acompanyar els joves en aquest periode.
Aquest taller té la finalitat de parlar amb els alumnes sobre la vivéncia
d'aquest canvi i quines dificultats o preguntes els han anat sorgint durant el
procés d'adaptacio.

Els objectius que es treballaran:

* FEvitar situacions de risc derivades duna falta dautoestima i
acompanyament.

* Millorar 'autoconcepte dels joves.

* Fomentar la cohesio del grup per evitar situacions de conflicte entre els
joves.

HABILITATS SOCIALS

TALLER: «QUE SENTIM? COM HO MOSTRAM?»

Aquest taller pretén oferir estrategies per aprendre a expressar les propies
emocions. La idea és fomentar la coherencia entre el que sentim i el que
mostram. Comprendre el propi estat emocional i acceptar els sentiments i
emocions afavoreix el bon clima a l'aula i és una eina de prevencié de
conflictes.

Alumnat de 1r d'ESO amb professorat/tutoria

D'octubre a desembre de 2019
Una sessio d'1 hora

Al centre educatiu

Alumnat d'/ESO amb professorat/tutoria

D'octubre de 2019 a juny 2020
Una sessi6 de 2 hores

Al centre educatiu

% Ajuntament de IMEB
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Activitats complementaries 2019-2020

HABILITATS SOCIALS :
TALLER: RESOLUCIO DE CONFLICTES | COMUNICACIO
ASSERTIVA

Entenent el conflicte com a part de les relacions interpersonals, se cerca
oferir de manera dinamica diferents eines per poder resoldre els conflictes
adequadament. També es fomentara I'is de la comunicaci6é assertiva, aixi

com estratégies per reconduir un conflicte de manera assertiva. Alumnat 'ESO amb professorat/tutoria

Els objectius que es treballaran: D’octubre de 2019 a juny de 2020
Identificar i definir els conflictes com a pas previ a abordar-lo. Una sessio6 de 2 hores

Aprendre a identificar I'estil de comportament propi.

Interioritzar els efectes negatius de les reaccions impulsives
desmesurades.

Analitzar les actituds i els factors que intervenen en una situacio

problematica.
Aprendre habilitats per a la resolucié de conflictes.

Al centre educatiu

Ajuntament de IMEB
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Activitats complementaries 2019-20

HABILITATS SOCIALS
TALLER: «COM POTENCIAR L'AUTOESTIMA DEL MEU FILL/A?»

Xerrada dinamica que cerca oferir a les families orientacions per estimular
l'autoestima dels seus fills i filles, des d’'una perspectiva d’equilibri, realisme i
seny.

També és un espai on compartir experiéncies i reflexionar sobre les
dificultats que puguin sorgir en relacié a I'etapa adolescent.

Els objectius que es treballaran:

Millorar I'autoestima dels adolescents.

Evitar la frustracio dels pares i mares en els processos d'educacio dels seus
fills i filles.

Potenciar la comunicacio assertiva a casa.

Donar eines per fer front als conflictes.

HABITS SALUDABLES

TALLER: HABITS SALUDABLES

Facilitar als joves els processos d'aprenentatge necessaris perquée
adquireixin habits i conductes saludables.

Els objectius que es treballaran:

Fomentar habits, actituds i comportaments saludables.
Augmentar els coneixements sobre habits alimentaris i activitat fisica
saludables.

Families de 'alumnat d'ESO

D’octubre de 2019 a juny de 2020
Una sessio de 2 hores

Al centre educatiu

Alumnat d'ESO amb tutor/a

D’octubre de 2019 a juny de 2020
Una sessio de 2 hores

Al centre educatiu

Institut Municipal d'Educacié

Calvia Mallorca Calvia.COM  isbiocequescecaivs
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Activitats complementaries 2019-2020

XARXES SOCIALS

TALLER: CONNEXIO SEGURA, XARXES SOCIALS

Les tecnologies evolucionen a un ritme molt rapid i estan en constant canvi, tant
les seves aplicacions en la vida diaria com els perills que hi estan relacionats. En
aquests tallers es pretén acostar als alumnes i les seves families tota la informacio
necessaria per tal que facin un bon Us de les tecnologies i coneguin les
consequencies de no fer-lo.

Segons el curs es tractaran diferents temes:

1r ESO: Usos de les xarxes socials

2n ESO: Internet i relacions socials

3r ESO: Sexe i xarxes socials (es recomana completar aquest taller amb el cicle
d’educacio afectiva sexual)

4rt I’'ESO, batxillerat i grau mitja: Connexio segura

[Es recomana completar aquesta activitat amb la XERRADA INTERNET
SEGURA. XARXES SOCIALS i el TALLER SHARE, ofert per Policia]

XARXES SOCIALS
TALLER: ADOLESCENCIA | XARXES SOCIALS

Les noves tecnologies han deixat de ser noves tant per als joves com per a
les families. En aquesta xerrada es pretén acostar a les families la situacio i
'is actual que fan els joves d’Internet per tal de poder fer-los un bon
acompanyament. També es donaran pautes educatives i eines per gestionar
els usos tecnoldgics dels fills i filles.

D’aquesta manera es pretén també donar eines fer prevenir, detectar o
intervenir en cas de situacions de risc.

Alumnat d'ESO, batxiller, FP, amb
professorat/tutoria

D’octubre de 2019 a juny de 2020
Una sessio de 2 hores

Al centre educatiu

Families de I'alumnat d'ESO, batxiller, FP,
amb professorat/tutoria

D’octubre de 2019 a juny de 2020
Una sessio d'1 hora i 30 minuts

Al centre educatiu
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TALLER: HABITS SALUDABLES

- _ _ R Alumnat d'/ESO amb professorat/tutoria
Facilitar als joves els processos daprenentatge necessaris perque
adquireixin habits i conductes saludables.
De novembre de 2019 a maig de 2020

Els objectius que es treballaran: Una sessi6 de 2 hores

* Fomentar habits, actituds i comportaments saludables.
* Augmentar els coneixements sobre habits alimentaris i activitat fisica
saludables.

Al centre educatiu

INFODROGUES CALVIA
TALLER: QUE SON LES DROGUES?

Es pretén crear un espai interactiu per a tots els assistents on, a més de Alumnat de 12 a 21 anys

rebre informacié i assessorament sobre drogues, es promoguin un seguit

d'actituds amb l'objectiu de treballar habilitats especifiques, i també un De novembre de 2019 a abril de 2020.

espai on es puguin compartir les diferents experiéncies. Dues sessions de 50 minuts

Us oferim un punt d'informacio, documentacié i assessorament que tendra

espais diferenciats segons la poblacié destinataria. Oferim tallers teorics i Al centre escolar

practics sobre les drogues. Els continguts de les sessions varien en funcio Centre Municipal de Serveis Socials Palmanova

del curs. Es poden demanar, també, monografics sobre substancies.

Institut Municipal d'Educacié
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INFODROGUES CALVIA

TALLER: JOVES, PUBLICITAT | DROGUES

Amb aquest taller, pretenem que les persones assistents aprenguin a Alumnat d'ESO

analitzar els anuncis publicitaris com a mecanisme de defensa per no

deixar-se influir, i d'aquesta manera prenguin decisions critiques i

racionals a I'hora d'adquirir i d'usar un producte o servei. De novembre de 2019 a abril de 2020
Dues sessions de 50 minuts

També volem que adquireixin les competéncies necessaries per adoptar

una postura critica davant la publicitat i els patrons estétics que aquesta Al centre escolar

imposa quant a la imatge corporal.

INFODROGUES CALVIA
TALLER: DONES, DROGUES | FESTA

Els resultats de les ultimes enquestes escolars revelen que, entre les
mesures preventives que els estudiants consideren més necessaries per .
abordar el problema de les drogues, les esmentades amb més freqliéncia Alumnat de 3er i 4rt I'ESO
varen ser les xerrades i reunions.

De novembre de 2019 a abril de 2020.
Un dels elements que totes les recerques assenyalen com a rellevant en Dues sessions de 50 minuts
I'inici del consum de drogues és la pressid exercida pel grup d'iguals. En
aquesta edat el grup d'amics i amigues es converteix en un aspecte
fonamental per a I'adolescent. Els adolescents son especialment
vulnerables davant la pressié del grup d'iguals, perqué necessiten sentir-
se'n particips, compartir els trets que el defineixen, tenir un paper a
exercir-hi, sentir-se valorats pels seus amics i amigues, etc.

Al centre escolar
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INFODROGUES CALVIA
COL-LOQUI: XERREM DE DROGUES

Les drogues tenen una preséncia constant en la preadolescéncia i
adolescéncia, i en les diferents interaccions que mantenen els joves
al llarg d'aquest periode sorgeixen situacions (consums propis o
aliens, noticies, dubtes) que exigeixen als progenitors-educadors uns
coneixements consistents.

Un dels objectius del PMPD és impulsar la realitzacié d'activitats
preventives que afavoreixin canvis d'actituds encaminades a modificar
conductes d'Us problematic i d'abus de drogues, com també a
reforgcar comportaments que afavoreixin habits de vida saludables.

Oferim tallers tedrics i practics sobre les drogues. Els continguts de
les sessions varien en funcié del curs. Es poden demanar, també,
monografics sobre substancies.

INFODROGUES CALVIA
FORMACIO | ASSESSORAMENT AL PROFESSORAT | ALS

ALUMNES DINS EL MARC DE LA PREVENCIO | DE LA
DETECCIO DE CONSUM DINS ELS CENTRES EDUCATIUS

Aquest espai pretén adaptar-se a les necessitats detectades dins els
centres educatius.

Adequar la informaci6 que es té sobre I'oferta de drogues al carrer.
Aprendre a diferenciar els distints estils de consum per intentar prevenir els
consums problematics.

Dotar de les habilitats i els coneixements necessaris per poder
proporcionar informacié o corregir una idea equivocada.

En funcié del contingut de la demanda, es valorara la metodologia a
utilitzar, que sempre sera participativa i dirigida a I'analisi i a la reflexio.

[Es recomana completar I'activitat amb la XERRADA-TALLER SOBRE
DROGUES | LLEIS, ofert per Policia]

Mares, pares i tutors amb joves al seu carrec amb edats
compreses entre els 12 i els 21 anys

1 h /2 h durant el curs escolar

Al centre educatiu

Dirigit a professorat, equips directius i
d'orientacio, i a alumnes

A determinar durant el curs escolar

Al centre escolar
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COEDUCACIO
TALLER: DESMUNTANT MITES

. W Alumnes de 4t d'ESO
En aquest taller es pretén desmuntar mites i llegendes urbanes sobre els
diferents aspectes de les relacions de parella i la sexualitat. Xerrarem
d’amor romantic, dels bons tractes, dels abusos, la pornografia i la D'octubre de 2019 a juny de 2020
prostitucio, entre d’altres. Una sessio d'1 hora

Es recomana lligar aquests tallers amb una segona sessio del “Taller

. Y N . " H4 ”
prostitucio i trafic de persones amb fins d'explotacié sexual”. Al centre escolar

COEDUCACIO

TALLER: LA SEXUALITAT QUE TU TRIES

L'educacio sexual és un procés social i personal que ha de permetre als i
les joves assumir de forma responsable la seva sexualitat.

Proposat per ser desenvolupat en dues sessions: en la primera tractarem Alumnes de 3r d'ESO
les relacions sexuals des d’un punt de vista molt ampli. Es treballaran els
bons tractes, la higiene, la virginitat, els tipus de relacions sexuals,
lautoconeixement o l'efecte que la pornografia té sobre els i les
adolescents.

D'octubre de 2019 a juny de 2020
2 sessions de 2 hores

La segona sessié cerca ser molt dinamica i I'eix principal en seran les Al centre escolar
conductes de risc i les ITS.

Es recomana lligar aquests tallers amb una tercera sessi6 del grup sobre
les “Xarxes Socials”, pel curs de referéncia (Sexe i xarxes socials).

Ajuntament de IMEB

Calvia Mallorca CalVvia.com  ishiscemrecas e



Activitats complementaries 2019-2020

COEDUCACIO

AFECTIVITAT, AUTOESTIMA | SEXUALITAT

Taller pensat per desenvolupar en dues sessions.

En la primera, parlarem sobre diferents temes entesos com a base en les
relacions personals sanes, com ara l'autoestima o el consentiment.

En la segona sessid, es lligaran els temes treballats préviament amb la
sexualitats dels joves, donant especial importancia a 'autoestima com a
base per gaudir de relacions sanes i prevenir aixi la violéncia de génere.

COEDUCACIO

TALLER «SOM ADOLESCENT, | ARA QUE?»

En aquest taller es proposa xerrar d’adolescéncia amb els adolescents. La
finalitat maxima és donar a coneixer tots els canvis que implica aquesta
etapa vital (hormonals, fisics, emocionals, afectius, sexuals...) i obrir un
espai de debat i preguntes.

COEDUCACIO
TALLER «COM XERRAR DE SEXE AMB ELS MEUS FILLS |

FILLES»

La finalitat d’aquest taller és ajudar a les families a prendre consciéncia de
la importancia de xerrar de sexualitat amb els fills i filles per tal que puguin
acompanyar-los en el descobriment sexual i les seves caracteristiques.
També pretén oferir estratégies per tractar la sexualitat de manera natural
i eliminar tabus respecte d'aquests temes, aixi com prevenir conductes de
risc o abusos.

Alumnes de 2n d'ESO

D'octubre de 2019 a juny de 2020
2 sessions d'1 hora

Al centre escolar

Alumnes de 1r ESO

D'octubre de 2019 a juny de 2020
1 sessi6 d'1 hora

Al centre escolar

Families de I'alumnat d'IES

D'octubre de 2019 a juny de 2020
1 sessi6 d'1 hora

Al centre escolar
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COEDUCACIO

TALLER: DESCOBRIM LA IGUALTAT DE GENERE

El treball de reflexio, formacié i debat envers la igualtat entre homes i Alumnes i tutor o tutora de 1r d'ESO
dones pretén dotar l'alumnat d'eines que li permetin establir relacions

sanes, basades en el respecte i la igualtat, i l'allunyin de models ' )
tradicionals i estereotipats. D'octubre de 2019 a maig de 2020
Objectius: vivenciar el cami de la igualtat entre géneres; fomentar la Una sessi6 de 2 hores

construccié d'una identitat individual, no sexista i no violenta; afavorir

I'adquisicio d'habitats i visio igualitaria; potenciar relacions igualitaries, el Al centre escolar

respecte i la solidaritat entre els éssers humans; reflexionar sobre la
nostra realitat: el nostre entorn, la tradicio cultural i el rol de les dones, la
imatge de les dones i els mitjans de comunicacid, els micromasclismes,
les dones a la historia i als nostres llibres de text, i la igualtat formal i la
igualtat real.

COEDUCACIO

TALLER: TREBALLEM LES MASCULINITATS

Aquest taller és fonamental per construir la igualtat entre dones i homes a

partir de la deconstruccié del model de masculinitat patriarcal. - Alumnes i tutor o tutora de 4t d'ESO,
Objectiu: promoure un canvi positiu dels rols de génere tradicionals; donar 1r de batxillerat i cicles formatius
a coneéixer els beneficis de l'assumpcié d'una masculinitat alternativa - Mares i pares de I'alumnat

(actituds, creences i valors); promoure conductes de proteccid per a la
violéncia masclista (psicologica, fisica i sexual); promoure un concepte
més ampli de sexualitat.

D'octubre de 2019 a maig de 2020
Una sessio de 3 hores

Al centre escolar
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COEDUCACIOTALLER:

PROSTITUCI(),I TRAFIC DE PERSONES AMB FINS
D'EXPLOTACIO SEXUAL

Alumnes i tutor o tutora de 4rt d"ESO,

La prostitucié és una forma de violéncia contra les dones, que fomenta la batxillerat i cicles formatius

desigualtat i suposa una vulneracio dels drets humans. Les xarxes socials D'octubre de 2019 a maig de 2020
han promogut lI'augment del consum de prostitucié entre adolescents des Una sessio de 2 hores

dels 15 anys com a forma de reafirmar les normes de génere

hegemoniques o tradicionals. Al centre escolar

Objectius: sensibilitzar sobre la situacié que viuen els col-lectius en
aquesta situacio; Desestigmatitzar les victimes; Prevenir futurs
consumidors i victimes; Conéixer la relacié entre prostitucié i sexualitat;
Entendre la prostitucié i la tracta com a violéncia contra les dones;
Reflexionar sobre els mites de la prostitucio.

Dirigit a alumnat i tutors i tutores de 4rt ESO,1r Batxillerat i Cicles
formatius

COEDUCACIO

TALLER: DIVERSITAT AFECTIVA, SEXUAL | DE GENERE

Alumnes i tutor o tutora d"ESO,

L'educacio és un dels pilars de la nostra societat i, per tant, per generar batxillerat i cicles formatius

canvis en profunditat pel que fa al coneixement i la inclusié de la realitat

del col-lectiu LGTBI i de la diversitat sexual i identitat de génere, i amb D'octubre de 2019 a maig de 2020
I'objectiu de prevenir situacions de vulneracio de drets i d'assetjament Una sessié de 2 hores

LGTBIfobic sobre I'alumnat.

Objectius: Introduir conceptes de discriminacid, prejudicis, estereotips i
estigmes; Parlar sobre la socialitzacié dels rols de génere; Aclarir qué
significa identitat de génere i orientacié afectivosexual, i els tipus
d'orientacions que existeixen; Treballar els mites que els i les joves
tenguin entorn del col-lectiu LGTBI; Explicar el fet de la diversitat familiar
com també els diferents models de familia i sensibilitzar en matéria
d'assetjament escolar i respecte a la diversitat.

Al centre escolar
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COEDUCACIO .
TALLER PROSTITUCIO | TRAFIC DE PERSONES AMB FINS
D'EXPLOTACIO SEXUAL

La prostitucid és una forma de violéncia contra les dones, que fomenta la
desigualtat i suposa una vulneracio dels drets humans. Les xarxes socials
han promogut l'augment del consum de prostitucié entre adolescents des
dels 15 anys com a forma de reafirmar les normes de génere
hegemoniques o tradicionals.

Objectius: sensibilitzar sobre la situacié que viuen els col-lectius en
aquesta situacio; desestigmatitzar les victimes; prevenir futurs
consumidors i victimes; conéixer la relacié entre prostitucié i sexualitat;
entendre la prostitucié i la tracta com a violéncia contra les dones;
reflexionar sobre els mites de la prostitucio.

COEDUCACIO
TALLER «TREBALLEM LES MASCULINITATS

Aquest taller és fonamental per construir la igualtat entre dones i homes a
partir de la deconstruccio del model de masculinitat patriarcal.

Objectiu: promoure un canvi positiu dels rols de génere tradicionals; donar
a coneixer els beneficis de l'assumpcié d'una masculinitat alternativa
(actituds, creences i valors); promoure conductes de proteccid per a la
violencia masclista (psicologica, fisica i sexual); promoure un concepte
més ampli de sexualitat.

Families de I'alumnat d'IES

D'octubre de 2019 a maig de 2020
Una sessi6 de 2 hores

Al centre escolar

Families de I'alumnat d'IES

D'octubre de 2019 a maig de 2020
Una sessio de 2 hores

Al centre escolar

Ajuntament de IMEB

Calvia Mallorca CalVvia.com  ishiscemrecas e



Activitats complementaries 2019-2020

Moviments migratoris a la Mediterrania

La mar Mediterrania, que banya el municipi de Calvia, ens connecta amb
el mon. Les aigues clares i blaves, que abans foren motor de civilitzacions
i d’'unié entre cultures, han esdevingut grises i tristes a causa a la crisi
migratoria que estam vivint.

Des de I'Ajuntament de Calvia, soci del Fons Mallorqui de Solidaritat i
Cooperacié i membre de la seva executiva, volem contribuir a recuperar
aquest Mare Nostrum de progrés, multiculturalitat i solidaritat,
sensibilitzant els nostres nins i nines a través dels tallers que us proposam
a continuacié:

L'objectiu és conduir 'alumnat a una reflexié sobre moviments migratoris a
la Mediterrania i es destaca la importancia de la cooperacié per al
desenvolupament com a nexe d’'unié entre persones i comunitats del nord
i del sud.

El Sahara Occidental

A partir d’'un audiovisual projectat, s’explica la historia del poble sahrauii la
situacié actual als campaments de refugiats i als territoris ocupats. La
xerrada és impartida per una persona sahraui i un representant de
'Associacid6 d’Amics i Amigues del Poble Sahraui. Acabades les
intervencions, s’obre un torn de preguntes entre I'alumnat.

Conquerint els ODS

El centre podra triar entre els 18 tallers que ofereix el Fons Mallorqui de
Solidaritat i Cooperacio per treballar els objectius de manera general o
d'una forma més especifica qué son els ODS, per qué és tan important
complir-los, o qué podem fer per contribuir-hi. Aixi mateix, podran accedir
a un questionari per valorar en quin punt es troba el centre en relacio al
compliment dels ODS.

Alumnes i professorat

A determinar. Tel. 971 21 98 23
sensibilitzacié@fonsmallorqui.org

Al centre escolar
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Localitzant els ODS

El Fons Mallorqui posa a disposicié dels professionals que ho sol-licitin
una formacio sobre Objectius de Desenvolupament Sostenible. Es tracta
d'oferir a governs, ciutadania i agents locals eines i coneixements
necessaris per a la implementaci6 de I'Agenda 2030. La formacio
s’estructura en quatre parts i es basa en el treball i aportacions fetes pel
Grup de Treball Mundial de Governs Locals i Regionals, PNUD i ONU
Habitat. Cada una de les quatre parts ofereix un enfocament diferent per a
la localitzacio dels ODS.

Professorat

A determinar. Tel. 971 21 98 23
sensibilitzacio@fonsmallorqui.org

Al centre escolar
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CIUTAT CIENCIA CALVIA

Es un projecte de divulgacié cientifica del CSIC (Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas) que té com a finalitat donar a conéixer a tots
els alumnes l'actualitat cientifica i tecnologica a través d'activitats en
multiples formats, tant presencials com en linia: conferéncies, exposicions,
concursos, material didactic en linia, visites guiades a centres
d'investigacio, etc. @ Durant el curs escolar
El CSIC compta amb el suport de la Fundacion Espafiola para la Ciencia y

@ Alumnat d'ESO, batxillerat i cicles formatius

la Tecnologia (FECYT). Aquesta entitat depén, com el CSIC, del Ministeri * . o
de Ciéncia, Innovacio i Universitats, i la seva missié és impulsar la ciéncia, A determinar segons l'activitat
la tecnologia i la innovaci¢ i facilitar-ne I'acostament a la societat.
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TALLER IFOC SOBRE EMPRENEDORIA

Taller de sensibilitzacié de I'esperit emprenedor mitjangant la utilitzacié d'una
metodologia participativa.

Oferim: sensibilitzar sobre la possibilitat de I'autoocupacié com una opcié de
futur, fomentar les capacitats emprenedores dels alumnes i aprendre a generar
models de negoci de forma rapida i grafica.

MATERIALS: Al centre escolar .
Llencos de paper, fulls adhesius i bitllets (aportats per I''FOC) i moltes ganes Contacte: emprendedores@ifoc.es
d'aprendre.

Imparteix: un técnic de I'lFOC.

CONEIXER EL CREC CALVIA
6 Alumnat de 1r d'ESO. Grup classe

L'activitat consistira a visitar i coneixer el funcionament del CREC @ 45 minuts. D'octubre a desembre

Estudiants de cicles formatius i batxiller

Dates a determinar. Una sessi6 de 4 hores

200

\
* El CREC referent de cada IES

CONEIXER EL CUC: ACTIVITATS
EL CUC oferira activitats per el curs 2019/20:

Alumnat de 3ri 4t d'ESO, batxiller i cicles formatius
Coneix el CUC Grup classe

» Elviatge és una excusa

« Cucorners Curs escolar
* |V Jornada d'orientacid vocacional, Planifica la teva aventura .

« Practiques vocacionals. ESTIU 2020 ﬁ Al CUC o a cada IES
Per a més informacioé cuc@calvia.com

El CUC distribuira un dossier informatiu amb la descripcié d'aquestes activitats
a tots els IES.
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VELA ESCOLAR

Activitat esportiva que pretén introduir I'alumne en el mon de la navegacioé a
vela, conéixer la nomenclatura basica marinera, experimentar diferents
sensacions de desplagament a la mar dins una embarcacié col-lectiva i
treballar diferents habilitats motrius basiques.

Us oferim:

Per als CEIPS, una sessio teoricopractica de vela a cada aula de cada curs
i material necessari per a la navegacio.

Per a Secundaria, un maxim de vuit sessions i cada centre les reparteix
com estimi oportu.

Per al cicle formatiu, dotze sessions de vela (maxim dos grups).

PIRAGUISME ESCOLAR

Activitat esportiva que pretén proporcionar els coneixements
teoricopractics basics del piraglisme, per arribar a aconseguir
l'autosuficiencia en la navegacié en aigues tranquil-les i properes a
I'escola.

Us oferim:

Per als CEIP, una sessi6 teoricopractica de piragliisme a cada aula de
cada curs i material necessari per a la navegacio.

Per a Secundaria, un maxim de vuit sessions i cada centre reparteix com
estimi oportu.

Per al cicle formatiu, dotze sessions de piraglisme (maxim dos grups).

@ Secundaria / Cicles formatius. Grup-classe

Recollida al centre: 9 h
Activitat: 9,30 a 13 h
Tornada al centre: 13,15h

: De 15 de febrer a juny de 2020, a elegir per ordre d'inscripcié

\
ﬁ Contacte: escueladevela@puertoportals.com

Secundaria / Cicles formatius
Grup-classe

Del 15 de febrer a juny de 2020, a elegir per ordre d'inscripcié
Recollida al centre: 9 h

Activitat: 9,30 a 13 h

Tornada al centre: 13,15 h

©D

ni
Contacte:escueladevela@puertoportals.com

IMEB
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NORMATIVA D'ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

Amb la intenci6 d’aconseguir el bon funcionament en el procediment de tramitacié de les activitats del programa d’activitats complementaries, indicam les
seguents pautes a seguir per part dels IES de Calvia:

1. La data maxima de sol-licituds d’activitats és el 31 d'octubre de 2019.

2. Per sol-licitar les activitats s'ha d’utilitzar el model que s’inclou en aquesta normativa.

3. Ha de fer-se una sol-licitud per a cada curs en qué es vulgui participar.

4. Les dades per enviar les inscripcions son:
- - - Inscripcié: imeb@calvia.com o fax 971 13 91 59

- Inscripcié: Gabinet Técnic de la Policia Local de Calvia. Telefon: 971 00 33 00 o policiacalvia@calvia.com
- Inscripcié: Servei d'intervencio social i serveis socials de I'Ajuntament de Calvia. Teléfon: 971 132645 cguillen@calvia.com

Inscripcid: Servei d'intervencio social i serveis socials. Teléfon: 971139173 cgamundi@calvia.com
- Inscripcio: Servei d'intervencio social i serveis socials. Telefon: 971139173 ssedano@calvia.com

- Inscripcid: vela escolar i piraglisme escolar: Contacte :escueladevela@puertoportals.com

5. Una vegada enviades les sol-licituds, cal contactar amb el destinatari a fi de confirmar que s’han rebut correctament.

6. Les sol-licituds de les activitats en les quals hi hagi un nombre maxim de places i/o de tallers s’atendran per rigords ordre de recepcié de sol-licituds, i
s'assegurara una distribucié equitativa entre els centres sol-licitants.

7. La persona responsable de cada departament ha de contactar amb el professor que s’indiqui en la sol-licitud a fi de concretar disponibilitat, dia i hora.

8. L'IMEB pot suspendre qualsevol activitat en cas de no tenir el nombre de participants requerit o per qualsevol altra circumstancia.

Ajuntament de IMEB

Institut Municipal d'Educacié

Calvia Mallorca Calvia.COM  isbiocequescecaivs
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mailto:policiacalvia@calvia.com
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mailto:cgamundi@calvia.com
mailto:ssedano@calvia.com

Activitats complementaries 2019-2020

SOL-LICITUD D'ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

Nom del centre

Activitat sol-licitada

Curs

Nombre d'alumnes

Professor de contacte /
Telefon / Correu electronic

Data proposada

Data de sol-licitud

Ajuntament de

IMEB

Calvia Mallorca

. Institut Municipal d'Educacié
Calvia.COM  isbiocequescecaivs
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