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1. Datos generales de la organizacion

Datos promotor:

Nombre o razén social Ayuntamiento de Calvia
Teléfono 971139 100

Direccion Julia Bujosa Sans, batle, 1
Poblacién Calvia

Caédigo postal 07184

Provincia lles Balears

CNAE

CIF P0701100J
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2. Descripcién de la obra

2.1. Datos generales del proyecto y de la obra

Descripcion del Proyecto y de la | Impermeabilizacion de la terraza de la Escoleta infantil de Calvia.
obra sobre la que se trabaja

Situacion de la obra a construir

Técnico autor del proyecto Juan Contesti

Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la fase
de redaccion del proyecto

2.2. Presupuesto, fechas y duracion prevista de la obra

Pres_upuetsfo CE PEC PEM Importe en Euros
ejecucion
de la obra X 44.922,34 Euros (SYS incluidos)
Presupuesto de Seguridad y Salud 501,40 Euros

Fecha de inicio de la obra
Duracion prevista

2.3. Tipologia de la obra a construir

Las obras para la remodelacion de la terraza aljibe de la Escoleta infantil de Calvia se
ejecutan con el objeto de realizar una impermeabilizacion adecuada de la cubierta para evitar
filtraciones debido a el cambio de uso de la parte inferior del edificio antes destinado al aljibe y
actualmente como punto de informacion turistica y de exposiciones.

Los trabajos a realizar por el Contratista seran los siguientes:
- Retirada material movible de la terraza

- Demolicion del sumidero de hormigoén existente

- Demolicion pavimento existente

- Anulacion de arquetas y pozo existente

- Formacién de pendientes de hormigén celular

- Suministro y colocacién de la nueva impermeabilizacion

- Pavimentacion continua

- Reconduccion exterior de los conductos de pluviales
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3. Principios basicos de Ila actividad
preventiva de esta obra

De acuerdo con los Arts. 15 y 16 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, se establece que:

1. El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencién previsto en el
capitulo anterior, con arreglo a los siguientes principios generales:

a) Evitar los riesgos.

b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

c) Combatir los riesgos en su origen.

d) Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los puestos de
trabajo, asi como a la eleccion de los equipos y los métodos de trabajo y de produccion, con miras,
en particular, a atenuar el trabajo monétono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en la salud.

e) Tener en cuenta la evolucion de la técnica.

f) Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

g) Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la
organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los
factores ambientales en el trabajo.

h) Adoptar medidas que antepongan la proteccién colectiva a la individual.

i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

2. El empresario tomara en consideracidon las capacidades profesionales de los trabajadores en
materia de seguridad y salud en el momento de encomendarles las tareas.

3. El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los trabajadores que
hayan recibido informacion suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y
especifico.

4. La efectividad de las medidas preventivas debera prever las distracciones o imprudencias no
temerarias que pudiera cometer el trabajador. Para su adopcion se tendran en cuenta los riesgos
adicionales que pudieran implicar determinadas medidas preventivas; las cuales solo podran
adoptarse cuando la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior a la de los que se
pretende controlar y no existan alternativas mas seguras.

5. Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como ambito de
cobertura la previsiéon de riesgos derivados del trabajo, la empresa respecto de sus trabajadores, los
trabajadores auténomos respecto a ellos mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus
socios cuya actividad consista en la prestacion de su trabajo personal.

Evaluacion de los riesqgos.

1. La prevencion de riesgos laborales debera integrarse en el sistema general de gestidén de la
empresa, tanto en el conjunto de sus actividades como en todos los niveles jerarquicos de ésta, a
través de la implantacion y aplicacion de un plan de prevencion de riesgos laborales a que se refiere
el parrafo siguiente.

Este plan de prevencion de riesgos laborales debera incluir la estructura organizativa, las
responsabilidades, las funciones, las practicas, los procedimientos, los procesos y los recursos
necesarios para realizar la accidon de prevenciéon de riesgos en la empresa, en los términos que
reglamentariamente se establezcan.

2. Los instrumentos esenciales para la gestion y aplicacién del plan de prevencién de riesgos, que
podran ser llevados a cabo por fases de forma programada, son la evaluacion de riesgos laborales y
la planificaciéon de la actividad preventiva a que se refieren los péarrafos siguientes:

a) El empresario debera realizar una evaluacién inicial de los riesgos para la seguridad y salud
de los trabajadores, teniendo en cuenta, con caracter general, la naturaleza de la actividad, las
caracteristicas de los puestos de trabajo existentes y de los trabajadores que deban
desempeiiarlos. Igual evaluacién debera hacerse con ocasion de la eleccion de los equipos de
trabajo, de las sustancias o preparados quimicos y del acondicionamiento de los lugares de
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trabajo. La evaluacién inicial tendra en cuenta aquellas otras actuaciones que deban
desarrollarse de conformidad con lo dispuesto en la normativa sobre proteccion de riesgos
especificos y actividades de especial peligrosidad. La evaluacién sera actualizada cuando
cambien las condiciones de trabajo y, en todo caso, se sometera a consideracion y se revisara,
si fuera necesario, con ocasién de los dafios para la salud que se hayan producido.

Cuando el resultado de la evaluacién lo hiciera necesario, el empresario realizara controles
periodicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores en la prestacion
de sus servicios, para detectar situaciones potencialmente peligrosas.

b) Si los resultados de la evaluacion prevista en el parrafo a) pusieran de manifiesto
situaciones de riesgo, el empresario realizara aquellas actividades preventivas necesarias para
eliminar o reducir y controlar tales riesgos. Dichas actividades seran objeto de planificacion por
el empresario, incluyendo para cada actividad preventiva el plazo para llevarla a cabo, la
designacion de responsables y los recursos humanos y materiales necesarios para su
ejecucion.

El empresario debera asegurarse de la efectiva ejecucion de las actividades preventivas
incluidas en la planificacion, efectuando para ello un seguimiento continuo de la misma.

Las actividades de prevencion deberan ser modificadas cuando se aprecie por el empresario,
como consecuencia de los controles periddicos previstos en el parrafo a) anterior, su
inadecuacion a los fines de proteccion requeridos.

2 bis. Las empresas, en atencién al nimero de trabajadores y a la naturaleza y peligrosidad de las
actividades realizadas, podran realizar el plan de prevenciéon de riesgos laborales, la evaluacion de
riesgos y la planificacién de la actividad preventiva de forma simplificada, siempre que ello no
suponga una reduccion del nivel de proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores y en los
términos que reglamentariamente se determinen.

3. Cuando se haya producido un dafio para la salud de los trabajadores o cuando, con ocasion de la
vigilancia de la salud prevista en el articulo 22, aparezcan indicios de que las medidas de prevencion
resultan insuficientes, el empresario llevara a cabo una investigacion al respecto, a fin de detectar las
causas de estos hechos.
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4. Prevencion de riesgos de la obra

4.1. Identificacion de riesgos y evaluacién de la eficacia de las
protecciones técnicas y medidas preventivas establecidas, segun
los métodos y sistemas de ejecucion previstos en el proyecto

4.1.1. Unidades de obra

Edificaciéon - Actuaciones previas - Operaciones previas - Cierre de obra con vallado
provisional

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se delimitara el recinto y se realizara el vallado antes del inicio de la obra, para impedir asi el acceso
libre a personas ajenas a la obra.

Se colocaran vallas cerrando todo el perimetro abierto de la obra, las cuales seran resistentes y
tendran una altura de 2.00 m.

La puerta de acceso al solar para los vehiculos tendra una anchura de 4.50 m, debera separarse la
entrada de acceso de operarios de la de vehiculos.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

Preparacion del espacio de trabajo.

Replanteo y marcado de los ejes.

Colocacion del vallado

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacién y evaluacidén de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevenciéon
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad

- Caidas de operarios al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel. dafino

- Pisadas sobre objetos. | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino

- Choques y golpes Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

contra objetos inmoviles.

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas.

- lluminacién inadecuada. | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino

- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

posturas inadecuadas o dafino

movimientos repetitivos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores
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Medidas preventivas

Se estableceran accesos diferenciados y sefalizados para las personas y vehiculos. La calzada
de circulacion de vehiculos y la de personal se separara al menos por medio de una barandilla.
Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

Cualquier obstaculo que se encuentre situado en las inmediaciones de la obra debera de quedar
debidamente sefalizado.

Se dispondra en obra un Cartel de obra, en el que se puedan contemplar todas las indicaciones
y sefalizacion de obra.

El vallado dispondra de luces para la sefalizacion nocturna en los puntos donde haya circulacién
de vehiculos.

Si al instalar el vallado de obra invadimos la acera, nunca se desviaran los peatones hacia la
calzada sin que hayan protecciones.

Edificaciéon - Actuaciones previas - Operaciones previas - Seializacion provisional de obra

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se consideran incluidas la diferente sefalizacién que debera colocarse al
inicio de la obra, tanto en el acceso a la misma (cartel de acceso a obra en cada entrada de
vehiculos y personal) como la sefializacién por el interior de la obra, y cuya finalidad es la de dar a
conocer de antemano, determinados peligros de la obra.

Igualmente debera sefializarse las zonas especificadas, con vallas y luces rojas durante la noche.

La instalacion eléctrica de estas instalaciones luminosas de sefalizacién se haran sin tension en la
linea.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

Preparacion del espacio de trabajo.
Izado, aplomado y nivelacién de senales
Fiijacion de sefales

Reparacion de defectos y acabado final.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Caidas al mismo nivel. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Golpes o cortes por Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manejo de herramientas dafino
manuales.

- Golpes o cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manejo de chapas
metalicas.

- Pisadas sobre objetos. | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores
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Medidas preventivas

La sefalizaciéon se llevara a cabo de acuerdo con los principios profesionales de las técnicas y del
conocimiento del comportamiento de las personas a quienes va dirigida la sefalizacion y siguiendo
las especificaciones del proyecto de obra, y especialmente, se basara en los fundamentos de los
codigos de sefiales, como son:

1) Que la sefal sea de facil percepcion, visible, llamativa, para que llegue al interesado (supone que
hay que anunciar los peligros que trata de prevenir).

2) Que las personas que la perciben, vean lo que significa. Letreros como PELIGRO, CUIDADO,
ALTO, una vez leidos, cumplen bien con el mensaje de sefalizacion, porque de todos es conocido
su significado (consiste en que las personas perciban el mensaje o sefal, lo que supone una
educacion preventiva 6 de conocimiento del significado de esas sefiales).

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon

de las tareas.

El acopio de materiales nunca obstaculizara las zonas de paso, para evitar tropiezos.

Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados como piezas
rotas, envoltorios, palets, etc.

e La herramientas a utilizar por los instaladores electricistas estaran protegidas contra contactos
eléctricos con material aislante normalizado. Las herramientas con aislante en mal estado o
defectuoso seran sustituidas de inmediato por otras que estén en buen estado.

e Los instaladores iran equipados con calzado de seguridad, guantes aislantes, casco, botas
aislantes de seguridad, ropa de trabajo, protectores auditivos, protectores de la vista,
comprobadores de tension y herramientas aislantes.

e En lugares en donde existan instalaciones en servicio, se tomaran medidas adicionales de
prevencion y con el equipo necesario, descrito en el punto anterior.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.
Debera mantenerse el tajo en buen estado de orden y limpieza.

Edificacion - Acondicionamiento y cimentacion - Ferrallado - Aprovisionamiento y
Manipulaciéon

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las operaciones de aprovisionamiento y manipulacién conllevan una serie de riesgos relacionados
con el almacenamiento, el transporte y el manejo de los distintos materiales y equipos de trabajo
utilizados, tales como:

- Barras y rollos de acero corrugado

- Estribos y estructuras elaboradas.

- Equipos den trabajo, herramientas utilizadas.
- Medios auxiliares, etc.

Se estudian en esta unidad de obra las operaciones de:
Recepcidn y acopio del acero.

Aprovisionamiento y alimentacién de equipo de elaboracion de armaduras.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion ‘Estado ‘Val. Eficacia Maternidad
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- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafino

- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacion

- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos moviles

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas

- Proyeccion de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
fragmentos o particulas

- Atrapamiento o Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre

objetos

- Sobreesfuerzos, Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

posturas forzadas o
movimientos repetitivos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

La maquina de elevacién dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de
instrucciones o en su defecto se habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que
especifica el RD 1215/1997.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogen.

Si existe taller de ferralla, éste se encontrara claramente acotado y diferenciado del resto de la
obra, y en el se cumpliran estrictamente las normas para lugares de trabajo.

En el taller de ferralla se extremaran las precauciones para evitar el contacto del acero con los
cables eléctricos de conexién de las maquinas e iluminacion.

El taller de ferralla dispondra de iluminacion suficiente.

Se establecera en la obra una zona exclusiva y claramente delimitada para acopio y clasificacion
del acero, colocandolo en posicién horizontal sobre durmientes de madera evitando el desplome
del paquete o pilada.

También se destinara un lugar, en las condiciones anteriores, para la ferralla montada.

Se extremaran las precauciones en los transportes de las armaduras de la obra.

Realizaremos el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos
con pestillos de seguridad.

Definir, delimitar y sefializar convenientemente el espacio destinado al acopio del acero para su
posterior corte o doblado.

Estudiar el recorrido que se va ha realizar con la carga hasta su lugar de manipulacién, para
identificar y evitar posibles interferencias durante el recorrido.

Cuando en las operaciones de carga y/o descarga el operador del equipo de elevacion previsto
no tenga visibilidad, sera auxiliado por un ayudante o sefalista.

Debe prestarse especial cuidad en el correcto eslingado de piezas, para impedir
desplazamientos no controlados.

Las cargas deben suspenderse de la vertical del centro de gravedad para que se mantengan
equilibradas y estables en todo momento.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

Se prohibira permanecer o trabajar en la vertical de un tajo, delimitando la zona de trabajo.

Se evitara elevar cargas superiores a 25 K. por una sola persona.

En el caso de cargas pesadas, de grandes dimensiones o dificiles de sujetar, realizar el
transporte entre dos o mas personas.

Se evitara manualmente la elevacion de cargas del nivel del suelo asi como por encima de la
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altura de los hombros.

e Si se elevan cargas manuales desde el suelo, deberan seguirse las especificaciones para la
Elevacion manual de cargas dispuestas en esta misma memoria de seguridad.

Limpieza y orden en la obra.

Edificacion - Acondicionamiento y cimentacion - Ferrallado - Corte y Doblado

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se analiza en esta unidad de obra la elaboracion de la ferralla, a partir del acero corrugado
suministrado en forma de rollos o de barras. EIl acero es cortado con objeto de dar forma a las
distintas piezas que van a formar parte de las armaduras de ferralla.

Para ello, se utiliza maquinaria especifica que puede tener distintos grados de automatizacion y
realizar sélo el corte, el doblado, o el corte y el doblado, en sus distintas formas y dimensiones
(barras de distinto tipo, estribos o cercos, etc.).

Dependiendo del grado de automatizacion de la maquinaria prevista, se pueden dar diferentes
riesgos. Aqui vamos a analizar el siguiente procedimiento:

Colocacion ferralla.
Manipulacion de la ferralla elaborada.
Acopio de la ferralla para su distribucién posterior.

Identificacién y evaluacidén de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermnidad

- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

distinto nivel

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel dafiino

- Caida de objetos en Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

manipulacion dafino

- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

contra objetos moéviles

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas

- Atrapamiento o Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

aplastamiento por o entre

objetos

- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

posturas forzadas o dafino

movimientos repetitivos

- Exposicion al ruido Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino

- Exposicion a Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

vibraciones dafiino

- Contactos térmicos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

- Contactos eléctricos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e La maquina de doblado dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de
instrucciones o en su defecto se habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que
especifica el RD 1215/1997.

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Cuando las maquinas tengan el puesto de mando elevado sobre el nivel del suelo o sea
necesario subirse a las zonas de carga para alimentar la maquina o resolver posibles atascos de
las barras o los rollos de acero corrugado deberan disponerse accesos adecuados protegidos por
barandillas, cubriendo el riesgo de caidas a distinto nivel.

e Debera evitarse la presencia de materiales en las zonas de operacion de las maquinas,
derrames de liquidos o falta de orden y limpieza en general.

e Los suelos de las zonas de trabajo deben ser firmes, lisos y estables, sin irregularidades ni
pendientes peligrosas.

e Se deberan disponer de contenedores apropiados para desechar los despieces y materiales
sobrantes.

o Debera respetarse un area de seguridad evitando ser invadida, para evitar el riesgo de golpes,
cortes y atrapamientos.

e La maquinaria debera disponer de todas sus protecciones y resguardos, para evitar entrar en
contacto con érganos en movimiento de la maquina.

e La maquina debera contar con sistemas de enclavamiento y bloqueo que impidan su apertura
cuando esté en funcionamiento.

e Las partes calientes de las maquinas igualmente estaran aisladas y protegidas mediante
resguardos, para impedir el acceso a las mismas.

Los planos de trabajo se encontraran a una altura comprendida entre la cintura y los codos.
Se evitara elevar cargas superiores a 25 K. por una sola persona.

e Se evitara manualmente la elevacién de cargas del nivel del suelo asi como por encima de la
altura de los hombros.

e Si se elevan cargas manuales desde el suelo, deberan seguirse las especificaciones para la
Elevacion manual de cargas dispuestas en esta misma memoria de seguridad.

o Realizar pausas perioddicas y ejercicios de estiramiento y calentamiento antes y después de la
actividad.

Debera realizarse evaluaciones peridédicas de la exposicion a niveles de ruido y vibraciones.
Proporcionar protectores auditivos a los trabajadores cuando se superen los 80 dB de nivel de
exposicién diario.

Las partes en tension de la maquina, estaran debidamente sefializadas y aisladas.

La manipulacion de las partes eléctricas de la maquina solo se realizara por personal
especializado.

e Las conexiones se realizaran siempre mediante dispositivos normalizados macho-hembra,
evitando que los cables y conexiones obstruyan zonas de paso de personas o maquinaria de
obra.

e Lamaquina debera estar puesta a tierra, en evitacién de contactos directos.

Edificaciéon - Acondicionamiento y cimentacién - Ferrallado - Armado, atado y/o soldadura

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las operaciones de armado comprenden la unién de los distintos elementos de la ferralla (barras,
estribos, mallas electrosoldadas o armaduras basicas en celosia) para formar estructuras
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compuestas.

La unién de estos elementos en obra puede realizarse por:

- Realizacién de puntos de soldadura.

- Atado o anudado manual con alambre.

- De manera semiautomatica, mediante pistolas o atadoras mecanicas de ferralla.

En cualquiera de los casos, el procedimiento estudiado consiste en:
Posicionamiento de barras para montaje.

Montaje mediante atado / soldado de barras.
Acopio de elementos.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel darino

- Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o
derrumbamiento

- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacion

- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos inmoviles

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas

- Proyeccion de Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
fragmentos o particulas darino

- Atrapamiento o Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre
objetos

- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
posturas forzadas o dafino
movimientos repetitivos

- Exposicion a Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
temperaturas ambientales dafino
extremas

- Contactos térmicos Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contactos eléctricos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Incendio Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.
e Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.
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En los trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran previsto
puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

En los bordes de los forjados colocaremos redes de seguridad del tipo horca o en su defecto las
protecciones colectivas establecidas.

No se realizaran trabajos sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la
instalacion o rectificacion de las redes y la instalacion de barandillas.

Se advertira a los operarios que deban caminar sobre el entablado del encofrado, sobre el riesgo
de caida a distinto nivel.

El ascenso y descenso de los operarios a los encofrados se efectuara a través de escaleras de
mano reglamentarias.

No permaneceran operarios en las zonas de elevacion de cargas durante las operaciones de
izado de tablones, placas de encofrado, puntales y ferralla.

Los huecos del forjado, se cubriran con madera clavada sobre las tabicas perimetrales antes de
proceder al armado.

Los huecos del forjado permaneceran siempre tapados para evitar caidas a distinto nivel.

La ferralla montada se almacenara en lugares designados a tal efecto separado del lugar de
montaje.

Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogen en contenedores apropiados.
Realizaremos el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos
con pestillos de seguridad.

Usaremos plataformas de 60 cm para circular sobre el forjado aun no hormigonado.

Los huecos dejados en el forjado se taparan mediante redes de seguridad o tablero pasado.
Colocaremos protectores en las puntas de las armaduras salientes.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatologicas adversas.

Limpieza y orden en la obra.

Los equipos de soldadura solo pueden ser utilizados por personal con la debida formacion y
capacitacion.

Se debera disponer de una distancia de seguridad frente a otros trabajos de soldadura,
instalando pantallas ignifugas.

Cuando la soldadura se realice en interiores, se debera asegurar una buena ventilacion del local.
Comprobar que el equipo de soldadura se encuentra en buen estado de uso, y su conexién se
realiza con dispositivos macho-hembra y ademas esta conectado a tierra.

Evitar que el cableado discurra por zonas de paso, siendo preferente disponerlos por puntos
elevados vy utilizar cables manguera anti-humedad.

Revisar el buen estado de mangueras y cables de conexién, para evitar el riesgo de incendio.
Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

Se prohibira permanecer o trabajar en la vertical de un tajo, delimitando la zona de trabajo.

El atado manual requiere la realizacibn de una serie de movimientos de la mano, mufeca y
antebrazo, ademas de adopcion de posturas forzadas tanto del eje mano-mufieca-antebrazo como
del cuerpo, de manera repetitiva y continuada a lo largo de toda la actividad, por ello los principales
riesgos son ergonémicos, por lo que se debera:

Utilizar herramientas mecanicas de atado de ferralla.

Realizar pausas periddicas y ejercicios de estiramiento y calentamiento antes y después de la
actividad.

Planificar descansos y pausas que permitan relajar la mufeca, brazos y espalda.

Utilizar elementos auxiliares como mesas de trabajo para situar el plano de trabajo a una altura
adecuada.

Se evitara elevar cargas superiores a 25 K. por una sola persona.

En el caso de cargas pesadas, de grandes dimensiones o dificiles de sujetar, realizar el
transporte entre dos o mas personas.

Se evitara manualmente la elevacion de cargas del nivel del suelo asi como por encima de la
altura de los hombros.

Si se elevan cargas manuales desde el suelo, deberan seguirse las especificaciones para la
Elevacion manual de cargas dispuestas en esta misma memoria de seguridad.

Para minimizar los riesgos de caidas al mismo y distinto nivel debera mantenerse en buen estado las
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protecciones colectivas: Redes de seguridad, Barandillas, Cubiertas de huecos, etc. ademas de
prestar atencion a la sefializacion de seguridad.

Edificaciéon - Acondicionamiento y cimentacion - Ferrallado - Montaje en Obra

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta fase del proceso de la ferralla, las distintas armaduras de ferralla elaboradas en el taller
(pilares, vigas, mallas, etc) y las barras de acero corrugado se ubican, en su lugar definitivo dentro de
la obra uniéndose entre si para fijarlas mediante atado con alambre.

De esta forma se levanta el esqueleto metalico que posteriormente sera encofrado y hormigonado
dando como resultado la estructura final de hormigdn armado que sustentara el edificio u obra.

Es una de las fases mas duras del proceso, puesto que a las exigencias fisicas del armado de la
ferralla se le une la realizacion de los trabajos en la obra con los consiguientes riesgos para la
seguridad y salud de los trabajadores, propios de esta actividad.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

Anclaje y sujecion de armaduras para su transporte.
Transporte por obra.

Puesta en el tajo.

Posicionamiento en su lugar definitivo.

Identificacién y evaluacidén de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermnidad
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel darino

- Caida de objetos en Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
manipulacion dafino

- Caida de objetos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
desprendidos dafino

- Choques y golpes Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos inmoviles

- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos moéviles

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas

- Atrapamiento o Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre
objetos

- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
posturas forzadas o dafino
movimientos repetitivos

- Exposicion a Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
temperaturas ambientales dafino
extremas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
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riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

En los trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran previsto
puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

En los bordes de los forjados colocaremos redes de seguridad del tipo horca o en su defecto las
protecciones colectivas establecidas.

No se realizaran trabajos sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la
instalacion o rectificacion de las redes y la instalacion de barandillas.

El ascenso y descenso de los operarios a los encofrados se efectuara a través de escaleras de
mano reglamentarias.

No permaneceran operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de izado
de la ferralla.

Los huecos del forjado, se cubriran con madera clavada sobre las tabicas perimetrales antes de
proceder al armado.

Los huecos del forjado permaneceran siempre tapados para evitar caidas a distinto nivel.

La ferralla montada se transportara suspendida del gancho de la gria mediante eslingas que la
sujetaran de al menos dos puntos. Esta operacion sera guiada mediante sogas suficientemente
largas para que las personas que las manipulan no puedan ser atrapadas en caso de
desprendimiento de la carga.

La ferralla montada se transportara siempre en posiciéon horizontal.

No se trepara, por ningun concepto, por las armaduras, se emplearan otros medios auxiliares
adecuados para los fines pretendidos.

No se utilizaran las armaduras para el soporte de cables eléctricos, lamparas, etc.

Para la colocacion de armaduras se dispondra de andamios, castilletes, etc., con medidas de
seguridad. Si esto no es posible.

No se cortaran los hierros con radial, sino con cortadoras de ferralla, ya sean automaticas o
manuales.

Los recortes se apilaran ordenadamente en lugares acotados y se retiraran a menudo para
mantener la zona en perfecto estado de orden y limpieza.

Se prohibe que los cables de alimentacion de las maquinas o herramientas estén en contacto
con las armaduras.

Las armaduras en bruto se apilardn ordenadamente vy, si los acopios estan en vias publicas, se
vallaran en todo su contorno.

Para la colocacién y el atado se usaran las tenazas adecuadas y nunca otras herramientas.
Realizaremos el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos
con pestillos de seguridad.

Usaremos plataformas de 60 cm para circular sobre el forjado ain no hormigonado.

Colocaremos protectores en las puntas de las armaduras salientes.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

Se prohibira permanecer o trabajar en la vertical de un tajo, delimitando la zona de trabajo.

Se evitara elevar cargas superiores a 25 K. por una sola persona.

En el caso de cargas pesadas, de grandes dimensiones o dificiles de sujetar, realizar el
transporte entre dos o mas personas.

Se evitara manualmente la elevacion de cargas del nivel del suelo asi como por encima de la
altura de los hombros.

Si se elevan cargas manuales desde el suelo, deberan seguirse las especificaciones para la
Elevacién manual de cargas dispuestas en esta misma memoria de seguridad.

Para minimizar los riesgos de caidas al mismo y distinto nivel debera mantenerse en buen
estado las protecciones colectivas: redes de seguridad, Barandillas, cubiertas de huecos, etc.
ademas de prestar atencion a la sefializacién de seguridad.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.
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Edificacion - Estructuras - Hormigdn - Ferrallado - Aprovisionamiento y Manipulacion

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las operaciones de aprovisionamiento y manipulacion conllevan una serie de riesgos relacionados
con el almacenamiento, el transporte y el manejo de los distintos materiales y equipos de trabajo
utilizados, tales como:

- Barras y rollos de acero corrugado

- Estribos y estructuras elaboradas.

- Equipos den trabajo, herramientas utilizadas.
- Medios auxiliares, etc.

Se estudian en esta unidad de obra las operaciones de:
Recepcién y acopio del acero.

Aprovisionamiento y alimentacion de equipo de elaboraciéon de armaduras.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafiino
- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacion
- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos moviles
- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas
- Proyeccién de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
fragmentos o particulas
- Atrapamiento o Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre
objetos
- Sobreesfuerzos, Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

posturas forzadas o
movimientos repetitivos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e La maquina de elevacion dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de
instrucciones o en su defecto se habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que
especifica el RD 1215/1997.

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

e Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogen.
Si existe taller de ferralla, éste se encontrara claramente acotado y diferenciado del resto de la
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obra, y en el se cumpliran estrictamente las normas para lugares de trabajo.

e En el taller de ferralla se extremaran las precauciones para evitar el contacto del acero con los
cables eléctricos de conexion de las maquinas e iluminacion.
El taller de ferralla dispondra de iluminacion suficiente.
Se establecera en la obra una zona exclusiva y claramente delimitada para acopio y clasificacion
del acero, colocandolo en posicion horizontal sobre durmientes de madera evitando el desplome
del paquete o pilada.
También se destinara un lugar, en las condiciones anteriores, para la ferralla montada.
Se extremaran las precauciones en los transportes de las armaduras de la obra.
Realizaremos el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos
con pestillos de seguridad.

o Definir, delimitar y sefalizar convenientemente el espacio destinado al acopio del acero para su
posterior corte o doblado.

o Estudiar el recorrido que se va ha realizar con la carga hasta su lugar de manipulacién, para
identificar y evitar posibles interferencias durante el recorrido.

e Cuando en las operaciones de carga y/o descarga el operador del equipo de elevacion previsto
no tenga visibilidad, sera auxiliado por un ayudante o sefalista.

e Debe prestarse especial cuidad en el correcto eslingado de piezas, para impedir
desplazamientos no controlados.

e Las cargas deben suspenderse de la vertical del centro de gravedad para que se mantengan

equilibradas y estables en todo momento.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

Se prohibira permanecer o trabajar en la vertical de un tajo, delimitando la zona de trabajo.

Se evitara elevar cargas superiores a 25 K. por una sola persona.

En el caso de cargas pesadas, de grandes dimensiones o dificiles de sujetar, realizar el

transporte entre dos o mas personas.

e Se evitard manualmente la elevacion de cargas del nivel del suelo asi como por encima de la
altura de los hombros.

e Si se elevan cargas manuales desde el suelo, deberan seguirse las especificaciones para la
Elevacién manual de cargas dispuestas en esta misma memoria de seguridad.

e Limpieza y orden en la obra.

Edificacion - Estructuras - Hormigon - Ferrallado - Corte y Doblado

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se analiza en esta unidad de obra la elaboracion de la ferralla, a partir del acero corrugado
suministrado en forma de rollos o de barras. EIl acero es cortado con objeto de dar forma a las
distintas piezas que van a formar parte de las armaduras de ferralla.

Para ello, se utiliza maquinaria especifica que puede tener distintos grados de automatizacion y
realizar sélo el corte, el doblado, o el corte y el doblado, en sus distintas formas y dimensiones
(barras de distinto tipo, estribos o cercos, etc.).

Dependiendo del grado de automatizacion de la maquinaria prevista, se pueden dar diferentes
riesgos. Aqui vamos a analizar el siguiente procedimiento:

Colocacion ferralla.
Manipulacion de la ferralla elaborada.
Acopio de la ferralla para su distribucién posterior.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
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Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafiino
- Caida de objetos en Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
manipulacion dafino
- Choques y golpes Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos moéviles
- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas
- Atrapamiento o Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre
objetos
- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
posturas forzadas o dafino
movimientos repetitivos
- Exposicion al ruido Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

dafiino
- Exposicion a Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
vibraciones dafino
- Contactos térmicos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino
- Contactos eléctricos Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e La maquina de doblado dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de
instrucciones o en su defecto se habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que
especifica el RD 1215/1997.

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.
Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

e Cuando las maquinas tengan el puesto de mando elevado sobre el nivel del suelo o sea
necesario subirse a las zonas de carga para alimentar la maquina o resolver posibles atascos de
las barras o los rollos de acero corrugado deberan disponerse accesos adecuados protegidos por
barandillas, cubriendo el riesgo de caidas a distinto nivel.

e Debera evitarse la presencia de materiales en las zonas de operacion de las maquinas,
derrames de liquidos o falta de orden y limpieza en general.

e Los suelos de las zonas de trabajo deben ser firmes, lisos y estables, sin irregularidades ni
pendientes peligrosas.

e Se deberan disponer de contenedores apropiados para desechar los despieces y materiales
sobrantes.

o Debera respetarse un area de seguridad evitando ser invadida, para evitar el riesgo de golpes,
cortes y atrapamientos.

e La maquinaria debera disponer de todas sus protecciones y resguardos, para evitar entrar en
contacto con érganos en movimiento de la maquina.

e La maquina debera contar con sistemas de enclavamiento y bloqueo que impidan su apertura
cuando esté en funcionamiento.

e Las partes calientes de las maquinas igualmente estaran aisladas y protegidas mediante
resguardos, para impedir el acceso a las mismas.
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Los planos de trabajo se encontraran a una altura comprendida entre la cintura y los codos.

Se evitara elevar cargas superiores a 25 K. por una sola persona.

Se evitara manualmente la elevacion de cargas del nivel del suelo asi como por encima de la
altura de los hombros.

Si se elevan cargas manuales desde el suelo, deberan seguirse las especificaciones para la
Elevacién manual de cargas dispuestas en esta misma memoria de seguridad.

Realizar pausas periddicas y ejercicios de estiramiento y calentamiento antes y después de la
actividad.

Debera realizarse evaluaciones periddicas de la exposicién a niveles de ruido y vibraciones.
Proporcionar protectores auditivos a los trabajadores cuando se superen los 80 dB de nivel de
exposicion diario.

Las partes en tension de la maquina, estaran debidamente sefializadas y aisladas.

La manipulacion de las partes eléctricas de la maquina solo se realizara por personal
especializado.

Las conexiones se realizaran siempre mediante dispositivos normalizados macho-hembra,
evitando que los cables y conexiones obstruyan zonas de paso de personas o maquinaria de

obra.

e Lamaquina debera estar puesta a tierra, en evitacion de contactos directos.

Edificacidon - Estructuras - Hormigoén - Ferrallado - Armado, atado y/o soldadura

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las operaciones de armado comprenden la unién de los distintos elementos de la ferralla (barras,
estribos, mallas electrosoldadas o armaduras basicas en celosia) para formar estructuras

compuestas.

La unién de estos elementos en obra puede realizarse por:

- Realizacién de puntos de soldadura.
- Atado o0 anudado manual con alambre.
- De manera semiautomatica, mediante pistolas o atadoras mecanicas de ferralla.

En cualquiera de los casos, el procedimiento estudiado consiste en:

Posicionamiento de barras para montaje.

Montaje mediante atado / soldado de barras.

Acopio de elementos.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevenciéon
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermnidad
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafiino
- Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o
derrumbamiento
- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacion
- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
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contra objetos inmoviles

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas

- Proyeccion de Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
fragmentos o particulas darino

- Atrapamiento o Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre

objetos

- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
posturas forzadas o dafino

movimientos repetitivos

- Exposicion a Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
temperaturas ambientales dafino

extremas

- Contactos térmicos Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contactos eléctricos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Incendio Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

En los trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran previsto
puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

En los bordes de los forjados colocaremos redes de seguridad del tipo horca o en su defecto las
protecciones colectivas establecidas.

No se realizaran trabajos sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la
instalacion o rectificacion de las redes y la instalacion de barandillas.

Se advertira a los operarios que deban caminar sobre el entablado del encofrado, sobre el riesgo
de caida a distinto nivel.

El ascenso y descenso de los operarios a los encofrados se efectuara a través de escaleras de
mano reglamentarias.

No permaneceran operarios en las zonas de elevacion de cargas durante las operaciones de
izado de tablones, placas de encofrado, puntales y ferralla.

Los huecos del forjado, se cubrirdn con madera clavada sobre las tabicas perimetrales antes de
proceder al armado.

Los huecos del forjado permaneceran siempre tapados para evitar caidas a distinto nivel.

La ferralla montada se almacenara en lugares designados a tal efecto separado del lugar de
montaje.

Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogen en contenedores apropiados.
Realizaremos el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos
con pestillos de seguridad.

Usaremos plataformas de 60 cm para circular sobre el forjado aun no hormigonado.

Los huecos dejados en el forjado se taparan mediante redes de seguridad o tablero pasado.
Colocaremos protectores en las puntas de las armaduras salientes.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Limpieza y orden en la obra.

Los equipos de soldadura solo pueden ser utilizados por personal con la debida formacion y
capacitacion.

Se debera disponer de una distancia de seguridad frente a otros trabajos de soldadura,
instalando pantallas ignifugas.

Cuando la soldadura se realice en interiores, se debera asegurar una buena ventilacion del local.
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Comprobar que el equipo de soldadura se encuentra en buen estado de uso, y su conexién se
realiza con dispositivos macho-hembra y ademas esta conectado a tierra.

Evitar que el cableado discurra por zonas de paso, siendo preferente disponerlos por puntos
elevados vy utilizar cables manguera anti-humedad.

Revisar el buen estado de mangueras y cables de conexion, para evitar el riesgo de incendio.
Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

Se prohibira permanecer o trabajar en la vertical de un tajo, delimitando la zona de trabajo.

El atado manual requiere la realizacion de una serie de movimientos de la mano, mufieca y
antebrazo, ademas de adopcién de posturas forzadas tanto del eje mano-mufeca-antebrazo
como del cuerpo, de manera repetitiva y continuada a lo largo de toda la actividad, por ello los
principales riesgos son ergonémicos, por lo que se debera:

Utilizar herramientas mecanicas de atado de ferralla.

Realizar pausas periédicas y ejercicios de estiramiento y calentamiento antes y después de
la actividad.

Planificar descansos y pausas que permitan relajar la mufieca, brazos y espalda.

Utilizar elementos auxiliares como mesas de trabajo para situar el plano de trabajo a una
altura adecuada.

Se evitara elevar cargas superiores a 25 K. por una sola persona.

En el caso de cargas pesadas, de grandes dimensiones o dificiles de sujetar, realizar el
transporte entre dos 0 mas personas.

Se evitara manualmente la elevaciéon de cargas del nivel del suelo asi como por encima de
la altura de los hombros.

Si se elevan cargas manuales desde el suelo, deberan seguirse las especificaciones para la
Elevacion manual de cargas dispuestas en esta misma memoria de seguridad.

Para minimizar los riesgos de caidas al mismo y distinto nivel debera mantenerse en buen
estado las protecciones colectivas: Redes de seguridad, Barandillas, Cubiertas de huecos, etc.
ademas de prestar atencion a la sefializacion de seguridad.

Edificacion - Estructuras - Hormigén - Ferrallado - Montaje en Obra

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta fase del proceso de la ferralla, las distintas armaduras de ferralla elaboradas en el taller
(pilares, vigas, mallas, etc) y las barras de acero corrugado se ubican, en su lugar definitivo dentro de
la obra uniéndose entre si para fijarlas mediante atado con alambre.

De esta forma se levanta el esqueleto metalico que posteriormente sera encofrado y hormigonado
dando como resultado la estructura final de hormigdn armado que sustentara el edificio u obra.

Es una de las fases mas duras del proceso, puesto que a las exigencias fisicas del armado de la
ferralla se le une la realizacion de los trabajos en la obra con los consiguientes riesgos para la
seguridad y salud de los trabajadores, propios de esta actividad.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

Anclaje y sujecién de armaduras para su transporte.
Transporte por obra.

Puesta en el tajo.

Posicionamiento en su lugar definitivo.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
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Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad

- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafiino
- Caida de objetos en Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
manipulacion dafino
- Caida de objetos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
desprendidos dafino
- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos inmoviles
- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos moviles
- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas
- Atrapamiento o Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre
objetos
- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
posturas forzadas o darino
movimientos repetitivos
- Exposicion a Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
temperaturas ambientales darino
extremas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon

de las tareas.

o Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

e Enlos trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran previsto

puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

En los bordes de los forjados colocaremos redes de seguridad del tipo horca o en su defecto las
protecciones colectivas establecidas.

No se realizaran trabajos sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la
instalacion o rectificacion de las redes y la instalacion de barandillas.

El ascenso y descenso de los operarios a los encofrados se efectuara a través de escaleras de
mano reglamentarias.

No permaneceran operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de izado
de la ferralla.

Los huecos del forjado, se cubriran con madera clavada sobre las tabicas perimetrales antes de
proceder al armado.

Los huecos del forjado permaneceran siempre tapados para evitar caidas a distinto nivel.

La ferralla montada se transportara suspendida del gancho de la gria mediante eslingas que la
sujetaran de al menos dos puntos. Esta operacion sera guiada mediante sogas suficientemente
largas para que las personas que las manipulan no puedan ser atrapadas en caso de
desprendimiento de la carga.

La ferralla montada se transportara siempre en posiciéon horizontal.

No se trepara, por ninglin concepto, por las armaduras, se emplearan otros medios auxiliares
adecuados para los fines pretendidos.

No se utilizaran las armaduras para el soporte de cables eléctricos, lamparas, etc.

Para la colocacion de armaduras se dispondra de andamios, castilletes, etc., con medidas de
seguridad. Si esto no es posible.
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No se cortaran los hierros con radial, sino con cortadoras de ferralla, ya sean automaticas o
manuales.

Los recortes se apilaran ordenadamente en lugares acotados y se retiraran a menudo para
mantener la zona en perfecto estado de orden y limpieza.

Se prohibe que los cables de alimentacion de las maquinas o herramientas estén en contacto
con las armaduras.

Las armaduras en bruto se apilaran ordenadamente y, si los acopios estan en vias publicas, se
vallaran en todo su contorno.

Para la colocacién y el atado se usaran las tenazas adecuadas y nunca otras herramientas.
Realizaremos el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos
con pestillos de seguridad.

Usaremos plataformas de 60 cm para circular sobre el forjado aun no hormigonado.

Colocaremos protectores en las puntas de las armaduras salientes.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

Se prohibira permanecer o trabajar en la vertical de un tajo, delimitando la zona de trabajo.

Se evitara elevar cargas superiores a 25 K. por una sola persona.

En el caso de cargas pesadas, de grandes dimensiones o dificiles de sujetar, realizar el
transporte entre dos o mas personas.

Se evitara manualmente la elevacion de cargas del nivel del suelo asi como por encima de la
altura de los hombros.

Si se elevan cargas manuales desde el suelo, deberan seguirse las especificaciones para la
Elevacién manual de cargas dispuestas en esta misma memoria de seguridad.

Para minimizar los riesgos de caidas al mismo y distinto nivel deberd mantenerse en buen
estado las protecciones colectivas: redes de seguridad, Barandillas, cubiertas de huecos, etc.
ademas de prestar atencion a la sefializacién de seguridad.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

Edificacidn - Cerrajerias - Accesorios

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Esta fase de obra consistira en la colocacion de todos los accesorios de la cerrajeria: cerraduras,
pomos, pasamanos, etc.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Golpes y cortes por Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
objetos o herramientas darino
- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
posturas forzadas o dafino
movimientos repetitivos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.
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e En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habran previsto
puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

e Antes de la utilizacion de cualquier maquina-herramienta, se comprobara que se encuentra en
6ptimas condiciones y con todos los mecanismos y protectores de seguridad instalados en
perfectas condiciones.

e Se prohibe utilizar a modo de borriquetas los bidones, cajas o pilas de material y asimilables,
para evitar trabajar sobre superficies inestables.

e Las zonas interiores de trabajo, tendran una iluminacion minima de 100 lux medidos a una altura
sobre el suelo entorno a los dos metros.

e Toda maquinaria eléctrica en esta obra estara dotada de toma de tierra en combinacion con los
disyuntores diferenciales del cuadro general de la obra, o de doble aislamiento.

Edificacion - Instalaciones - Industriales - Tuberias - Tubos - PVC

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se estudia la disposicion y acopio de los tubos en la obra, en el lugar
establecido en el proyecto de obra, hasta su posterior puesta en obra. Se utilizaran tubos de PVC,
segun lo establecido en el proyecto de obra, para pequefios diametros y presiones bajas. El PVC
utilizado sera rigido y no plastificado.

Identificacién y evaluacidén de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Pisadas sobre objetos. | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel.

- Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o

derrumbamiento.

- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacién.

- Atrapamiento o Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre

objetos.

- Atrapamiento o Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

aplastamiento por vuelco
de maquinaria o
vehiculos.

- Choques y golpes Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos inmoviles.

- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos moviles.

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos y herramientas.

- Sobreesfuerzos, Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas inadecuadas o
movimientos repetitivos.

- Atropellos o golpes con | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
vehiculos.
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

e Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

e Enlos trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran previsto
puntos fijos de enganche con la necesaria resistencia.

e Los tubos se descargaran de los camiones y se acopiaran en los lugares sefialados para tal
menester.

e Los tubos se acopiaran en posicion horizontal sobre durmientes dispuestos por capas de tal
forma que no se dafien los elementos de enganche para su izado.

e Se realizara el transporte de los tubos mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con
pestillos de seguridad.

e El izado de los tubos se ejecutard suspendiendo la carga de dos puntos tales, que la carga
permanezca estable.

e La colocacion debera ser efectuada bajo la supervision del jefe de obra, por personal
técnicamente capacitado.

e El tubo se manejara, para su colocacion, por medio de las cuerdas dispuestas a tal fin.
Diariamente se realizara una inspeccioén sobre el buen estado de los elementos de elevacion.
Se prohibira trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas, en prevencion
del riesgo de desplome.

e Se instalaran sefiales de peligro, paso de cargas suspendidas sobre pies derechos bajo los
lugares destinados a su paso.

e Se prepararan zonas de obra compactadas para facilitar la circulacion de camiones de transporte
de tubos.
La obra se mantendra en las debidas condiciones de orden y limpieza.
Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Edificacion - Instalaciones - Industriales - Tuberias - Macizos y obras de fabrica - Obras de
fabrica - Prefabricados

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se desarrollan las operaciones previstas para la puesta en obra de la
estructura prefabricada de hormigdn armado, consistentes en el replanteo, colocacion de los
elementos, nivelacién de los mismos, y sujecién mediante puntales.

La colocacién de los prefabricados se realizara mediante grua, éstos seran puestos en obra
suspendiéndolos al menos de dos puntos y se procedera a la revision de su estado antes de cargar
el elemento prefabricado. Se tendra especial cuidado con el aplomado, antes de proceder a la
fijacion del elemento.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad

- Golpes a las personas Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
por el transporte en
suspension de grandes
piezas.
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- Atrapamientos durante Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
maniobras de ubicacion.

- Caidas de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. dafino

- Caidas de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel.

- Vuelco de piezas Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
prefabricadas.

- Desplome de piezas Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
prefabricadas.

- Cortes por manejo de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
herramientas manuales.

- Cortes o golpes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manejo de

magquinas-herramienta.

- Aplastamientos de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manos o pies al recibir las

piezas.

- Los derivados de la Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

realizacion de trabajos
bajo régimen de fuertes
vientos.

- Atrapamiento o Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por vuelco
de maquinas o vehiculos.

- Atropellos o golpes con | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
vehiculos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

o Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

e Enlos trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran previsto
puntos fijos de enganche con la necesaria resistencia.

e No se realizaran trabajos en altura sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura
mediante la instalacion o rectificacion de las redes y la instalacion de barandillas.

e Los prefabricados se descargaran de los camiones y se acopiaran en los lugares sefalados para
tal menester.

e Los prefabricados se acopiaran en posicion horizontal sobre durmientes dispuestos por capas de
tal forma que no se dafien los elementos de enganche para su izado.

e Se realizara el transporte de los elementos prefabricados mediante eslingas enlazadas y
provistas de ganchos con pestillos de seguridad.

o El izado de los prefabricados se ejecutara suspendiendo la carga de dos puntos tales, que la
carga permanezca estable.

e La colocacion y ensamblaje deberan ser efectuado bajo la supervision del jefe de obra, por
personal técnicamente capacitado.

e El elemento prefabricado se manejara, para su colocacion, por medio de las cuerdas dispuestas
a tal fin y de los hierros de ensamblaje salientes para su colocacion definitiva.

e Los elementos verticales no se soltaran de los ganchos de suspension de la carga hasta que no
estén debidamente anclados por los puntales y enroscada a tope la tuerca que la sujeta.
Diariamente se realizara una inspeccién sobre el buen estado de los elementos de elevacion.

Se prohibira trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas, en prevencion
del riesgo de desplome.
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e Se instalaran sefiales de peligro, paso de cargas suspendidas sobre pies derechos bajo los
lugares destinados a su paso.

e Se prepararan zonas de obra compactadas para facilitar la circulacion de camiones de transporte
de prefabricados.

e Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se
apilara, en un lugar conocido para su posterior retirada.

e Laobra se mantendra en las debidas condiciones de orden y limpieza.

e Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Edificacion - Instalaciones - Vapor de agua - Caldera

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se estudian en esta unidad de obra los procesos, procedimientos e instalacién, montaje y puesta en
servicio de la caldera de vapor disefiada para la atomizacién a presion del combustible, y con control
modular, con funcionamiento automatico, capaz de quemar desde fuel-oil, a gasdleo, gas, etc, con
encendido por chispa directa, para la instalacion de vapor del edificio objeto de esta Memoria de
Seguridad.

Para ello se seguira en todo momento las especificaciones establecidas en el proyecto de obra y las
recomendaciones del fabricante.

Tal y como se observa en el proyecto de obra, se instalaran en los locales ventilados, y del libre
acceso para su mantenimiento y limpieza sefialados.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

Preparacion del espacio de trabajo.

Preparacion de la caldera y accesorios de la instalacion.
Fijacion de elementos y montaje caldera y accesorios.
Conexionado.

Pruebas de servicio.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel dafino
- Cortes Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Golpe por el manejo de | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
las herramientas
- Atrapamiento Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Sobreesfuerzos Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Quemaduras Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Inhalacién de gases Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Dermatosis por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

contactos con fibras de
aislamiento
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon

de las tareas.

Los operarios que realicen el trabajo estaran cualificados para esta tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

El acopio de los elementos de las calderas se ubicara en el lugar sefialado en el proyecto de

obra.

e Los recortes sobrantes se iran retirando conforme se vayan produciendo, a un lugar determinado
para su posterior recogida y vertido por las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre
materiales.

e Lailuminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

e La iluminacién mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

e Se prohibe el uso de mecheros y sopletes encendidos junto a materiales inflamables.

e Se prohibe hacer "masa" en la instalacion durante la soldadura eléctrica, para evitar el riesgo de
contactos eléctricos indirectos.

e Se notificara al resto del personal la fecha de realizacion de las pruebas en carga de la
instalacion y de las calderas, con el interés de que no se corran riesgos innecesarios.

e Los lugares de paso estaran siempre libres de obstéculos.

Edificacion - Instalaciones - Gases - Aire comprimido - Central de produccidén

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas las operaciones para la instalaciéon de la central de
produccién de aire comprimido.

Tal y como se especifica en el proyecto de obra, dispondra una toma de aire independiente para
cada unidad compresora. La aspiracion de aire se efectuara en el exterior, conforme se especifica en
el proyecto de obra, en un punto alejado de cualquier salida de humos, gases, polvo o aire viciado y
se conducira hasta las unidades compresoras. En la entrada de aire a las unidades compresoras se
dispondran sendos equipos de filtrado en seco para eliminar las particulas de polvo o impurezas.

La alternancia en el funcionamiento de las unidades compresoras que forman el grupo generador, se
regulara automaticamente por medio de temporizadores.

En las canalizaciones de salida de aire comprimido se intercalaran acoplamientos elasticos para
absorber las vibraciones.

En la salida del grupo generador se dispondra un conjunto refrigerador, un separador provisto de
purgador para eliminacion de los condensados y un filtro.

Siempre que exista una torre de refrigeracion para otros usos con capacidad suficiente, debera
instalarse un refrigerador de tipo aire-agua que se conectara a la misma.

Se colocaran dos filtros de linea, uno en la salida del separador de condensacion, proximo al
depdsito acumulador, y el otro en la canalizacion de salida de aire comprimido de la central hacia la
red de distribucion.

Para la conexién del depdsito a las canalizaciones de aire comprimido se utilizardn acoplamientos
antivibratorios.

Se colocara un secador provisto de un 'by-pass', que puente la entrada y la salida del mismo, en la
salida de aire comprimido del depdsito acumulador, para eliminar la humedad residual del aire
conectado a la red eléctrica.
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Identificacién y evaluacidén de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevenciéon
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad

- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

mismo nivel dafino

- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

distinto nivel

- Caida de objetos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Proyecciones de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

particulas

- Ruido Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Contacto directo Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Contacto indirecto Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Quemaduras Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Incendio Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Explosiones Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Afecciones en la piel Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

El almacén para acopio de material se ubicara en el lugar sefialado en el proyecto de obra.

Los operarios que realicen el trabajo estaran cualificados para esta tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

La iluminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

No se soldara con botellas expuestas al sol.

El transporte de las botellas de gases debe realizarse sobre carros portabotellas.

Las botellas y bombonas deberan de estar en posicidn vertical al ser utilizadas.

No se utilizaran los flejes de los paquetes como asideros de carga.

Los huecos en patinillos, patios o zonas expresamente preparadas para instalacion de conductos
verticales deberan ser protegidos y, en cualquier caso, el trabajador debe ir protegido con amés
de seguridad tanto a la hora del aplomado y presentacion como en la instalacién definitiva.

Es necesario mantener la vigilancia de los mandmetros, racores y mangueras.

Se verificaran las posibles fugas en las mangueras con agua jabonosa, nunca con una llama.

No se dejaran encendidos, sin uso, los mecheros y sopletes.

No se permitira nunca el empleo de acetileno para soldar tubos o elementos de cobre, pues en la
reaccion se produce acetiluro de cobre, que es explosivo.

Los equipos de soldadura deben de estar dotados de valvula antiretroceso de llama.

Se prohibe soldar en zonas no ventiladas, especialmente si se emplea plomo.

El transporte de tramos rectos de tubos a hombro del operario se realizara inclinando la carga
hacia atras, de manera que la parte delantera supere al menos los dos metros para evitar golpear
a otros trabajadores.

Los taladradores eléctricos y demas maquinaria portatil, alimentada por electricidad, tendran
toma de puesta a tierra.
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Se debera tener cuidado en el manejo de los tubos para evitar golpes a terceros o contactos
eléctricos.

Edificacion - Instalaciones - Gases - Gas ciudad - Pasatubos

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Los pasamuros o pasatubos de la instalacion, tal y como se especifica en el proyecto de obra seran
tubos circulares destinados a proteger a las tuberias que contienen de la corrosién por contacto con
materiales agresivos.

Deberan tener un diametro minimo de diez milimetros (10 mm.) mayor que el diametro exterior del
tubo que protegen.

Los pasamuros a utilizar seran de PVC.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad

- Pisadas sobre objetos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

- lluminacién inadecuada | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion

de las tareas.

El almacén para acopio de material se ubicara en el lugar sefialado en el proyecto de obra.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

La iluminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango

aislante', y rejilla de protecciéon de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

e Los taladradores eléctricos y demas maquinaria portatil, alimentada por electricidad, tendran
toma de puesta a tierra.

e Se debera tener cuidado en el manejo de los tubos para evitar golpes a terceros o contactos
eléctricos.

Edificacion - Instalaciones - Gases - Gas ciudad - Instalacion de Calderas - Montaje de
calderas

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se estudian en esta unidad de obra los procesos, procedimientos e instalaciones que se deben
realizar para el montaje de las calderas de agua caliente de la instalacion de calefaccion del edificio
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objeto de esta Memoria de Seguridad.

Para ello se seguira en todo momento las especificaciones establecidas en el proyecto de obra y las
recomendaciones del fabricante.

Tal y como se observa en el proyecto de obra, se instalaran en los locales ventilados, y del libre
acceso para su mantenimiento y limpieza sefialados.

Se respetaran las distancias en sentido horizontal entre la caldera y otros puntos de fuego mas bajos
para que no sea menor de 40 cm, y la distancia a la pared lateral no sera menor de 15 cm.

Tal y como se detalla, la altura entre el cortatiro de la caldera y el pavimento no sera menor de 180
cm.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel dafino
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de personas al Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
vacio
- Cortes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Cizallamiento Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Punzonamiento Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Golpe por el manejo de | Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
las herramientas dafino
- Atrapamiento Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Pisadas Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

dafino

- Sobreesfuerzos Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Cortocircuito Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contacto directo Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contacto indirecto Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Quemaduras Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Inhalacion de gases Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Dermatosis por Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contactos con fibras

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon

de las tareas.

Los operarios que realicen el trabajo estaran cualificados para esta tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

El acopio de los elementos de las calderas se ubicara en el lugar sefialado en el proyecto de

obra.

e Se repondran las protecciones de los huecos de los forjados una vez realizado el aplomado para
la instalacién de los conductos verticales-columnas, para eliminar el riesgo de caidas. Los
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operarios realizaran el trabajo sujetos con el arnés de seguridad.

e Serodearan con barandillas de 90 cm. de altura los huecos de los forjados para paso de tubos,
que no puedan cubrirse tras el aplomado, para eliminar el riesgo de caidas.

e Los recortes sobrantes se iran retirando conforme se vayan produciendo, a un lugar determinado
para su posterior recogida y vertido por las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre
materiales.

e Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados, para evitar trabajos en atmdsferas toxicas.
Siempre que se deba soldar con plomo se establecera una corriente de aire de ventilacion.

El local destinado a almacenar las bombonas o botellas de gases licuados, se ubicara en el lugar
establecido a tal fin; estara dotado de ventilacion constante por "corriente de aire", puerta con
cerradura de seguridad e iluminacion artificial en su caso.

La iluminacién de los tajos de calefaccién no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.
La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Se prohibe el uso de mecheros y sopletes encendidos junto a materiales inflamables.

Se controlara la direccién de la llama durante las operaciones de soldadura en evitacion de
incendios.

e Se evitara soldar o utilizar el oxicorte, con las botellas 0 bombonas de gases licuados expuestos
al sol.

e Se prohibe hacer "masa" en la instalacion durante la soldadura eléctrica, para evitar el riesgo de
contactos eléctricos indirectos.

e La instalacion de conductos, depdsitos de expansion, calderones o asimilables sobre las
cubiertas, no se ejecutara antes de haberse levantado el peto definitivo, para eliminar el riesgo
desde altura.

e Se notificara al resto del personal la fecha de realizacion de las pruebas en carga de la
instalacion y de las calderas, con el interés de que no se corran riesgos innecesarios.

e Los lugares de paso estaran siempre libres de obstaculos. En caso de cruce de tuberias por
lugares de paso, se protegeran mediante la cubricién con tableros o tablones, con el fin de
eliminar el riesgo de caidas.

Edificacion - Instalaciones - Gases - Gas Natural - Instalacion de Calderas - Montaje de
calderas

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se estudian en esta unidad de obra los procesos, procedimientos e instalaciones que se deben
realizar para el montaje de las calderas de agua caliente de la instalacion de calefaccion del edificio
objeto de esta Memoria de Seguridad.

Para ello se seguira en todo momento las especificaciones establecidas en el proyecto de obra y las
recomendaciones del fabricante.

Tal y como se observa en el proyecto de obra, se instalaran en los locales ventilados, y del libre
acceso para su mantenimiento y limpieza sefialados.

Se respetaran las distancias en sentido horizontal entre la caldera y otros puntos de fuego mas bajos
para que no sea menor de 40 cm, y la distancia a la pared lateral no serd menor de 15 cm.

Tal y como se detalla, la altura entre el cortatiro de la caldera y el pavimento no sera menor de 180
cm.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad

- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel dafiino
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- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de personas al Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
vacio
- Cortes Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Cizallamiento Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Punzonamiento Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Golpe por el manejo de | Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
las herramientas dafino
- Atrapamiento Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Pisadas Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
dafino
- Sobreesfuerzos Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Cortocircuito Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contacto directo Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contacto indirecto Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Quemaduras Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Inhalacién de gases Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Dermatosis por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contactos con fibras

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion

de las tareas.

Los operarios que realicen el trabajo estaran cualificados para esta tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

El acopio de los elementos de las calderas se ubicara en el lugar sefalado en el proyecto de
obra.

Se repondran las protecciones de los huecos de los forjados una vez realizado el aplomado para
la instalacién de los conductos verticales-columnas, para eliminar el riesgo de caidas. Los
operarios realizaran el trabajo sujetos con el arnés de seguridad.

Se rodearan con barandillas de 90 cm. de altura los huecos de los forjados para paso de tubos,
que no puedan cubrirse tras el aplomado, para eliminar el riesgo de caidas.

Los recortes sobrantes se irdn retirando conforme se vayan produciendo, a un lugar determinado
para su posterior recogida y vertido por las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre
materiales.

Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados, para evitar trabajos en atmdsferas toxicas.
Siempre que se deba soldar con plomo se establecera una corriente de aire de ventilacion.

El local destinado a almacenar las bombonas o botellas de gases licuados, se ubicara en el lugar
establecido a tal fin; estara dotado de ventilacion constante por "corriente de aire", puerta con
cerradura de seguridad e iluminacion artificial en su caso.

La iluminacién de los tajos de calefaccién no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.
La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccién de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Se prohibe el uso de mecheros y sopletes encendidos junto a materiales inflamables.

Se controlara la direccion de la llama durante las operaciones de soldadura en evitacion de
incendios.

Se evitara soldar o utilizar el oxicorte, con las botellas o bombonas de gases licuados expuestos
al sol.
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e Se prohibe hacer "masa" en la instalacion durante la soldadura eléctrica, para evitar el riesgo de
contactos eléctricos indirectos.

e La instalacién de conductos, depdsitos de expansion, calderones o asimilables sobre las
cubiertas, no se ejecutara antes de haberse levantado el peto definitivo, para eliminar el riesgo
desde altura.

e Se notificara al resto del personal la fecha de realizacion de las pruebas en carga de la
instalacion y de las calderas, con el interés de que no se corran riesgos innecesarios.

e Los lugares de paso estaran siempre libres de obstaculos. En caso de cruce de tuberias por
lugares de paso, se protegeran mediante la cubricién con tableros o tablones, con el fin de
eliminar el riesgo de caidas.

Edificacion - Instalaciones - Gases - Vacio - Central productora de vacio

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas las operaciones para la instalaciéon de vacio, la cual se
realizara siguiendo las especificaciones del proyecto de obra y las recomendaciones de los
fabricantes.

La instalacién del grupo generador de vacio que estara compuesto por dos unidades productoras de
vacio estaran conectadas al depésito acumulador y la salida de aire conectada estara conectada a
los tubos de evacuacién.

Los motores de las unidades estaran conectados a tierra.

El cuadro eléctrico estara conectado a las unidades productoras de vacio y al depdsito regulador,
permitira controlar manual y automaticamente el funcionamiento de la central. Estara conectado con
el sistema de control, con la red general de electricidad y a tierra.

El vacuostato del depdsito acumulador se conectara con el cuadro eléctrico y se unira a la red de
distribucion a través de dos filtros dispuestos en paralelo.

El recipiente colector de secreciones y residuos se dispondra con anterioridad a los filiros de
bacterias.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel dafino
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de objetos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Proyecciones de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
particulas
- Ruido Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contacto directo Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contacto indirecto Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Quemaduras Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Incendio Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Explosiones Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Afecciones en la piel Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon

de las tareas.

El almacén para acopio de material se ubicara en el lugar sefialado en el proyecto de obra.

Los operarios que realicen el trabajo estaran cualificados para esta tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

La iluminacion de los tajos no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango

aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

No se soldara con botellas expuestas al sol.

El transporte de las botellas de gases debe realizarse sobre carros portabotellas.

Las botellas y bombonas deberan de estar en posicion vertical al ser utilizadas.

No se utilizaran los flejes de los paquetes como asideros de carga.

Los huecos en patinillos, patios 0 zonas expresamente preparadas para instalacién de conductos

verticales deberan ser protegidos y, en cualquier caso, el trabajador debe ir protegido con arnés

de seguridad tanto a la hora del aplomado y presentaciéon como en la instalacién definitiva.

Es necesario mantener la vigilancia de los mandémetros, racores y mangueras.

Se verificaran las posibles fugas en las mangueras con agua jabonosa, nhunca con una llama.

No se dejaran encendidos, sin uso, los mecheros y sopletes.

No se permitira nunca el empleo de acetileno para soldar tubos o elementos de cobre, pues en la

reaccion se produce acetiluro de cobre, que es explosivo.

Los equipos de soldadura deben de estar dotados de valvula antiretroceso de llama.

Se prohibe soldar en zonas no ventiladas, especialmente si se emplea plomo.

El transporte de tramos rectos de tubos a hombro del operario se realizara inclinando la carga

hacia atras, de manera que la parte delantera supere al menos los dos metros para evitar golpear

a otros trabajadores.

e Los taladradores eléctricos y demas maquinaria portatil, alimentada por electricidad, tendran
toma de puesta a tierra.

e Se debera tener cuidado en el manejo de los tubos para evitar golpes a terceros o contactos
eléctricos.

e Los soldadores iran provistos de gafas, guantes y calzado adecuado.

Edificacion - Instalaciones - Salubridad - Alcantarillado - Sumidero

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Formacion de sumidero longitudinal con paredes de fabrica de ladrillo ceramico perforado de 1/2 pie
de espesor, sentado con mortero de cemento, enfoscada y brufiida interiormente con mortero de
cemento, con rejilla y marco de acero galvanizado, realizado sobre solera de hormigdn en masa.
Totalmente montado, conexionado y probado.

Se incluye la colocacion de piezas especiales, recibido, sifén en linea registrable colocado a la salida
del sumidero para garantizar el sello hidraulico, incluyendo el relleno del trasdds con hormigén.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

Replanteo y trazado del sumidero.

Eliminacion de las tierras sueltas en el fondo previamente excavado.

Vertido y compactacion del hormigén en formacion de solera.

Formacién de la obra de fabrica con ladrillos, previamente humedecidos, colocados con
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mortero.

Formacién de agujeros para conexionado de tubos.

Empalme y rejuntado de la tuberia al sumidero.

Colocacioén del siféon en linea.

Enfoscado y bruiido por el interior con mortero de cemento, redondeando angulos.
Relleno del trasdos.

Colocacién del marco y la rejilla.

Realizacién de pruebas de servicio.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermnidad
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafino
- Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o
derrumbamiento
- Pisadas sobre objetos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

darino
- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas

- Proyeccién de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
fragmentos o particulas

- Sobreesfuerzos, Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas inadecuadas o
movimientos repetitivos

- Exposicion a Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

temperaturas ambientales

extremas

- Contacto con Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

sustancias causticas o

corrosivas

- lluminacién inadecuada | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.
Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.
e Prohibiremos la circulacion bajo cargas suspendidas.
Suspenderemos los trabajos en condiciones climatoldgicas adversas.
Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.
Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.
Se mantendra siempre la limpieza y orden en la obra.

Edificacion - Instalaciones - Salubridad - Saneamiento - Arqueta

Procedimiento
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Formacién de arqueta enterrada, conforme se especifica en el proyecto de obra, construida con
fabrica de ladrillo ceramico perforado, de 1/2 pie de espesor, recibido con mortero de cemento sobre
solera de hormigén en masa, con formaciéon de pendiente minima del 2% con el mismo tipo de
hormigén, enfoscada y brufiida interiormente con mortero de cemento formando aristas y esquinas a
media cafa, cerrada superiormente con tapa prefabricada de hormigdn armado con cierre hermético
al paso de los olores mefiticos.

Se incluye colocacion de piezas de PVC para encuentros, cortadas longitudinalmente, realizando
con ellas los correspondientes

empalmes y asentandolas convenientemente con el hormigén en el fondo de la arqueta, conexiones
de conducciones y remates.

Totalmente terminada, conexionada y probada.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

Replanteo de la arqueta.

Eliminacion de las tierras sueltas del fondo de la excavacion.

Vertido y compactacion del hormigén en formacion de solera.

Formacién de la obra de fabrica con ladrillos, previamente humedecidos, colocados con
mortero.

Empalme y rejuntado de los colectores a la arqueta.

Relleno de hormigén para formacion de pendientes y colocacion de las piezas de PVC en el
fondo de la arqueta.

Enfoscado y brufido con mortero, redondeando los angulos del fondo y de las paredes
interiores de la arqueta.

Realizacién del cierre hermético y colocacion de la tapa y los accesorios.

Realizacién de pruebas de servicio.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel darino
- Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o
derrumbamiento
- Pisadas sobre objetos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Golpes y cortes por Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas dafino
- Proyeccién de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

fragmentos o particulas

- Sobreesfuerzos, Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas inadecuadas o
movimientos repetitivos

- Exposicion a Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
temperaturas ambientales

extremas

- Contacto con Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

sustancias causticas o
corrosivas

- lluminacién inadecuada | Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

Usaremos guantes de neopreno en el empleo de hormigon y mortero.

Dispondremos la herramienta ordenada y no por el suelo.

Suspenderemos los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Con temperaturas ambientales extremas suspenderemos los trabajos.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion

de las tareas.

Prohibiremos la circulacion bajo cargas suspendidas.

e Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccién, se dotara a los
trabajadores de los mismos.

o Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho

tiempo.

Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Se mantendra siempre la limpieza y orden en la obra.

Edificacion - Instalaciones - Biomasa térmica - Montaje de la caldera

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se estudian en esta unidad de obra los procesos, procedimientos e instalaciones que se deben
realizar para el montaje de las calderas de la instalacién de Biomasa objeto de esta Memoria de
Seguridad.

Para ello se seguira en todo momento las especificaciones establecidas en el proyecto de obra y las
recomendaciones del fabricante.

Tal y como se observa en el proyecto de obra, se instalaran en los locales ventilados, y del libre
acceso para su mantenimiento y limpieza sefalados.

Se respetaran las distancias en sentido horizontal entre la caldera y otros puntos de fuego mas bajos
para que no sea menor de 40 cm, y la distancia a la pared lateral no serda menor de 15 cm.

Se incluyen en esta unidad de obra las operaciones siguientes:

Adecuacion de las salas de calderas y limpieza de espacios.
Replanteo de la caldera, conforme el proyecto de obra.

o Finalizado el replanteo se procedera a la fijacién de la caldera, mediante la tornilleria, bridas y
anclajes correspondientes.

e Uniodn al dispositivo de alimentacién, siguiendo las especificaciones del fabricante.

o Nivelacion, reglaje, pruebas y puesta en servicio de la caldera.

e Conexionado.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel dafino
- Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o
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derrumbamiento

- Pisadas sobre objetos Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
contra objetos inmoviles

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas

- Proyeccion de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
fragmentos o particulas

- Atrapamiento o Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre dafino

objetos

- Sobreesfuerzos, Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas forzadas o

movimientos repetitivos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

La recepcion de la caldera se efectuaran en los lugares determinados y sefializados en el
proyecto de obra.

Se acotara las zonas de trabajo para evitar caidas.

Se usaran plataformas de trabajo como minimo de 0,60 m.

No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.

Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Limpieza y orden en la obra.

La iluminacion de los lugares de montaje sera de un minimo de 100 lux, medidos a una altura
sobre el nivel de pavimento, en torno a los 2 m.

Antes de la puesta en marcha, se instalaran las protecciones de las partes mdviles de los
dispositivos de carga y alimentacion, para evitar el riesgo de atrapamientos.

No se conectara ni pondran en funcionamiento las partes moviles, sin antes haber apartado de
ellas herramientas que se estén utilizando, para evitar el riesgo de proyeccion de objetos o
fragmentos.

Se notificara al personal la fecha de las pruebas de servicio, para evitar los accidentes.

Todas las operaciones de conexionado eléctrico se realizaran sin tension en la red.

Durante las pruebas, cuando deba cortarse momentaneamente la energia eléctrica de
alimentacién, se instalara en el cuadro un letrero de precaucion con la leyenda: NO CONECTAR,
HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED.

Edificacion - Instalaciones - Transporte - Montacamillas - Montaje del chasis

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se procedera al montaje del chasis y de los diferentes elementos de la cabina por el hueco del
recinto del mismo, auxiliandonos mediante la ayuda de polipastos.

Previo al montaje de éstos elementos se colocarda una marquesina, para evitar las lesiones que
pudieran producirse por caida de objetos.
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Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermidad
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel darino
- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacion
- Caida de objetos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desprendidos
- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas
- Atrapamiento o Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
aplastamiento por o entre dafino
objetos
- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas forzadas o dafino
movimientos repetitivos
- lluminacién inadecuada | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon

de las tareas.

Los operarios que realicen la instalacién del montacamillas estaran cualificados para esta tarea.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.
Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.
Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

La iluminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Verificaremos el estado de los cables de las maquinas portatiles para evitar contactos eléctricos.
Se realizaran los trabajos desde plataformas de trabajo que cubrirdn la totalidad del hueco del
montacamillas.

Las plataformas de trabajo seran como minimo de 0,60 m.

No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

Usaremos andamios de borriquetas en alturas menores de dos metros.

Usaremos el arnés de seguridad en trabajos en altura.

Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.

Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Edificacidon - Instalaciones - Transporte - Montacargas - Actuaciones previas - Replanteo sala

de magquinas

Procedimiento
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se verificara que se han realizado correctamente los agujeros pasantes en la solera del cuarto
destinado a maquinas y se ha efectuado el replanteo de estos, de acuerdo con los planos y antes del
inicio de las operaciones siguientes.

Mediante la utilizacién de plomadas y con alambres se alinearan los ejes de las guias de cabina, del
contrapeso, del eje de cabina y del cilindro hidraulico, si es el caso.

De modo simultaneo se replanteara la ubicacion del grupo tractor, el limitador de velocidad, el cuadro
de protecciones eléctricas, etc.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad

- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

distinto nivel

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel dafino

- Pisadas sobre objetos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas

- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

posturas forzadas o darino

movimientos repetitivos

- lluminacién inadecuada | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

Los operarios que realicen las operaciones de replanteo estaran cualificados para esta tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en la obra.

La iluminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccién de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Se tendra especial cuidado en retirada de cables eléctricos.

Delimitaremos la zona de trabajo para mejorar la prevencion en la obra.

Edificacion - Instalaciones - Transporte - Montacargas - Montaje del chasis

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se procedera al montaje del chasis y de los diferentes elementos de la cabina por el hueco del
recinto del mismo, auxilidandonos mediante la ayuda de polipastos.
Previo al montaje de éstos elementos se colocard una marquesina, para evitar las lesiones que
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pudieran producirse por caida de objetos.
Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafino
- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacion
- Caida de objetos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desprendidos
- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas
- Atrapamiento o Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre
objetos
- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas forzadas o dafino
movimientos repetitivos
- lluminacién inadecuada | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon

de las tareas.

Los operarios que realicen la instalacién del montacargas estaran cualificados para esta tarea.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.
Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.
Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

La iluminacion de los tajos no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccién de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Verificaremos el estado de los cables de las maquinas portatiles para evitar contactos eléctricos.
Se realizaran los trabajos desde plataformas de trabajo que cubrirdn la totalidad del hueco del
montacargas.

Las plataformas de trabajo seran como minimo de 0,60 m.

No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

Usaremos andamios de borriquetas en alturas menores de dos metros.

Usaremos el arnés de seguridad en trabajos en altura.

Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.

Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Edificacion - Instalaciones - Transporte - Montacargas - Montacargas eléctricos - Montaje del

equipo de traccién

Procedimiento
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas las operaciones para la instalacién del equipo de
traccion, conforme se especifica el proyecto de ejecucion.

El equipo de traccién lo montaran los técnicos de la empresa suministradora del aparato, mediante la
ayuda de los medios de elevacion de la obra preferentemente (grua torre, autogria) o en su defecto
mediante medios auxiliares propios (tracteles, polipasto, etc).

Introduciremos el grupo tractor, en su emplazamiento definitivo, el cuarto de maquinas, que tal y
como figura en el proyecto se haya en la parte superior del edificio y en la vertical del recinto del
ascensor.

Dejaremos previstos los puntos de apoyo y la toma de suministro eléctrico, asi como el gancho en el
forjado superior para su colocacion.

Se tendra especial atencién a los diferentes elementos moviles del equipo, como la polea tractor, la
polea desvio o el limitador de velocidad, que pueden dar lugar a un atrapamiento de los dedos, de la
mano o de la ropa del operario.

Como el peso de estos equipos es importante, hay que evitar manejar indebidamente el equipo por
el riesgo de lesiones por sobreesfuerzo o mal gesto.

La puesta en marcha se realizard cuando estén totalmente colocados todos los elementos del
aparato.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafino
- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacion
- Pisadas sobre objetos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

dafiino

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas
- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas forzadas o dafino
movimientos repetitivos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

Los operarios que realicen la instalaciéon del ascensor estaran cualificados para esta tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

La iluminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de protecciéon de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Verificaremos el estado de los cables de las maquinas portatiles para evitar contactos eléctricos.
e Las plataformas de trabajo seran como minimo de 0,60 m.
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No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

Usaremos andamios de borriquetas en alturas menores de dos metros.

Usaremos el arnés de seguridad en trabajos en altura.

Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccién, se dotara a los

trabajadores de los mismos.

e Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.

e Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Edificacion - Instalaciones - Transporte - Montacargas - Montacargas hidraulicos - Montaje
del equipo de traccién

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas las operaciones para la instalacion y montaje del
equipo de traccion, conforme se especifica en el proyecto.

El equipo de traccion lo montaran los técnicos de la empresa suministradora del aparato, mediante la
ayuda de los medios de elevacion de la obra preferentemente (grua torre, autogrua) o en su defecto
mediante medios auxiliares propios (tracteles, polipasto, etc).

Introduciremos el grupo tractor, en su emplazamiento definitivo, el cuarto de maquinas, que tal y
como figura en el proyecto se haya en la parte inferior del edificio, proximo al recinto del montacargas
ya que solamente se necesita una conduccion hidraulica y eléctrica de senal entre el cuarto de
maquinas y el recinto.

Dejaremos previstos los puntos de apoyo y la toma de suministro eléctrico, asi como el gancho en el
forjado superior para su colocacion.

Como el peso de estos equipos es importante, hay que evitar manejar indebidamente el equipo por
el riesgo de lesiones por sobreesfuerzo o mal gesto.

La puesta en marcha se realizard cuando estén totalmente colocados todos los elementos del
aparato.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafino
- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacion
- Pisadas sobre objetos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

dafino

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas
- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas forzadas o darino
movimientos repetitivos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores
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Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

e Los operarios que realicen la instalacion del montacargas estaran cualificados para esta tarea.

o Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

e Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

o Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

e Lailuminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

e La iluminacién mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

o Verificaremos el estado de los cables de las maquinas portatiles para evitar contactos eléctricos.

e Las plataformas de trabajo seran como minimo de 0,60 m.

¢ No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

e Usaremos andamios de borriquetas en alturas menores de dos metros.

e Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccién, se dotara a los

trabajadores de los mismos.

o Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.

e Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Edificacion - Instalaciones - Transporte - Escaleras mecdanicas - Actuaciones previas -
Replanteo de maquinas tractoras

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se verificara que se han realizado correctamente los agujeros pasantes en la solera y forjados y se
ha efectuado el replanteo de estos, de acuerdo con los planos y antes del inicio de las operaciones
siguientes.

Mediante la utilizacion de plomadas y con alambres se alinearan los ejes de las guias y demas
elementos, si es el caso.

De modo simultaneo se replanteara la ubicacion del grupo tractor, el limitador de velocidad, los
mecanismos de proteccion eléctrica, etc.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermidad

- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

distinto nivel

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel darino

- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

manipulacion

- Pisadas sobre objetos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

posturas forzadas o dafino

movimientos repetitivos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
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riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon

de las tareas.

e Delimitaremos la zona de trabajo para mejorar la prevencion en la obra.

Los operarios que realicen las operaciones de replanteo estaran cualificados para esta tarea.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.
Se mantendra la limpieza y orden en la obra.
La iluminacion de los tajos no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Se tendra especial cuidado en retirada de cables eléctricos.

Edificacion - Instalaciones - Transporte - Escaleras mecdanicas - Montaje del chasis

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se procedera al montaje del chasis de los diferentes tramos de escalera y de los diferentes
elementos de la misma, por el hueco del recinto destinado a tal fin, auxiliandonos mediante la ayuda

de polipastos.

Previo al montaje de éstos elementos se colocara una marquesina, para evitar las lesiones que
pudieran producirse por caida de objetos.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad

- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

distinto nivel

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel dafiino

- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

manipulacion

- Caida de objetos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

desprendidos

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas

- Atrapamiento o Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

aplastamiento por o entre

objetos

- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

posturas forzadas o dafino

movimientos repetitivos

- lluminacién inadecuada | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores
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Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

e Los operarios que realicen la instalacion de las escaleras mecanicas estaran cualificados para

esta tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

La iluminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango

aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Verificaremos el estado de los cables de las maquinas portatiles para evitar contactos eléctricos.

Las plataformas de trabajo seran como minimo de 0,60 m.

No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

Usaremos andamios de borriquetas en alturas menores de dos metros.

Usaremos el arnés de seguridad en trabajos en altura.

Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho

tiempo.

e Se colocard iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Edificacion - Instalaciones - Transporte - Escaleras mecdanicas - Montaje del equipo de
traccion

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas las operaciones para la instalacién del equipo de
traccion de las escaleras mecanicas, conforme se especifica el proyecto de ejecucion.

El equipo de traccién lo montaran los técnicos de la empresa suministradora de los aparatos,
mediante la ayuda de los medios de elevacién de la obra preferentemente (grua torre, autogrua) o en
su defecto mediante medios auxiliares propios (tracteles, polipasto, etc).

Introduciremos el grupo tractor, en su emplazamiento definitivo.

Dejaremos previstos los puntos de apoyo y la toma de suministro eléctrico, asi como el gancho en el
forjado superior para su colocacién.

Se tendra especial atencién a los diferentes elementos méviles del equipo que pueden dar lugar a un
atrapamiento de los dedos, de la mano o de la ropa del operario.

Como el peso de estos equipos es importante, hay que evitar manejar indebidamente el equipo por
el riesgo de lesiones por sobreesfuerzo o mal gesto.

La puesta en marcha se realizara cuando estén totalmente colocados todos los elementos de la
escalera.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad

- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

distinto nivel

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel dafiino

- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

manipulacion

- Pisadas sobre objetos Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino
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- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas

- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas forzadas o dafino

movimientos repetitivos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

e Los operarios que realicen la instalacién de la escalera mecanica estaran cualificados para esta

tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

La iluminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango

aislante', y rejilla de proteccién de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Verificaremos el estado de los cables de las maquinas portatiles para evitar contactos eléctricos.

Las plataformas de trabajo seran como minimo de 0,60 m.

No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

Usaremos andamios de borriquetas en alturas menores de dos metros.

Usaremos el arnés de seguridad en trabajos en altura.

Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccién, se dotara a los

trabajadores de los mismos.

o Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.

e Se colocard iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Edificacion - Instalaciones - Transporte - Pasillos méviles (horizontal/inclinado) - Actuaciones
previas - Replanteo de maquinas tractoras

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se verificara que se han realizado correctamente los agujeros pasantes en la solera y forjados y se
ha efectuado el replanteo de estos, de acuerdo con los planos y antes del inicio de las operaciones
siguientes.

Mediante la utilizacion de plomadas y con alambres se alinearan los ejes de las guias y demas
elementos, si es el caso.

De modo simultaneo se replanteara la ubicacion del grupo tractor, el limitador de velocidad, los
mecanismos de proteccion eléctrica, etc.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermnidad

- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel
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- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafino

- Caida de objetos en Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
manipulacion dafino

- Pisadas sobre objetos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Golpes y cortes por Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
objetos o herramientas dafino

- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas forzadas o dafino

movimientos repetitivos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

Los operarios que realicen las operaciones de replanteo estaran cualificados para esta tarea.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se mantendra la limpieza y orden en la obra.

La iluminacién de los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

La iluminaciéon mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Se tendra especial cuidado en retirada de cables eléctricos.

Delimitaremos la zona de trabajo para mejorar la prevencion en la obra.

Edificacion - Instalaciones - Accesibilidad - Ascensores para viviendas unifamiliares (de
velocidad reducida) - Montaje de puertas de planta

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas las operaciones para la instalacion de las puertas,
conforme se especifica en el proyecto de obra.

Las puertas las recibiremos sobre la obra de fabrica de la caja de ascensor.

Las puertas las colocaremos perfectamente aplomadas y niveladas, quedando la parte inferior de la
misma, enrasada con el pavimento del rellano.

Las puertas las dejaremos, una vez colocadas, bloqueadas a fin de no poder abrirse y producir algun
accidente.

Preparacion del espacio de trabajo.

Replanteo, nivelado y aplomado de puertas.

Realizaremos el montaje de puertas desde la plataforma de la armadura de la cabina que
desplazaremos para acceder a cada parada, con objeto de ir colocandolo, en primer lugar, el
marco de la puerta y, posteriormente, las hojas con sus dispositivos de cierre.

Bloqueo de puertas para evitar caidas.

Pruebas de servicio.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
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Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermnidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel dafino
- Caida de personas a Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
distinto nivel
- Caida de materiales o Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

elementos en
manipulacion

- Golpes Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
dafino

- Cortes Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

- Choques y golpes Media Dariino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

contra objetos inmoviles

- Pisadas sobre objetos Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

- Sobreesfuerzos Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

e El almacén para acopio de material se ubicara en el lugar sefialado en los planos.

e Los operarios que realicen la instalaciéon del ascensor estaran cualificados para esta tarea.

e Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

¢ Se mantendra la limpieza y orden en el tajo.

e Acotaremos las zonas de trabajo para evitar accidentes.

e Lailuminacion de los tajos no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m del suelo.

e La iluminacién mediante portatiles se efectuara utilizando 'portalamparas estancos con mango
aislante', y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a tension de seguridad.

o Verificaremos el estado de los cables de las maquinas portatiles para evitar contactos eléctricos.

e Se realizaran los trabajos desde plataformas de trabajo que cubriran la totalidad del hueco de
ascensor.

e Las plataformas de trabajo seran como minimo de 0,60 m.

e No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

e Usaremos andamios de borriquetas en alturas menores de dos metros.

e Usaremos el arnés de seguridad en trabajos en altura.

o Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho

tiempo.
e Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Edificacion - Revestimientos y trasdosados - Paramentos - Decorativos - PVC

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se consideran incluidas dentro de esta unidad de obra la relacién de operaciones que se detallan:
Primeramente se procedera a la limpieza y secado de la superficie.

Se hara el replanteo en el pafio, ajustandose al despiece de la Documentacién Técnica.

El adhesivo recomendado por el fabricante, se colocara simultaneamente sobre paramento y placa.
Transcurrido un tiempo de la colocacién del adhesivo, se colocaran las placas.
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Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermidad

- Cortes por uso de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

herramientas manuales.

- Caidas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

darino

- Caidas a distinto nivel. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Golpes y pinchazos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

las manos.

- Sobreesfuerzos. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Intoxicacion. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Contactos con la Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

energia eléctrica.

- Incendio. Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

En todo momento se mantendran limpios y ordenados los lugares de trabajo, para evitar los
accidentes por tropiezos o por pisadas sobre objetos cortantes o punzantes.

Las escaleras de mano a utilizar, seran del tipo de tijeras dotadas de zapatas antideslizantes y
cadenilla central de control de apertura maxima, para garantizar su estabilidad.

Las plataformas sobre andamio tubular ubicados a 2 0 mas metros de altura, estaran recercadas
de barandillas soélidas de 90,0 cm. (recomendable 100 cm.) de altura, formadas por pasamanos,
barra intermedia y rodapié, para evitar los accidentes de caida de otro nivel.

Las plataformas tubulares sobre ruedas no se pondran en servicio sin antes haber ajustado los
frenos de rodadura, en evitacion de accidentes por movimientos indeseables, (o descontrolados).
En la formacion de plataformas de trabajo, se prohibe expresamente utilizar de apoyo bidones,
mesas, pilas de material, escaleras apoyadas contra paramentos, etc., para evitar los accidentes
por interferencias, tropiezos o sobreesfuerzos.

Se taparan las canaletas de conduccién eléctrica empotradas en el pavimento, tendiendo sobre
ellas tableros que impidan los tropezones y caidas al mismo nivel.

Se prohibe ascender a escaleras de mano, en descansillos y tramos de escaleras, sin estar
sujeto con el arnés de seguridad.

Durante el empleo de colas y disolventes se mantendran constantemente una corriente de aire
suficiente como para la renovacién constante y evitar las posibles intoxicaciones.

Se establecera en el lugar establecido a tal fin, el almacén para las colas y disolventes. Este
almacén mantendra siempre la ventilacion constante, para evitar la condensacion de vapores.
Queda prohibido mantener o almacenar botes de disolventes y colas sin estar perfectamente
cerrados, en evitacion de las atmdsferas nocivas.

Los productos de PVC empleados como revestimientos se almacenaran totalmente separados
de los disolventes y colas, para evitar posibles incendios.

Se instalaran letreros de "peligro de incendio" y de "prohibido fumar", sobre la puerta de acceso a
los almacenes de colas y disolventes y a los de productos de PVC.

Se instalaran dos extintores de polvo quimico seco, ubicados cada uno al lado de la puerta de
cada almaceén.

En el acceso a cada planta donde se estén utilizando colas y disolventes se instalara un letrero
de "prohibido fumar".

Se prohibe abandonar directamente sobre el suelo, cortantes, tijeras, cuchillos y grapadoras, con
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el fin de evitar tropiezos cortes o pinchazos.
o Es obligatorio tener el casco en el lugar de trabajo y su utilizaciéon para realizar desplazamientos

por las zonas de obra, en fases, con riesgo de caida de objetos.

Las plataformas de trabajo deberan ser como minimo de 0,60 m.

Se sefializara debidamente la zona de acopios de productos.

Edificacion - Revestimientos y trasdosados - Paramentos - Decorativos - Tableros de madera

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se consideran incluidas dentro de esta unidad de obra la relacion de operaciones que se detallan:
Primeramente se procedera a la limpieza y secado de la superficie.

Se colocaran listones de 50 x 25 mm dispuestos con su cara mayor adosada al pafio.

Se extendera pasta de yeso por ambos lados, a todo lo largo del liston de forma que las puntas
clavadas en sus cantos, queden recubiertas totalmente por la pasta. La pasta de yeso rellenara

también las holguras existentes entre liston y pared.

Los tableros de madera se fijaran en los puntos de paso por listédn, con puntas clavadas a 45° en la
lenglieta del machihembrado, penetrando un minimo de 20 mm en el liston.

El revestimiento estara separada del techo y del suelo o rodapié como minimo 5 mm.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Cortes por uso de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
herramientas manuales.
- Caidas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
dafino
- Caidas a distinto nivel. Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Golpes y pinchazos en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
las manos.
- Sobreesfuerzos. Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Intoxicacion. Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contactos con la Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
energia eléctrica.
- Incendio. Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

e El corte de la madera mediante sierra circular se ejecutara situandose el operario a sotavento,
para evitar respirar los productos del corte en suspension.
e Los paquetes de lamas de madera seran transportados por un minimo de dos hombres, para
evitar accidentes por descontrol de la carga.
e Los lugares en fase de lijado de madera permaneceran constantemente ventilados para evitar la

formacién de atmdédsferas nocivas (o explosivos) por polvo de madera.

e Las lijadoras a utilizar, estaran dotadas de aro de proteccion antiatrapamientos por contacto con
las lijas o los cepillos.
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e Las pulidoras a utilizar tendran el manillar de manejo y control revestido de material aislante de la
electricidad para evitar los contactos con la energia eléctrica.

e Las pulidoras a utilizar estaran dotadas de aro de proteccion antiatrapamientos (o abrasiones)
por contacto con las lijas o los cepillos.

e Las operaciones de mantenimiento y sustitucién de lijas se efectuaran siempre con la maquina
"desenchufada de la red eléctrica".

o El aserrin producido, sera barrido mediante cepillos y eliminado inmediatamente de las plantas.

o EIl transporte de paquetes de rastreles, se realizar& mediante dos operarios, para evitar los
accidentes por interferencias, tropiezos o sobreesfuerzos.

e En todo momento se mantendran limpios y ordenados los lugares de trabajo, para evitar los
accidentes por tropiezos o por pisadas sobre objetos cortantes o punzantes.

e Las escaleras de mano a utilizar, seran del tipo de tijeras dotadas de zapatas antideslizantes y
cadenilla central de control de apertura maxima, para garantizar su estabilidad.

e Las plataformas sobre andamio tubular ubicados a 2 o mas metros de altura, estaran recercadas
de barandillas soélidas de 90,0 cm. (recomendable 100 cm.) de altura, formadas por pasamanos,
barra intermedia y rodapié, para evitar los accidentes de caida de otro nivel.

e Las plataformas tubulares sobre ruedas no se pondran en servicio sin antes haber ajustado los
frenos de rodadura, en evitacion de accidentes por movimientos indeseables, (o descontrolados).

e En la formacién de plataformas de trabajo, se prohibe expresamente utilizar de apoyo bidones,
mesas, pilas de material, escaleras apoyadas contra paramentos, etc., para evitar los accidentes
por interferencias, tropiezos o sobreesfuerzos.

e Se taparan las canaletas de conduccioén eléctrica empotradas en el pavimento, tendiendo sobre
ellas tableros que impidan los tropezones y caidas al mismo nivel.

e Se prohibe ascender a escaleras de mano, en descansillos y tramos de escaleras, sin estar
sujeto con el arnés de seguridad.

e Durante el empleo de colas y disolventes se mantendran constantemente una corriente de aire
suficiente como para la renovacién constante y evitar las posibles intoxicaciones.

e Se establecera en el lugar establecido a tal fin, el almacén para las colas y disolventes. Este
almacén mantendra siempre la ventilacion constante, para evitar la condensacién de vapores.

¢ Queda prohibido mantener o almacenar botes de disolventes y colas sin estar perfectamente
cerrados, en evitacion de las atmosferas nocivas.

e Los productos de madera empleados como revestimientos se almacenaran totalmente
separados de los disolventes y colas, para evitar posibles incendios.

e Seinstalaran letreros de "peligro de incendio" y de "prohibido fumar", sobre la puerta de acceso a
los almacenes de colas y disolventes y a los de productos de madera.

e Se instalaran dos extintores de polvo quimico seco, ubicados cada uno al lado de la puerta de
cada almacén.

e En el acceso a cada planta donde se estén utilizando colas y disolventes se instalara un letrero
de "prohibido fumar".

e Se prohibe abandonar directamente sobre el suelo, cortantes, tijeras, cuchillos y grapadoras, con
el fin de evitar tropiezos cortes o pinchazos.

o Es obligatorio tener el casco en el lugar de trabajo y su utilizaciéon para realizar desplazamientos
por las zonas de obra, en fases, con riesgo de caida de objetos.

Las plataformas de trabajo deberan ser como minimo de 0,60 m.
Se sefializara debidamente la zona de acopios de productos.

Edificacion - Revestimientos y trasdosados - Suelos y escaleras - Flexibles - PVC

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se consideran incluidas dentro de esta unidad de obra la secuencia de operaciones que se detallan:
Inicialmente sobre el forjado o solera se extendera una capa de mortero de cemento. Sobre ésta se
extendera una o mas capas de pasta de alisado, hasta conseguir la nivelacion del suelo y el
recubrimiento de desconchados e irregularidades que hayan quedado en la capa de mortero.

Se dejara el tiempo de secado indicado por el fabricante, evitando la existencia de corrientes de aire
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en el local.

Cuando haya transcurrido el tiempo de secado sefialado por el fabricante del adhesivo, se colocaran
las tiras o losetas por presion y teniendo la precaucién de que no queden bolsas de aire o bultos
debidos al exceso del adhesivo.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel.

- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. dafiino

- Corte por manejo de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
herramientas de corte.

- Sobreesfuerzos. Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Quemaduras por Baja Darino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

manejo de sopletes.

- Contactos con la Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
energia eléctrica.

- Incendio. Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e En todo momento se mantendran limpios y ordenados los lugares de trabajo, para evitar los
accidentes por tropiezos o por pisadas sobre objetos cortantes o punzantes.

¢ No se comenzaran las operaciones mientras no esté cubierto el riesgo de caidas a distinto nivel
por huecos horizontales, escaleras, patios de luces, huecos verticales y fachadas, para lo cual se
emplearan redes y barandillas. En caso necesario y si no es posible cubrir el riesgo mediante
protecciones colectivas, los operarios estaran equipados con Arnés de Seguridad.

e Durante el empleo de colas y disolventes se mantendran constantemente una corriente de aire
suficiente como para la renovacién constante y evitar las posibles intoxicaciones.

e Se establecera en el lugar establecido a tal fin, el almacén para las colas y disolventes. Este
almacén mantendra siempre la ventilacion constante, para evitar la condensacién de vapores.

e Queda prohibido mantener o almacenar botes de disolventes y colas sin estar perfectamente
cerrados, en evitacion de las atmosferas nocivas.

e Los productos de PVC empleados se almacenaran totalmente separados de los disolventes y
colas, para evitar posibles incendios.

e Seinstalaran letreros de "peligro de incendio" y de "prohibido fumar", sobre la puerta de acceso a
los almacenes de colas y disolventes y a los productos de PVC.

e Se instalaran dos extintores de polvo quimico seco, ubicados cada uno al lado de la puerta de
cada almacén.

e En el acceso a cada planta donde se estén utilizando colas y disolventes se instalara un letrero
de "prohibido fumar".

e Se prohibe abandonar directamente sobre el suelo, cortantes, tijeras, cuchillos y grapadoras, con
el fin de evitar tropiezos cortes o pinchazos.

o Es obligatorio tener el casco en el lugar de trabajo y su utilizaciéon para realizar desplazamientos
por las zonas de obra, en fases, con riesgo de caida de objetos.
Se sefializara debidamente la zona de acopios de productos en el tajo.
Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.
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e Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 lux medidos a una altura sobre el
pavimento entorno a 1.50 m.

e La iluminacion mediante portatiles, se efectuara con "portalamparas estancos con mango
aislante" provistos de rejilla protectora de la bombilla y alimentados a tension de seguridad.

e Se prohibe la conexién de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la utilizacion de
las clavijas macho-hembra.

o En los trabajos de pavimentado realizados a la intemperie, se suspenderan los trabajos en
condiciones climatolégicas adversas.
Procuraremos el tener ventilada la zona donde se este aplicando los productos mencionados.
Usaremos rodilleras protectoras en los trabajos y operaciones realizados en el suelo.

Edificacion - Revestimientos y trasdosados - Suelos y escaleras - Piezas rigidas - Piedra

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se consideran incluidas dentro de esta unidad de obra la secuencia de operaciones siguientes:
Inicialmente sobre el forjado o solera se extendera una capa de arena sobre la que ira extendiéndose
el mortero de cemento cuidando que quede una superficie continua de asiento del solado.
Previamente a la colocacidon de las baldosas y con el mortero fresco se espolvoreara éste con
cemento.

Humedecidas las baldosas, se colocaran sobre la capa de mortero a medida que se vaya
extendiendo.

Finalmente se extendera la lechada de cemento coloreada con la misma tonalidad de las baldosas
para el relleno de juntas, y una vez seca se eliminaran los restos de la misma y se limpiara la
superficie.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. darino
- Cortes por manejo de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

elementos con aristas o
bordes cortantes.

- Afecciones reumaticas Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
por humedades en las

rodillas.

- Dermatitis por contacto | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
con el cemento.

- Caidas a distinto nivel. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Cuerpos extrafios en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
los ojos.

- Sobreesfuerzos. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contactos con la Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

energia eléctrica.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores
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Medidas preventivas

o El corte de piezas de pavimento se ejecutara en via himeda en evitacion de lesiones por trabajar
en atmosferas pulverulentas.

e EIl corte de piezas de pavimento en via seca con sierra circular, se efectuara situandose el
cortador a sotavento, para evitar en lo posible respirar los productos del corte en suspension.

e Los huecos en el suelo permaneceran constantemente protegidos con las protecciones
colectivas establecidas en la fase de estructura.

o No se comenzaran las operaciones mientras no esté cubierto el riesgo de caidas a distinto nivel
por huecos horizontales, escaleras, patios de luces, huecos verticales y fachadas, para lo cual se
emplearan redes y barandillas. En caso necesario y si no es posible cubrir el riesgo mediante
protecciones colectivas, los operarios estaran equipados con Arnés de Seguridad.

e Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 lux medidos a una altura sobre el
pavimento entorno a 1.50 m.

e La iluminacion mediante portatiles, se efectuara con "portalamparas estancos con mango
aislante" provistos de rejilla protectora de la bombilla y alimentados a tensién de seguridad.

e Se prohibe la conexidn de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de
las clavijas macho-hembra.

e Las piezas de pavimento se izaran a las plantas sobre plataformas emplintadas, correctamente
apiladas dentro de las cajas de suministro que no se romperan hasta la hora de utilizar su
contenido. El conjunto se flejara o atara a la plataforma de izado o transporte para evitar los
accidentes por derrames de la carga.

e Las piezas de pavimento sueltas se izaran perfectamente apiladas en el interior de jaulones de
transporte, en evitacion de accidentes por derrame de la carga.

e Los sacos de aglomerante se izaran perfectamente apilados en el interior de jaulones de izado,
en evitacion de accidentes por derrame de la carga.

e En los lugares de transito de personas se acotaran con cuerda de banderolas las superficies
recientemente soladas, en evitacion de accidentes por caidas.

e Las cajas o paquetes de pavimento, nunca se dispondran de forma que obstaculicen los lugares
de paso, para evitar los accidentes por tropiezo.

e Cuando esté en fase de pavimentacién un lugar de paso y comunicacion interno de obra, se
cerrard el acceso, indicandose itinerarios alternativos mediante sefiales de direccion obligatoria.

e Se colgaran cables de seguridad anclados a elementos firmes de la estructura, de los que
amarrar el fiador del arnés de seguridad para realizar los trabajos de instalaciéon del peldafieado
definitivo de las escaleras.

e Los tajos se limpiaran de recortes y desperdicios de pasta, apilando los escombros
ordenadamente para su evacuacion mediante bajantes de escombros.

e Se prohibe lanzar los escombros directamente por los huecos de fachada o de los patios
interiores.

e Las cajas de las piezas del pavimento, se acopiaran en las plantas repartidas junto a los tajos
donde se vaya a instalar, situadas lo mas alejadas posible a los vanos, en evitacion de
sobrecargas innecesarias.

Edificacion - Revestimientos y trasdosados - Suelos y escaleras - Piezas rigidas - Madera

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se consideran incluidas dentro de esta unidad de obra la secuencia de operaciones siguientes:
Inicialmente sobre el forjado o solera se extendera una capa de mortero de cemento cuidando que
quede una superficie continua de asiento del solado.

Sobre la capa de mortero fresco y a medida que se vaya extendiendo se colocaran las baldosas de
parqué a tope, dejando una separacién de 8 mm de los paramentos.

Su colocacion debera realizarse cuando el local esté terminado y acristalado.

Finalmente y ya acuchilladas y lijadas las baldosas de parqué, se procedera a extender por la
superficie una primera mano de barniz, aplicada de la forma y en la cantidad indicadas por el
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fabricante del mismo, y se lijara una vez seca.
Por ultimo se aplicaran otras dos manos.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra
Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matemidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. dafiino
- Cortes por manejo de Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
elementos con aristas o
bordes cortantes.
- Afecciones reumaticas Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
por humedades en las
rodillas.
- Dermatitis por contacto | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
con el cemento.
- Caidas a distinto nivel. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Cuerpos extrafios en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
los ojos.
- Sobreesfuerzos. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contactos con la Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
energia eléctrica.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

El corte de la madera mediante sierra circular se ejecutara situandose el operario a sotavento,
para evitar respirar los productos del corte en suspension.

Los paquetes de lamas de madera seran transportados por un minimo de dos hombres, para
evitar accidentes por descontrol de la carga.

En los accesos a zonas en fase de entarimado, se instalaran letreros de "prohibido el paso,
superficie irregular", para prevenir las caidas al mismo nivel.

No se comenzaran las operaciones mientras no esté cubierto el riesgo de caidas a distinto nivel
por huecos horizontales, escaleras, patios de luces, huecos verticales y fachadas, para lo cual se
emplearan redes y barandillas. En caso necesario y si no es posible cubrir el riesgo mediante
protecciones colectivas, los operarios estaran equipados con Arnés de Seguridad.

Los lugares en fase de lijado de madera permaneceran constantemente ventilados para evitar la
formacién de atmdsferas nocivas (o explosivos) por polvo de madera.

Las lijadoras a utilizar, estaran dotadas de doble aislamiento (o conexion a tierra de todas sus
partes metélicas), para evitar los accidentes por contacto con la energia eléctrica.

Las pulidoras a utilizar tendran el manillar de manejo y control revestido de material aislante de la
electricidad para evitar los contactos con la energia eléctrica.

Las pulidoras a utilizar estaran dotadas de aro de proteccion antiatrapamientos (o abrasiones)
por contacto con las lijas o los cepillos.

Las operaciones de mantenimiento y sustitucion de lijas se efectuaran siempre con la maquina
"desenchufada de la red eléctrica".

El aserrin producido, sera barrido mediante cepillos y eliminado inmediatamente de las plantas.
En todo momento se mantendran limpios y ordenados los lugares de trabajo, para evitar los
accidentes por tropiezos o por pisadas sobre objetos cortantes o punzantes.

Durante el empleo de colas y disolventes se mantendran constantemente una corriente de aire
suficiente como para la renovacién constante y evitar las posibles intoxicaciones.
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e Se establecera en el lugar establecido a tal fin, el almacén para las colas y disolventes. Este
almacén mantendra siempre la ventilacion constante, para evitar la condensacion de vapores.

e Queda prohibido mantener o almacenar botes de disolventes y colas sin estar perfectamente
cerrados, en evitacion de las atmosferas nocivas.

e Las maderas empleadas se almacenaran totalmente separados de los disolventes y colas, para
evitar posibles incendios.

e Seinstalaran letreros de "peligro de incendio" y de "prohibido fumar", sobre la puerta de acceso a
los almacenes de colas y disolventes y a los productos de corcho.

e Se instalaran dos extintores de polvo quimico seco, ubicados cada uno al lado de la puerta de
cada almacén.

e En el acceso a cada planta donde se estén utilizando colas y disolventes se instalara un letrero
de "prohibido fumar".

e Se prohibe abandonar directamente sobre el suelo, cortantes, tijeras, cuchillos y grapadoras, con
el fin de evitar tropiezos cortes o pinchazos.

o Es obligatorio tener el casco en el lugar de trabajo y su utilizacion para realizar desplazamientos
por las zonas de obra, en fases, con riesgo de caida de objetos.

Se sefalizara debidamente la zona de acopios de productos en el tajo.
Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.

e Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux medidos a una altura sobre el
pavimento entorno a 1.50 m.

e La iluminacion mediante portatiles, se efectuara con "portalamparas estancos con mango
aislante" provistos de rejilla protectora de la bombilla y alimentados a tensién de seguridad.

e Se prohibe la conexidn de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de
las clavijas macho-hembra.

e Se colgaran cables de seguridad anclados a elementos firmes de la estructura, de los que
amarrar el fiador del arnés de seguridad para realizar los trabajos de instalaciéon del peldafieado
definitivo de las escaleras.

e Los tajos se limpiaran de recortes y desperdicios de pasta, apilando los escombros
ordenadamente para su evacuacion mediante bajantes de escombros.

e Se prohibe lanzar los escombros directamente por los huecos de fachada o de los patios
interiores.

e Las cajas de las piezas del pavimento, se acopiaran en las plantas repartidas junto a los tajos
donde se vaya a instalar, situadas lo mas alejadas posible a los vanos, en evitacion de
sobrecargas innecesarias.

Procuraremos el tener ventilada la zona donde se este aplicando los productos mencionados.
Usaremos rodilleras protectoras en los trabajos y operaciones realizados en el suelo.

Edificacion - Urbanizacion interior de la parcela - Alcantarillado - Arquetas

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Formacién de arqueta enterrada, conforme se especifica en el proyecto de obra, construida con
fabrica de ladrillo ceramico perforado, de 1/2 pie de espesor, recibido con mortero de cemento sobre
solera de hormigén en masa, con formacion de pendiente minima del 2% con el mismo tipo de
hormigdn, enfoscada y bruiida interiormente con mortero de cemento formando aristas y esquinas a
media cafa, cerrada superiormente con tapa prefabricada de hormigén armado con cierre hermético
al paso de los olores mefiticos.

Se incluye colocacion de piezas de PVC para encuentros, cortadas longitudinalmente, realizando
con ellas los correspondientes

empalmes y asentandolas convenientemente con el hormigon en el fondo de la arqueta, conexiones
de conducciones y remates.

Totalmente terminada, conexionada y probada.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:
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Replanteo de la arqueta.

Eliminacion de las tierras sueltas del fondo de la excavacion.

Vertido y compactacion del hormigén en formacion de solera.

Formacién de la obra de fabrica con ladrillos, previamente humedecidos, colocados con
mortero.

Empalme y rejuntado de los colectores a la arqueta.

Relleno de hormigén para formacion de pendientes y colocacién de las piezas de PVC en el
fondo de la arqueta.

Enfoscado y brufido con mortero, redondeando los angulos del fondo y de las paredes
interiores de la arqueta.

Realizacién del cierre hermético y colocacién de la tapa y los accesorios.

Realizacién de pruebas de servicio.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafino
- Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o
derrumbamiento
- Pisadas sobre objetos Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Golpes y cortes por Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas darino
- Proyeccién de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

fragmentos o particulas

- Sobreesfuerzos, Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas inadecuadas o
movimientos repetitivos

- Exposicion a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
temperaturas ambientales

extremas

- Contacto con Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

sustancias causticas o
corrosivas

- lluminacién inadecuada | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

Usaremos guantes de neopreno en el empleo de hormigdn y mortero.

Dispondremos la herramienta ordenada y no por el suelo.

Suspenderemos los trabajos en condiciones climatoldgicas adversas.

Con temperaturas ambientales extremas suspenderemos los trabajos.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

Prohibiremos la circulacion bajo cargas suspendidas.

Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccién, se dotara a los
trabajadores de los mismos.

Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
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tiempo.
e Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.
e Se mantendra siempre la limpieza y orden en la obra.

Edificacion - Urbanizacidén interior de la parcela - Pistas deportivas - Solera de hormigén

base - Hormigén armado

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se consideran incluidas dentro de esta unidad de obra la secuencia de operaciones siguientes:

Se extendera sobre el terreno limpio y compactado a mano, una capa de 10 cm de espesor, de

arena de rio, con tamafio maximo de grano 0.50 cm, para frenar la ascension capilar del agua.

Se colocara un mallazo de acero corrugado para evitar retracciones superficiales.

Se vertera el hormigon mediante bombeo o mediante vertido directo desde el camidon-hormigonera.
La superficie se terminara mediante reglado.

El curado se realizara mediante riego que no produzca deslavado.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. dafino
- Afecciones reumaticas Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
por humedades en las
rodillas.

- Cuerpos extrafios en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
los ojos.

- Sobreesfuerzos. Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Contactos con la Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
energia eléctrica.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 lux medidos a una altura sobre el
pavimento entorno a 1.50 m.

e La iluminacion mediante portatiles, se efectuara con "portalamparas estancos con mango

aislante" provistos de rejilla protectora de la bombilla y alimentados a tension de seguridad.

e Se prohibe la conexién de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la utilizacion de

las clavijas macho-hembra.

e En los trabajos realizados a la intemperie, se suspenderan los trabajos en condiciones

climatologicas adversas.

e Tendremos cuidado en el empleo de compactadores mecanicos para evitar atrapamientos o

golpes.
Sefnalizaremos las zonas recién hormigonadas para evitar accidentes.

En los lugares de transito de personas se acotaran con cuerda de banderolas las superficies

recientemente soladas, en evitacion de accidentes por caidas.

e Los materiales empleados se dispondran de forma que no obstaculicen los lugares de paso, para
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evitar los accidentes por tropiezo.

e Cuando esté en fase de pavimentacién un lugar de paso y comunicacion interno de obra, se

cerrara el acceso, indicandose itinerarios alternativos mediante sefiales de direccion obligatoria.

e En el empleo de la pulidora devastadora emplearemos protectores auditivos y calzado

antideslizante.

e El agua procedente del proceso de desbastado y pulido la recogeremos mediante medios

mecanicos y vertida a un contenedor.

e Los lugares en fase de pulimento se sefializaran mediante rétulos de: "peligro pavimento

resbaladizo".

e Las pulidoras y abrillantadoras a utilizar, tendran el manillar de manejo revestido de material

aislante de la electricidad.

e Las pulidoras y abrillantadoras a utilizar, estaran dotadas de doble aislamiento, para evitar los

accidentes por riesgo eléctrico.

e Las pulidoras y abrillantadoras estaran dotadas de aro de proteccion antiatrapamientos, por

contacto con los cepillos y las lijas.
e Debera mantenerse el tajo en buen estado de orden y limpieza.

Edificacién - Urbanizacidn interior de la parcela - Piscinas - Ejecucién del Vaso - Armado

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las operaciones previstas para la realizacion del armado, consisten en el replanteo, montaje y

colocacion de armaduras, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion

adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermnidad
- Caida de personas a Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel. dafiino

- Caida de personas al Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel.

- Pisadas sobre objetos Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
punzantes.

- Sobreesfuerzos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas inadecuadas.

- Golpes en general por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion

de las tareas.
o Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

e Se colocaran barandillas de seguridad para impedir el acceso a personal no autorizado, para

evitar el riesgo de caidas a diferente nivel.
e En caso necesario los operarios estaran equipados con Arnés de Seguridad.

e ElI ascenso y descenso de los operarios se efectuard a través de escaleras de mano
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reglamentarias.

o No permaneceran operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de izado
de ferralla.

o La ferralla montada se almacenara en lugares designados a tal efecto separado del lugar de
montaje.
Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogen.
Realizaremos el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos
con pestillos de seguridad.
Colocaremos protectores en las puntas de las armaduras salientes.
Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

e Limpiezay orden en la obra.

Edificacion - Urbanizacidn interior de la parcela - Piscinas - Ejecucion del Vaso - Encofrado

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las operaciones previstas en la ejecuciéon del vaso de la piscina conforme se especifica en el
proyecto de obra, consistiran en la colocacion auxiliar de encofrados, destinada a servir de molde
para la ejecucioén del vaso.

Los encofrados seran modulares en paneles, tanto en direccion vertical como en altura.

Todas las fijaciones entre paneles y accesorios estaran unificadas a través de bulones y cufias de
acero forjado.

Identificacién y evaluacidén de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermnidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. dafino
- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel.

- Pisadas sobre objetos Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
punzantes.

- Sobreesfuerzos. Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Golpes por objetos. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Atrapamientos. Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.
Se colocaran barandillas de seguridad para impedir el acceso a personal no autorizado, para
evitar el riesgo de caidas a diferente nivel.
En caso necesario los operarios estaran equipados con Amés de Seguridad.
Los encofrados y los puntales seran izados y trasladados con eslingas, en manojos debidamente
abrazados con cables de acero, o por sistemas en que se mantenga la estabilidad y sean de
suficiente resistencia.
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Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante las
operaciones de izado del encofrado de metal y los puntales.

El ascenso y descenso del personal se efectuara a través de escaleras de mano reglamentarias.
La carga que se produce al pie de los puntales debe distribuirse adecuadamente, teniendo en
cuenta la resistencia de dicho plano de apoyo.

No se dejaran partes en falso que al ser pisadas puedan provocar la caida accidental de estos
materiales.

Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se
apilara, en un lugar conocido para su posterior retirada.

El desencofrado se realizara siempre con ayuda de ufias metalicas realizandose siempre desde
el lado del que no puede desprenderse las placas metalicas, es decir desde el ya desencofrado.
Antes del vertido de hormigdn, se comprobara la buena estabilidad del conjunto.

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucién de los trabajos.

Jardineria, paisajismo y espacios verdes - Movimiento de tierras - Preparacion del terreno -

Cierre de obra con vallado provisional

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se delimitara el recinto y se realizara el vallado antes del inicio de la obra, para impedir asi el acceso
libre a personas ajenas a la obra.

Se colocaran vallas cerrando todo el perimetro abierto de la obra, las cuales seran resistentes y
tendran una altura de 2.00 m.

La puerta de acceso al solar para los vehiculos tendra una anchura de 4.50 m, debera separarse la
entrada de acceso de operarios de la de vehiculos.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermnidad

- Caidas de operarios al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

mismo nivel. dafino

- Pisadas sobre objetos. | Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
dafino

- Choques y golpes Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

contra objetos inmoviles. dafino

- Golpes y cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas.

- lluminacién inadecuada. | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Sobreesfuerzos, Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

posturas inadecuadas o

movimientos repetitivos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los

riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Se estableceran accesos diferenciados y sefalizados para las personas y vehiculos. La calzada
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de circulacion de vehiculos y la de personal se separara al menos por medio de una barandilla.

Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

Cualquier obstaculo que se encuentre situado en las inmediaciones de la obra debera de quedar

debidamente sefalizado.

e Se dispondra en obra un Cartel de obra, en el que se puedan contemplar todas las indicaciones
y sefalizacion de obra.

e El vallado dispondra de luces para la sefializacién nocturna en los puntos donde haya circulacion
de vehiculos.

e Si al instalar el vallado de obra invadimos la acera, nunca se desviaran los peatones hacia la
calzada sin que hayan protecciones.

Jardineria, paisajismo y espacios verdes - Movimiento de tierras - Preparacion del terreno -
Senalizacion provisional de obra

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se consideran incluidas la diferente senalizacion que debera colocarse al
inicio de la obra, tanto en el acceso a la misma (cartel de acceso a obra en cada entrada de
vehiculos y personal) como la sefalizacién por el interior de la obra, y cuya finalidad es la de dar a
conocer de antemano, determinados peligros de la obra.
Igualmente debera sefializarse las zonas especificadas, con vallas y luces rojas durante la noche.
La instalacion eléctrica de estas instalaciones luminosas de sefalizacion se haran sin tensién en la
linea.
En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

a) izado y nivelacion de sefiales

b) fijacion

Identificacién y evaluacidén de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevenciéon
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caidas al mismo nivel. Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Golpes o cortes por Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manejo de herramientas dafino
manuales.

- Golpes o cortes por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manejo de chapas
metalicas.

- Pisadas sobre objetos. | Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e La sefializacion se llevara a cabo de acuerdo con los principios profesionales de las técnicas y
del conocimiento del comportamiento de las personas a quienes va dirigida la sefializacion y
siguiendo las especificaciones del proyecto de obra, y especialmente, se basara en los
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fundamentos de los cédigos de sefiales, como son:

1) Que la senal sea de facil percepcion, visible, llamativa, para que llegue al interesado
(supone que hay que anunciar los peligros que trata de prevenir).

2) Que las personas que la perciben, vean lo que significa. Letreros como PELIGRO,
CUIDADO, ALTO, una vez leidos, cumplen bien con el mensaje de sefalizacion, porque de
todos es conocido su significado (consiste en que las personas perciban el mensaje o sefial,
lo que supone una educacién preventiva 6 de conocimiento del significado de esas
sefales).

e Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon

de las tareas.

El acopio de materiales nunca obstaculizara las zonas de paso, para evitar tropiezos.

Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados como piezas
rotas, envoltorios, palets, etc.

e La herramientas a utilizar por los instaladores electricistas estaran protegidas contra contactos
eléctricos con material aislante normalizado. Las herramientas con aislante en mal estado o
defectuoso seran sustituidas de inmediato por otras que estén en buen estado.

e Los instaladores iran equipados con calzado de seguridad, guantes aislantes, casco, botas
aislantes de seguridad, ropa de trabajo, protectores auditivos, protectores de la vista,
comprobadores de tension y herramientas aislantes.

e En lugares en donde existan instalaciones en servicio, se tomardn medidas adicionales de
prevencion y con el equipo necesario, descrito en el punto anterior.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatologicas adversas.
Debera mantenerse el tajo en buen estado de orden y limpieza.

Jardineria, paisajismo y espacios verdes - Instalaciones - Red de abastecimiento general -
Arguetas

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Formacién de arqueta enterrada, conforme se especifica en el proyecto de obra, construida con
fabrica de ladrillo ceramico perforado, de 1/2 pie de espesor, recibido con mortero de cemento sobre
solera de hormigén en masa, con formacion de pendiente minima del 2% con el mismo tipo de
hormigén, enfoscada y brufiida interiormente con mortero de cemento formando aristas y esquinas a
media cafa, cerrada superiormente con tapa prefabricada de hormigdn armado con cierre hermético
al paso de los olores mefiticos.

Totalmente terminada, conexionada y probada.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

Replanteo de la arqueta.

Eliminacion de las tierras sueltas del fondo de la excavacion.

Vertido y compactacion del hormigdn en formacion de solera.

Formacién de la obra de fabrica con ladrillos, previamente humedecidos, colocados con
mortero.

Empalme y rejuntado de los colectores a la arqueta.

Relleno de hormigén para formacion de pendientes y colocacién de las piezas de PVC en el
fondo de la arqueta.

Enfoscado y brufido con mortero, redondeando los angulos del fondo y de las paredes
interiores de la arqueta.

Realizacién del cierre hermético y colocacién de la tapa y los accesorios.

Realizacién de pruebas de servicio.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevenciéon
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adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Matermidad
Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafiino

Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o
derrumbamiento

Pisadas sobre objetos Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
Golpes y cortes por Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas dafino

Proyeccion de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

fragmentos o particulas

Sobreesfuerzos, Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas inadecuadas o
movimientos repetitivos

Exposicién a Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
temperaturas ambientales dafino

extremas

Contacto con sustancias | Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

causticas o corrosivas

lluminacion inadecuada Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

Usaremos guantes de neopreno en el empleo de hormigdn y mortero.

Dispondremos la herramienta ordenada y no por el suelo.

Suspenderemos los trabajos en condiciones climatoldgicas adversas.

Con temperaturas ambientales extremas suspenderemos los trabajos.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizaciéon
de las tareas.

Prohibiremos la circulacién bajo cargas suspendidas.

Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccién, se dotara a los
trabajadores de los mismos.

o Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.

Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

Se mantendra siempre la limpieza y orden en la obra.

Jardineria, paisajismo y espacios verdes - Instalaciones - Red de saneamiento - Arquetas

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Formacién de arqueta enterrada, conforme se especifica en el proyecto de obra, construida con
fabrica de ladrillo ceramico perforado, de 1/2 pie de espesor, recibido con mortero de cemento sobre
solera de hormigén en masa, con formacion de pendiente minima del 2% con el mismo tipo de
hormigdn, enfoscada y bruiida interiormente con mortero de cemento formando aristas y esquinas a
media cafa, cerrada superiormente con tapa prefabricada de hormigén armado con cierre hermético
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al paso de los olores mefiticos.

Se incluye colocacion de piezas de PVC para encuentros, cortadas longitudinalmente, realizando
con ellas los correspondientes

empalmes y asentandolas convenientemente con el hormigon en el fondo de la arqueta, conexiones
de conducciones y remates.

Totalmente terminada, conexionada y probada.

En esta unidad de obra se incluyen las operaciones siguientes:

Replanteo de la arqueta.

Eliminacion de las tierras sueltas del fondo de la excavacion.

Vertido y compactacion del hormigén en formacion de solera.

Formacién de la obra de fabrica con ladrillos, previamente humedecidos, colocados con
mortero.

Empalme y rejuntado de los colectores a la arqueta.

Relleno de hormigén para formacion de pendientes y colocaciéon de las piezas de PVC en el
fondo de la arqueta.

Enfoscado y brufido con mortero, redondeando los angulos del fondo y de las paredes
interiores de la arqueta.

Realizacién del cierre hermético y colocacién de la tapa y los accesorios.

Realizacién de pruebas de servicio.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado | Val. Eficacia Maternidad
Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafino

Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o
derrumbamiento

Pisadas sobre objetos Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
Golpes y cortes por Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas darino

Proyeccion de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

fragmentos o particulas

Sobreesfuerzos, Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas inadecuadas o
movimientos repetitivos

Exposicién a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
temperaturas ambientales

extremas

Contacto con sustancias | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

causticas o corrosivas

lluminacion inadecuada Baja Dariino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Usaremos guantes de neopreno en el empleo de hormigén y mortero.
o Dispondremos la herramienta ordenada y no por el suelo.
e Suspenderemos los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.
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Con temperaturas ambientales extremas suspenderemos los trabajos.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.
Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion
de las tareas.

e Prohibiremos la circulacion bajo cargas suspendidas.

e Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccién, se dotara a los
trabajadores de los mismos.

o Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho
tiempo.

e Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

e Se mantendra siempre la limpieza y orden en la obra.



Impermeabilizacién terraza Escoleta Calvia 72

5. Prevencion en los equipos técnicos

Relaciéon de maquinas, herramientas, instrumentos o instalacion empleados en la obra que cumplen
las condiciones técnicas y de utilizacion que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi
como en su reglamentacion especifica y que van a utilizarse o cuya utilizacién esta prevista en esta
obra, con identificacion de los riesgos laborales indicando las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos, incluyendo la identificacion de riesgos en
relacién con el entorno de la obra en que se encuentran.

5.1. Maquinaria de obra

5.1.1. Maquinas I+D de construccion

Robot de carga

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Rotot de carga en forma de exoesqueleto de las extremidades superiores, con altas prestaciones
técnicas para la construccién, con una capacidad de carga de cerca de 180 Kg. y una velocidad de
movimiento de mas de 6 km/h.

Utilizado en esta obra de construccion por la facilidad para la elevacion manual de cargas que
proporciona al operario, la movilidad y la seguridad, pero también usado en situaciones de
emergencia u operaciones peligrosas, ya que el operador que la manipula puede estar situado a una
distancia significativa y segura del punto o zona de trabajo.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevenciéon
adoptada y aplicada en esta maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
- Caida de personas al mismo | Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
nivel dafino
- Caida de objetos por Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
desplome o derrumbamiento
- Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
manipulacion
- Caida de objetos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
desprendidos
- Choques y golpes contra Baja Dariino Tolerable Evitado 99,5
objetos inmoviles
- Choques y golpes contra Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
objetos moviles
- Golpes y cortes por objetos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
o herramientas
- Atrapamiento o Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
aplastamiento por o entre
objetos
- Atrapamiento o Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

aplastamiento por vuelco de
maquinas o vehiculos

- Atropellos o golpes con Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
vehiculos
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- Exposicion al ruido Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
dafiino

- Carga mental Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e La maquina por las condiciones novedosas se habra sometido a puesta en conformidad de
acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

e Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos
en las tareas a realizar en la obra.

e Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden
correctamente y estan en perfecto estado.

e Se debera prever con anterioridad las zonas de acopios de los materiales, para las operaciones a
realizar por la maquina.

¢ No se admitiran en esta obra maquinas que no vengan con las protecciones de seguridad, en
especial la parada de emergencia.

e Se prohibira que los operadores distraigan su atencién de la maquina mientras esté
funcionando.

e Se prohibira que los operadores abandonen el robot en estado inestable, para evitar su vuelco.

e EIl operario permanecera lo mas alejado posible para poder desplazarse con la maxima
seguridad por la obra.
Se prohibira izar o transportar personas en los mecanismos robotizados del equipo.
Se prohibira utilizar el robot para operaciones distintas a las establecidas en el proyecto.

e Se prohibira su puesta en marcha sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de
operacion del robot.

e Los operadores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren
en las inmediaciones préximas al lugar de operacion.

e Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del robot, el entorno de la maquina. Sé
prohibe en la zona la realizaciéon de trabajos la permanencia de personas.

e Se prohibira realizar otros trabajos simultaneos en la zona de alcance del brazo robotizado.

e A los operadores de estas maquinas se les comunicara por escrito la correspondiente normativa
preventiva, antes del inicio de los trabajos.

5.1.2. Pequena maquinaria y equipos de obra

Vibradores de Hormigén - Regla vibrante

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta obra se utilizara la regla vibrante para el acabado superficial de las soleras de hormigén,
vibrando la solera en su superficie.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
- Contactos eléctricos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

- Caidas desde altura durante | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Su manejo
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- Salpicaduras de lechada en Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
ojos y piel

- Vibraciones Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
- Proyeccioén de fragmentos o | Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
particulas dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e Las operaciones de la regla vibradora se realizaran siempre sobre posiciones estables.
Se procedera a la limpieza diaria de la regla luego de su utilizacion.
Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica
de la regla, para prevision del riesgo eléctrico y de atrapamientos.
Verificaremos el estado de los cables para evitar contactos eléctricos.
Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la
utilizacion de las clavijas macho-hembra.

e Las mangueras de prolongacion estaran exentas de empalmes y las conexiones se haran
siempre mediante clavijas macho-hembra.
Las mangueras eléctricas iran por puntos elevados, evitando ser arrastradas por el suelo.
El cable de alimentacion de la regla debera estar protegido, sobre todo si discurre por zonas de
paso de los operarios.

e Las reglas vibradoras deberan estar protegidas eléctricamente mediante doble aislamiento.

e Los pulsadores estaran protegidos para evitar que les caiga material utilizado en el hormigonado
0 agua.

e Los pulsadores de puesta en marcha y parada estaran suficientemente separados para no
confundirlos en el momento de accionarlos.

5.2. Medios auxiliares

5.2.1. Puntales

Ficha técnica

Los puntales se utilizaran en esta obra de modo generalizado para sustentar y apuntalar encofrados,
paneles, etc.

El conocimiento del uso correcto de éste util auxiliar esta en proporcién directa con el nivel de la
seguridad.

Este elemento auxiliar sera manejado bien por el carpintero, por el encofrador o por el pedn, pero en
cualquier caso debera tener conocimiento de su buen uso.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en este medio auxiliar

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
- Caida desde altura de las Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
personas durante la instalacion darino
de puntales
- Caida desde altura de los Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
puntales por incorrecta darino
instalacion
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- Caida desde altura de los Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
puntales durante las maniobras daiino

de transporte elevado

- Golpes en diversas partes Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
del cuerpo durante la dafino

manipulacion

- Atrapamiento de dedos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
(extension y retraccion) dafino

- Caida de elementos Media Dafino Moderado Evitado 99,0

conformadores del puntal
sobre los pies

- Vuelco de la carga durante Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
operaciones de carga y

descarga

- Rotura del puntal por fatiga Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
del material dafiino

- Rotura del puntal por mal Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
estado (corrosién intema y/o

externa)

- Deslizamiento del puntal por | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
falta de acufiamiento o de dafino

clavazén

- Desplome de encofrados Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
por causa de la disposicion de darino

puntales

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e @

—_

Los puntales se acopiaran ordenadamente por capas horizontales de un unico puntal en altura y
fondo el que desee, con la Unica salvedad de que cada capa se disponga de forma perpendicular
a la inmediata inferior.

La estabilidad de las torretas de acopio de puntales, se asegurara mediante la hinca de -pies
derechos- de limitacién lateral.

Se prohibira expresamente tras el desencofrado el amontonamiento irregular de los puntales.

Los puntales se izaran (o descenderan) a las plantas en paquetes uniformes sobre bateas,
flejados para evitar derrames innecesarios.

Los puntales se izardn (o descenderan) a las plantas en paquetes flejados por los dos extremos;
el conjunto, se suspendera mediante aparejo de eslingas del gancho de equipos de elevacién de
carga.

Se prohibira expresamente en esta obra, la carga a hombro de mas de dos puntales por un solo
hombre en prevencién de sobreesfuerzos.

Los puntales de tipo telescépico se transportaran a brazo u hombro con los pasadores y
mordazas instaladas en posicion de inmovilidad de la capacidad de extensién o retraccion de los
puntales.

Los tablones durmientes de apoyo de los puntales que deben trabajar inclinados con respecto a
la vertical seran los que se acuiaran. Los puntales, siempre apoyaran de forma perpendicular a
la cara del tablon.

Los puntales se clavaran al durmiente y a la sopanda, para conseguir una mayor estabilidad.

El reparto de la carga sobre las superficies apuntaladas se realizara uniformemente repartido. Se
prohibe expresamente en esta obra las sobrecargas puntuales.

.Normas o medidas preventivas tipo para el uso de puntales de madera.

Seran de una sola pieza, en madera sana, preferiblemente sin nudos y seca.
Estaran descortezados con el fin de poder ver el estado real del rollizo.
Tendran la longitud exacta para el apeo en el que se les instale.
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Se acunaran, con doble cuia de madera superpuesta en la base clavandose entre si.
Preferiblemente no se emplearan dispuestos para recibir solicitaciones a flexion.
Se prohibe expresamente en esta obra el empalme o suplementacion con tacos (o fragmentos

de puntal, materiales diversos y similares), los puntales de madera.

e Todo puntal agrietado se rechazara para el uso de transmisién de cargas.

B.2.Normas o medidas preventivas tipo para el uso de puntales metalicos.
e Tendran la longitud adecuada para la misién a realizar.

o Estaran en perfectas condiciones de mantenimiento (ausencia de 6xido, pintados, con todos sus

componentes, etc.).

e Los tornillos sin fin los tendran engrasados en prevencion de esfuerzos innecesarios.

e Careceran de deformaciones en el fuste (abolladuras o torcimientos).
Estaran dotados en sus extremos de las placas para apoyo y clavazon.

5.2.2. Encofrados

Encofrado metalico

Ficha técnica

Los encofrados metalicos son medios auxiliares conformados a base de paneles metalicos, utilizados
en esta obra para la realizacion de la estructura de hormigon.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en este medio auxiliar

objetos

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
- Caida de personas al mismo | Media Dafino Moderado Evitado 99,0
nivel
- Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
nivel dafiino
- Choques y golpes contra Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
objetos inmoviles dafino
- Sobreesfuerzos o posturas Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
inadecuadas dafiino
- Choques y golpes contra Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
objetos méviles
- Contacto con sustancias Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
causticas o corrosivas
- Contactos eléctricos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
- lluminacién inadecuada Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
- Caida de objetos en Media Dafino Moderado Evitado 99,0
manipulacion
- Golpes y cortes por objetos Media Dafino Moderado Evitado 99,0
o herramientas
- Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5

dafiino
- Proyeccién de fragmentos o | Media Dafino Moderado Evitado 99,0
particulas
- Atrapamiento o Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
aplastamiento por o entre dafino
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

El encofrado debera tener la suficiente resistencia y estabilidad.

El encofrado lo realizara personal cualificado.

Los paneles se colocaran manualmente con ayuda de un peon.

Se colocaran redes de proteccion y lineas de vida en trabajos a una altura superior a 5 m.

En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habran previsto
puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

Se realizara el transporte de los elementos del encofrado mediante eslingas enlazadas y
provistas de ganchos con pestillos de seguridad. Se pondran accesos seguros en niveles mas
altos de 2 m. con escaleras o rampas de ancho minimo 60 cm.

Los paneles se recibiran y a pie de tajo, limpios y con desencofrante.

Se prohibira la circulacién bajo cargas suspendidas.

El acopio de las placas de encofrado se realizara a pie de cada pilar.

Se acotaran las zonas de trabajo en zonas altas de muros.

Se encofrara con el auxilio de andamios o castilletes, nunca desde escaleras.

En los bordes de los forjados se colocaran redes de seguridad del tipo horca.

Cuando los huecos del forjado sean mayores de 2 m2 se colocaran barandillas.

Los huecos dejados en el forjado se taparan mediante redes de seguridad o mallazo metalico,
para evitar caidas a distinto nivel.

Se colocaran redes de seguridad bajo el encofrado del forjado, como maximo a un metro por
debajo del nivel del forjado, sujetdndolas mediante cuerda perimetral y ganchos a puntos fijos y
seguros de los puntales del encofrado.

Se usaran plataformas de 60 cm para circular sobre el forjado aun no hormigonado.

No se procedera al desencofrado si no estan en servicio las redes de seguridad.

El desencofrado se realizara desde un andamio.

El desencofrado se realizara cuando el hormigdn haya adquirido resistencia suficiente.

Se usaran andamiajes en condiciones de seguridad.

Se prohibira el escalar por las placas del encofrado.

Se anclara el encofrado a la cimentaciéon del muro para evitar el deslizamiento del mismo durante
su hormigonado.

Se apuntalara para evitar desplomes mediante puntales telescopicos.

Se usaran apuntalamientos acorde con las cargas a soportar.

Se comprobara el perfecto encajado de las placas, para evitar la caida fortuita de ellas.

Se colocara protectores en las puntas de las armaduras salientes.

A los tres dias de vertido el hormigon se quitaran las tablas y tableros, las sopandas y puntales
los retiraremos a los 28 dias.

Limpieza y orden en la obra.

Se suspendera el trabajo ante vientos superiores a 50 Km/h, o en condiciones climatologicas
adversas.
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6. Prevencion en Ila manipulacion de
materiales

Tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos que van a utilizarse en esta obra, relativos a
los aspectos de peso, forma y volumen del material.

Se incluye la informacion relacionada esencialmente con los riesgos derivados de su utilizacion y las
medidas preventivas a adoptar, asi como los aspectos preventivos relativos a su manipulacion y
almacenaje.

6.1. Aglomerantes

6.1.1. Cemento

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

. Peso especifico: 1,6 K/dm?3
Formas disponibles en obra: En sacos
. Peso aproximado del material de obra: K

. Volumen aproximado del material de obra: m

3

Los cementos en esta obra se utilizan para:
. La realizacion de Morteros y Hormigones no estructurales, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. Los riesgos principales por manipulaciéon del cemento son: Dermatosis, Blefaritis y Conjuntivitis.

. La utilizacion de los cementos debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

. Los cementos modifican el aspecto de la piel, produciendo espesor, desecamiento y grietas, sobretodo en las
partes mas expuestas como las manos.

. Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

. Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulacion de
elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafios cremas protectoras o aerosoles siliconados.

. Los cementos deberan acopiarse en sacos debidamente estructurados y por tongadas, sobre bases estables,
sdlidas y resistentes, con las debidas condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar desmoronamientos del
material acopiado.

. Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacién y acopio.

. En términos generales, la informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Medidas preventivas a adoptar
En la recepcion de este material:

. La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacién de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportard desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién se realizara en
contenedores y bateas debidamente acopiados. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la maquinaria
utilizada para su transporte por la obra.

. Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar
en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacién de sobrecargas que pudiesen
dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje
. Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto del cemento, mediante el uso de guantes y de
cremas.
. Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitacion de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacion del cemento.
. En las irritaciones de la piel causadas por el cemento, debera someterse a examen médico lo antes posible.
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. Para prevenir la conjuntivitis causada por el polvo del cemento debera usarse gafas apropiadas.
. Su manipulaciéon y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales de
buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

Lugar de almacenaje: Segun los planos
Tipo de Acopio: Paletizado en sacos

6.1.2. Cal

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

. Peso especifico: 1,05 Kidm?3
. Formas disponibles en obra: En sacos
. Peso aproximado del material de obra: K

e  Volumen aproximado del material de obra: m3

La cal en esta obra se utilizan para:
. La realizacion de Pastas y Lechadas, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

Los riesgos principales por manipulacién de la cal son: Dermatosis y Conjuntivitis.

La utilizacion de las cales debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulacion de

elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafios cremas protectoras.

. Las cales deberan acopiarse en sacos debidamente estructurados y por tongadas, sobre bases estables, solidas y
resistentes, con las debidas condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar desmoronamientos del material
acopiado.

. Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacién y acopio.

. En términos generales, la informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la

correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y

etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepciéon en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacion debidamente
acopiada. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en los medios utilizada para su transporte por la obra.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacién de sobrecargas que pudiesen
dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulaciéon y almacenaje

. Los operarios deberan protegerse convenientemente del contacto de la cal, mediante el uso de guantes y de
cremas.

Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitacion de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacion de la cal.

Para prevenir la conjuntivitis causada por el polvo de la cal debera usarse gafas apropiadas.

Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales de
buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

Lugar de almacenaje: Segun los planos
Tipo de Acopio: Paletizado en sacos

6.2. Morteros
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6.2.1. Mortero de cemento

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,8 Kidm3
Formas disponibles en obra: En sacos
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Los morteros de cementos en esta obra se utilizan para:

Realizacién de pasta utilizada en diferentes operaciones.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

Los riesgos principales por manipulacion del mortero de cemento son: Dermatosis, Blefaritis y Conjuntivitis.

La utilizacion de los morteros de cementos debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

Los cementos modifican el aspecto de la piel, produciendo espesor, desecamiento y grietas, sobretodo en las
partes mas expuestas como las manos.

Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulacién de
elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafios cremas protectoras o aerosoles siliconados.
Los cementos deberan acopiarse en sacos debidamente estructurados y por tongadas, sobre bases estables,
sdélidas y resistentes, con las debidas condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar desmoronamientos del
material acopiado.

Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacion y acopio.

En términos generales, la informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificaciéon, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizaciéon de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

Se transportara desde su lugar de amasado en la obra a su lugar de utilizacion en cubetas y contenedores seguros.
No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la maquinaria, equipos y medios utilizada para su transporte
por la obra.

No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacién de sobrecargas que pudiesen
dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto del cemento, mediante el uso de guantes y de
cremas.

Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitacion de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacion del cemento.

En las irritaciones de la piel causadas por el cemento, debera someterse a examen médico lo antes posible.

Para prevenir la conjuntivitis causada por el polvo del cemento debera usarse gafas apropiadas.

Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales de
buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

Lugar de almacenaje: Segun los planos )
Tipo de Acopio: Aglomerante: Paletizado en sacos / Arido: A montén

6.3. Acero

6.3.1. Tubos

FICHA TECNICA
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Tipologia y Caracteristicas

. Peso especifico: 7,8 Kidm?3
. Formas disponibles en obra: En piezas tubulares
. Peso aproximado del material de obra: K

e  Volumen aproximado del material de obra: m3

Los tubos de acero en esta obra se utilizan para:
. La realizaciéon de diferentes canalizaciones, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. Los riesgos principales por manipulacién de los tubos de acero son debidos a sobreesfuerzos en su manipulacion.

. La utilizacion de los tubos de acero debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

. Se prestara especial atencion al acopio de los mismos, ya que pueden dar lugar a caidas y desmoronamientos de
material por rodadura de los mismos.

. Si fuera necesario inmovilizarlo, se hara mediante cufias de madera y se tomaran las precauciones oportunas para
evitar efectos perjudiciales en los tubos.

. No se acopiaran unos encima de otros en evitacién de sobrecargas que puedan provocar el deslizamiento de los
mismos.

Medidas preventivas a adoptar

Con objeto de garantizar que la colocacion de los tubos no suponen ningun riesgo o peligro por deficiencias o por roturas
deberan seguirse las siguientes medidas preventivas:

. Cuando asi lo estime oportuno, la Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados que
garanticen la calidad de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra.

e Antes de bajar los tubos a la zanja se examinaran éstos y se apartaran los que presenten deterioros. Hay que tener
presente que la rotura durante su manipulacion puede ocasionar accidentes graves.

. Las tuberias y zanjas se mantendran libres de agua en evitacion de accidentes (en especial de aparatos eléctricos),
para ello es buena practica montar los tubos en sentido ascendente asegurando el desagle en los puntos bajos.

. Para proceder al releno de las zanjas se precisara autorizacion expresa de la Direccion Técnica de la Obra y se
deberan seguir las indicaciones del proyecto de obra.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara por la obra a su lugar de tilizaciéon debidamente acopiada. No se rebasaran las cargas maximas
establecidas en la maquinaria utilizada para su transporte por la obra.

. Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en
el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad. Asi mismo se
prestara especial atencion a las sobrecargas por acumulacion de tubos que se puedan ocasionar en las zanjas de
cimentacion.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacién de sobrecargas que pudiesen
dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

laterales, sobre todo después de lluvias prolongadas.
obra.

en el proyecto de obra.

seguridad los operarios.
En la apertura de zanjas:

. Se recomienda que no transcurran mas de ocho dias entre la excavacion de la zanja y la colocacion de la tuberia.

solera para realizar su acabado en plazo inferior al citado.

€n su caso.

mismos deberan ser separados del material general de la excavacion.

En general durante todo el proceso de colocacion de tubos de acero:

. En la colocacién de los tubos de acero se tendra especial cuidado con el estado de los taludes de las paredes
. No se comenzaran los trabajos si las zanjas no estan debidamente entibadas conforme se refleja en el proyecto de
. Se debera observar el estado del terreno y la consiguiente necesidad o no de entibacién ain no siendo esta necesaria

e Como norma general, la anchura minima e las zanjas no debe ser inferior a setenta centimetros y se debe dejar un
espacio de veinte centimetros a cada lado del tubo segun el tipo de juntas, para poder trabajar en condiciones de

. En el caso de terrenos arcillosos o margosos de facil meteorizacién, si fuese absolutamente imprescindible efectuar
con mas plazo la apertura de las zanjas, se debera dejar sin excavar unos veinte centimetros sobre la rasante de la

. De ser preciso efectuar voladuras para las excavaciones, en general en poblaciones, se adoptaran precauciones para
la proteccién de personas o propiedades, siempre de acuerdo con la legislacion vigente y las ordenanzas municipales,

. El material procedente de la excavacién se apilara lo suficientemente alejado del borde de las zanjas para evitar el
desmoronamiento de éstas o que el desprendimiento del mismo pueda poner en peligro a los trabajadores. En el caso
de que las excavaciones afecten a pavimentos, los materiales que puedan ser usados en la restauracion de los
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. Los operarios debera protegerse convenientemente de los aplastamientos derivados de un mal apilamiento de los
tubos, para ello se evitara trabajar y circular por las inmediaciones del acopio de los mismos.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales de
buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

. Lugar de almacenaje: En el tajo
e Tipo de Acopio: A montén

6.4. Metales

6.4.1. Zinc

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

e Peso especifico: 7,2 K/dm?3
. Formas disponibles en obra: Tubos, planchas y piezas

e  Volumen aproximado del material de obra: m3

Zinc se utilizara en esta obra:

. Los encuentros de pasos de chimeneas y conductos de ventilacién con la cobertura mediante baberos de zinc.
Como cubricién de las cubiertas.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. La utilizacién de tubos, planchas o piezas de zinc, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el
personal que las manipula. Deberd por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacién manual de cargas pesadas.

. Asi mismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

. La utilizacion de los tubos, planchas o piezas de zinc debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas
practicas.

. La disposicion de tubos, planchas o piezas que puedan implicar el riesgo de caidas a distinto nivel. Debera
proveerse a los operarios de protecciones colectivas que impidan la caida de los mismos (Redes de seguridad,
Barandillas) y/o de los epis necesarios para impedir la caida (amés de seguridad, calzado antideslizante).

. Los tubos, planchas o piezas de zinc deberan acopiarse sobre bases estables, sélidas y resistentes, con las debidas
condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No acopiarlo nunca
sobre superficies inclinadas o resbaladizas.

. Si fuera necesario inmovilizarlo, se hara mediante cufias de madera y se tomaran las precauciones oportunas para
evitar efectos perjudiciales en los tubos, planchas o piezas de zinc.

. La utilizacion en la obra de tubos, planchas o piezas de zinc puede implica la necesidad de cortar las mismas. Se
mostrara especial atencion durante el corte de las mismas ya que puede producir:

e Proyeccion de particulas: al cortarse indebidamente pueden proyectarse particulas agresivas. Debera en
tales casos protegerse los ojos.

e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.

e Sobreesfuerzos: Al tener que desplazar las piezas por la obra, debera instruirse a los operarios sobre la
manipulacion correcta de cargas manuales.

e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a los
operarios de las posturas correctas de trabajo.

Medidas preventivas a adoptar
En la recepcion de este material:

. La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepciéon en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos materiales que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de
estos ensayos.

e Elembalaje de las piezas debera venir con marca y direccion del fabricante.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién debidamente acopiado, en
evitacion de caidas accidentales por desplome del material.

. El transporte se realizara no rebasando nunca las cargas maximas de la maquina de elevacion y otros medio de
trasporte utilizados.

. Se prestara especial atencion al lugar de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en el
mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.
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Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

Todas las piezas que se comprueben que son defectuosas, seran retiradas y sustituidos por otras satisfactorias, en
evitacion de riesgos durante su manipulacién, aimacenaje y puesta en obra.

El sellado de las piezas de zinc sera adecuado y segun las especificaciones del fabricante.

Antes de manipular los tubos, planchas o piezas de zinc, los trabajadores habran sido instruidos en la manipulacion
de cargas pesadas.

Deberan conocerse los riesgos propios de las herramientas manuales: Destornillador, martillo, alicates, etc., y tener
presente las medidas preventivas frente a cada una de ellas.

Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes.

Deberan utilizarse medios auxiliares autorizados previamente por el Coordinador de seguridad. No podran utilizarse
escaleras, andamios, plataformas y demas medios que previamente no hayan sido autorizados por el coordinador
de seguridad.

Su manipulaciéon y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales de
buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

Lugar de almacenaje: Segun los planos
Tipo de Acopio: A monton

6.5. Maderas

6.5.1. Perfiles de madera

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 0,6 K/dm?3
Formas disponibles en obra: Piezas longitudinales
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Los perfiles de madera en esta obra se utiliza para:

Acabados de carpinterias, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

Respecto a las piezas del entarimado:

Las piezas d los perfiles de madera deberan acopiarse sobre bases estables, sdlidas y resistentes, con las debidas
condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No acopiarlo nunca
sobre superficies inclinadas o resbaladizas.

La utilizacion de perfiles de madera en la obra implica la necesidad de cortar piezas. Se mostrara especial atencién
durante el corte de las mismas ya que puede producir:

e Proyeccion de particulas: al cortarse indebidamente pueden proyectarse particulas agresivas. Debera en
tales casos protegerse los ojos.

e Generacion de polvo: Debera protegerse las vias respiratorias de la posible inhalaciéon de polvo, ademas
de los ojos. En tales casos se deberan seguir atentamente las instrucciones, medidas preventivas y normas de
actuacion para manipular dicha maquinaria, y que se indican en esta misma memoria de seguridad y salud.

e Cortes: Durante la manipulacion del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.

e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a los
operarios de las posturas correctas de trabajo.

La utilizacion de perfiles de madera requiere en muchos casos la clavazon de los mismos. Debera en tales casos
tomarse las siguientes medidas preventivas:

. No se deberan clavar los clavos utilizando herramientas inadecuadas. debera utilizarse siempre un

martillo.

. Los clavos deberan depositarse en contenedores, evitando que estos queden fuera de los mismos.

. La extraccion de los clavos defectuosos debera hacerse utilizando herramientas adecuadas: Alicates,
Tenazas y/o martillo extractor. Nunca debera emplearse herramientas no adecuadas ni mucho menos
extraerse directamente con la mano.

. Los clavos defectuosos, doblados o deteriorados deberan acopiarse y recogerse en contenedores
destinados a tal fin. No deberan en ningiin caso abandonarse al azar.

. Para evitar cortes, la cabeza del clavo ira oculta y el agujero realizado sera posteriormente enmasillado.

. Para evitar los cortes provocados por el canto de las piezas, se lijaran hasta garantizar un tacto sin
peligro.

Medidas preventivas a adoptar
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En la recepcion de este material:

La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos materiales que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de
estos ensayos.

El embalaje de las piezas debera venir con marca y direccién del fabricante.

Durante su transporte por la obra:

Se transportara desde su lugar de almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién debidamente acopiado, en
evitacion de caidas accidentales por desplome del material.

El transporte se realizard no rebasando nunca las cargas maximas de la maquina de elevacion y otros medio de
trasporte utilizados.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

Todos los perfiles que se comprueben que son defectuosas, seran retiradas y sustituidos por otras satisfactorias,
en evitacion de riesgos durante su manipulacién, almacenaje y puesta en obra.

Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes: Cinturones de proteccién lumbar, guantes y calzado reforzado, asi como cremas protectoras
frente a los cementos cola utilizados.

Su manipulaciéon y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales de
buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

Debera evitar que se acopie el material en las proximidades de depdsitos de gasoil o gasolina, para evitar en caso
de incendio la propagacion del fuego.

Se dispondra de un extintor en las inmediaciones del tajo con objeto de proceder a la extincién rapida de un incendio
que pudiese provocarse.

Se prohibira fumar y encender fuego en el tajo, para evitar incendios por la emanacién de vapores de los productos
adhesivos o por el acopio del material.

Lugar de almacenaje: Segun los planos
Tipo de Acopio: Paletizado

6.6. Gomas, plasticos

6.6.1. Tubos de PVC

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Formas disponibles en obra: En piezas tubulares
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Los tubos de PVC en esta obra se utilizan para:

La realizacién de diferentes canalizaciones, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

Los riesgos principales por manipulacion de los tubos de PVC son debidos a sobreesfuerzos en su manipulacion.

La utilizacion de los tubos de PVC debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

Se prestara especial atencion al acopio de los mismos, ya que pueden dar lugar a caidas y desmoronamientos de
material por rodadura de los mismos.

Si fuera necesario inmovilizarlo, se hara mediante cufias de madera y se tomaran las precauciones oportunas para
evitar efectos perjudiciales en los tubos.

No se acopiaran unos encima de otros en evitacion de sobrecargas que puedan provocar el deslizamiento de los
mismos.

Estaran dotados de todos los accesorios normalizados, evitandose cualquier tipo de deformacion del material, ya
sea

en frio o en caliente para proceder a su montaje. El montaje se llevara a cabo siguiendo las prescripciones, herrajes,
juntas e indicaciones del fabricante.

Las uniones de tubos y piezas especiales se haran roscadas o se sellaran con colas sintéticas de gran adherencia,
segun sean los tubos roscados o con copa. En tal caso se seguiran las prescripciones de la ficha técnica
correspondiente a "Adhesivos".
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Medidas preventivas a adoptar

Con objeto de garantizar que la colocacién de los tubos no suponen ningun riesgo o peligro por deficiencias o por roturas
deberan seguirse las siguientes medidas preventivas:

. Cuando asi lo estime oportuno, la Direccion Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados
que garanticen la calidad de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra.

e Antes de bajar los tubos a la zanja se examinaran éstos y se apartaran los que presenten deterioros. Hay que tener
presente que la rotura de piezas durante su manipulacion puede ocasionar accidentes graves.

. Las tuberias y zanjas se mantendran libres de agua en evitacion de accidentes (en especial de aparatos eléctricos),
para ello es buena practica montar los tubos en sentido ascendente asegurando el desagle en los puntos bajos.

. Para proceder al relleno de las zanjas se precisara autorizaciéon expresa de la Direccion Técnica de la Obra y se
deberan seguir las indicaciones del proyecto de obra.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara por la obra a su lugar de utilizacion en bateas debidamente acopiadas. No se rebasaran las cargas
maximas establecidas en la maquinaria utilizada para su transporte por la obra.

. Se prestara especial atencién al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar
en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad. Asi mismo se
prestara especial atencion a las sobrecargas por acumulacion de tubos que se puedan ocasionar en las zanjas de
cimentacion.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitaciéon de sobrecargas que pudiesen
dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. En la colocacion de los tubos de PVC se tendra especial cuidado con el estado de los taludes de las paredes
laterales, sobre todo después de lluvias prolongadas.

. No se comenzaran los trabajos si las zanjas no estan debidamente entibadas conforme se refleja en el proyecto de
obra.

. Se debera observar el estado del terreno y la consiguiente necesidad o no de entibacién aun no siendo esta
necesaria en el proyecto de obra.

. Como norma general, la anchura minima e las zanjas no debe ser inferior a setenta centimetros y se debe dejar un
espacio de veinte centimetros a cada lado del tubo segun el tipo de juntas, para poder trabajar en condiciones de
seguridad los operarios.

En la apertura de zanjas:

. Se recomienda que no transcurran mas de ocho dias entre la excavacion de la zanja y la colocacién de la tuberia.

. En el caso de terrenos arcillosos o margosos de facil meteorizacion, si fuese absolutamente imprescindible efectuar
con mas plazo la apertura de las zanjas, se debera dejar sin excavar unos veinte centimetros sobre la rasante de la
solera para realizar su acabado en plazo inferior al citado.

. De ser preciso efectuar voladuras para las excavaciones, en general en poblaciones, se adoptaran precauciones
para la proteccion de personas o propiedades, siempre de acuerdo con la legislaciéon vigente y las ordenanzas
municipales, en su caso.

. El material procedente de la excavacion se apilara lo suficientemente alejado del borde de las zanjas para evitar el
desmoronamiento de éstas o que el desprendimiento del mismo pueda poner en peligro a los trabajadores. En el
caso de que las excavaciones afecten a pavimentos, los materiales que puedan ser usados en la restauracion de los
mismos deberan ser separados del material general de la excavacion.

En general durante todo el proceso de colocacién de tubos de PVC:

. Los operarios debera protegerse convenientemente de los aplastamientos derivados de un mal apilamiento de los
tubos, para ello se evitara trabajar y circular por las inmediaciones del acopio de los mismos.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales de
buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

Lugar de almacenaje: En el tajo
Tipo de Acopio: A monton
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7. Protecciones colectivas

Relacion de medidas alternativas de proteccion colectiva cuya utilizacion esta prevista en esta obra y
que han sido determinadas a partir de la "Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoracion de
la eficacia de la prevenciéon adoptada” en las diferentes unidades de obra evaluadas de esta misma
Memoria de Seguridad y Salud.

7.1. Senalizacion

7.1.1. Senalizacién de la zona de trabajo

Ficha técnica

La sefializacién de las zonas de trabajo dentro de la obra pretenden marcar clara y visiblemente una
zona donde se realizan operaciones, con maquinas y equipos en movimiento, operarios trabajando y
en consecuencia supone un riesgo elevado acceder a dichas zonas.

En nuestra obra, la sefalizacién de estas zonas de trabajo se llevara a cabo mediante alguna o
algunas de estas tres posibilidades, que bien en conjunto o separadamente ofrezcan las maximas
garantias de ser efectivas:

1) VALLADO: fijos o moviles, que delimitan areas determinadas de evidente peligro, etc. El vallado
de zonas de peligro debe complementarse con sefiales del peligro previsto.

2) BALIZAMIENTO: Se utilizara en esta obra para hacer visibles maquinas o equipos de caracter
ocasional o esporadico trabajando y que puedan provocar accidentes. En particular, se usara en la
implantacién de pequefos trabajos temporales como para abrir un pozo, colocar un poste, etc.

3) SENALES: Las que se utilizaran en esta obra se ajustan a la normativa actual. El objetivo es que
sean conocidas por todos, que sirvan como complemento de la proteccion colectiva y de los equipos
de proteccion individual previstos y que recuerde en todo momento los riesgos existentes a todos los
que trabajan en la obra. Se utilizara la siguiente sefializacion:

- Advertencia, caida a distinto nivel.

- Advertencia, peligro en general.

- Advertencia, riesgo de tropezar.

- Advertencia, riesgo eléctrico.

- Lucha contra incendios, extintor.

- Obligacion, EPI., de cabeza.

- Obligacion, EPI., de cara.

- Obligacién, EPI., de manos.

- Obligacién, EPI., de pies.

- Obligacion, EPI., de vias respiratorias.

- Obligacién, EPI., de vista.

- Obligacién, EPI., del cuerpo.

- Obligacion, EPI., del oido.

- Obligacion, EPI., obligatoria contra caidas.
- Obligacion, obligacion general.

- Prohibicion, entrada prohibida a personas no autorizadas.
- Prohibicién, prohibido pasar peatones.

- Salvamento-socorro, primeros auxilios.

Identificacion y evaluaciéon de riesgos con la valoracidon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
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- Atropellos Baja Dariino Tolerable Evitado 99,5
- Golpes o cortes por manejo Alta Dafiino Importante No eliminado 95,0
de herramientas manuales

- Golpes o cortes por manejo | Alta Dafino Importante No eliminado 95,0
de chapas metalicas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e La sefalizacion de seguridad complementara, pero no sustituirA nunca a las medidas de
prevencion adoptadas en la obra.

e No se utilizaran al mismo tiempo dos sefales que puedan dar lugar a confusion.

e Las sefales seran de tamafo y dimensiones tales que permitan su clara visibilidad desde el
punto mas alejado desde el que deban ser vistas.

e Si tienen que actuar los trabajadores personalmente dirigiendo provisionalmente el trafico o
facilitando su desvid, se procurara principalmente que:

a) Sean trabajadores con carné de conducir.

b) Estén protegidos con equipos de proteccién individual, sefales luminosas o fluorescentes,
de acuerdo con la normativa de trafico.

c) Utilicen prendas reflectantes segiin UNE-EN 471

d) Se situen correctamente en zonas iluminadas, de facil visibilidad y protegidas del trafico
rodado.

e Las tuberias por las que circulan flujos peligrosos estaran identificadas y sefializadas, para evitar
errores o confusiones.
La sefalizacidon debera permanecer mientras exista la situacién que motiva su colocacién.
Una vez finalizada la obra, se sustituira la sefializacion provisional de obra por la sefalizacién
definitiva de viales.

e Retirada de sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados (piezas rotas,
envoltorios, palets, etc.).

o Deberan realizarse periddicamente revisiones de la sefializacion, para controlar el buen estado y
la correcta aplicaciéon de las mismas

e Las sefales seran retiradas cuando deje de existir la situacién que las justificaba.

7.1.2. Seinales

Ficha técnica

Sefales, indicadores, vallas y luces de seguridad utilizados en esta obra que indican, marcan la
posicion o sefalizan de antemano todos los peligros.

En los planos que se adjuntan se especifica y detalla la posicidon de la sefializaciéon en la misma.

La sefalizacion a utilizar en la obra estd de acuerdo con principios profesionales, y se basa en los
fundamentos de los cédigos de sefiales, como son:

1) Que la sefal sea de facil percepcién, visible, llamativa, para que llegue al interesado.

2) Que las personas que la perciben, vean lo que significa. Letreros como PELIGRO, CUIDADO,
ALTO, una vez leidos, cumplen bien con el mensaje de sefializacion, porque de todos es
conocido su significado.

El primer fundamento anterior, supone que hay que anunciar los peligros que se presentan en la
obra, como se esta haciendo.
El segundo fundamento consiste en que las personas perciban el mensaje o sefal, lo que supone
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una educacion preventiva o de conocimiento del significado de esas sefales.

Senalizacion en la obra:

La sefalizacién en la obra, es compleja y variada, utilizandose:

1) Por la localizacion de las sefiales o mensajes:

Sefalizacién externa. Utilizamos por un lado la sefalizacion adelantada, anticipada, a
distancia. Indica que puede una persona encontrarse con el peligro adicional de una obra. Y
por otro la sefializacién de posicién, que marca el limite de la actividad edificatoria y lo que
es interno o externo a la misma.

Sefalizacion interna. Para percepcion desde el ambito interno de la obra, con independencia
de si la senal esta colocada dentro o fuera de la obra.

2) Por el horario o tipo de visibilidad:

Sefializacion diurna. Por medio de paneles, banderines rojos, bandas blancas o rojas,
triangulos, vallas, etc.

Sefializacién nocturna. A falta de la luz diurna, se utilizaran las mismas sefales diurnas pero
buscando su visibilidad mediante luz artificial.

3) Por los 6rganos de percepcion de la persona, o sentidos corporales, utilizamos los siguientes tipos
de senalizacion:

Senalizacion visual. Se compone en base a la forma, el color y los esquemas a percibir
visualmente, como por ejemplo las sefales de trafico.

Sefalizacién acustica. Se basa en sonidos estridentes, intermitentes o de impacto. Los
utilizamos en vehiculos o maquinas mediante pitos, sirenas o claxon.

Senalizacion tactil. Se trata de obstaculos blandos colocados en determinados puntos, con
los que se tropieza avisando de otros peligros mayores, (Por ejemplo cordeles, barandillas,
etc.).

Medios principales de sefializacion de la obra

1) VALLADO: Dentro de esta obra se utilizaran vallados diversos, unos fijos y otros moviles, que
delimitan areas determinadas de almacenaje, circulacion, zonas de evidente peligro, etc. El vallado
de zonas de peligro debe complementarse con sefiales del peligro previsto.

2) BALIZAMIENTO: Se utilizara en esta obra para hacer visibles los obstaculos u objetos que
puedan provocar accidentes. En particular, se usara en la implantacion de pequefos trabajos
temporales como para abrir un pozo, colocar un poste, etc.

3) SENALES: Las que se utilizaran en esta obra se ajustan a la normativa actual. El objetivo es que
sean conocidas por todos, que sirvan como complemento de la proteccion colectiva y de los equipos
de proteccion individual previstos y que recuerde en todo momento los riesgos existentes a todos los
que trabajan en la obra. Se utilizara la siguiente sefializacion:

- Advertencia, caida a distinto nivel.

- Advertencia, peligro en general.

- Advertencia, riesgo de tropezar.

- Advertencia, riesgo eléctrico.

- Lucha contra incendios, extintor.

- Obligacion, EPI., de cabeza.

- Obligacion, EPI., de cara.

- Obligacién, EPI., de manos.

- Obligacién, EPI., de pies.

- Obligacion, EPI., de vias respiratorias.
- Obligacién, EPI., de vista.

- Obligacién, EPI., del cuerpo.

- Obligacion, EPI., del oido.

- Obligacion, EPI., obligatoria contra caidas.
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- Obligacién, obligacion general.

- Prohibicion, entrada prohibida a personas no autorizadas.
- Prohibicion, prohibido pasar peatones.

- Salvamento-socorro, primeros auxilios.

4) ETIQUETAS: En esta obra se utilizaran las sefiales que se estimen oportunas, acompafiadas con
frases que se pueden redactar en colores distintos, llamativos, que especifiquen peligros o
indicaciones de posicion o modo de uso del producto contenido en los envases.

Identificacién y evaluacién de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
- Atropellos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
- Golpes o cortes por manejo | Alta Dafino Importante No eliminado 95,0

de herramientas manuales

- Golpes o cortes por manejo | Alta Dafino Importante No eliminado 95,0
de chapas metdlicas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e La senalizacion de seguridad complementara, pero no sustituird nunca a las medidas de
prevencion adoptadas en la obra.
No se utilizaran al mismo tiempo dos sefiales que puedan dar lugar a confusion.
Las sefiales seran de tamafio y dimensiones tales que permitan su clara visibilidad desde el
punto mas alejado desde el que deban ser vistas.

e Si tienen que actuar los trabajadores personalmente dirigiendo provisionalmente el trafico o
facilitando su desvid, se procurara principalmente que:

a) Sean trabajadores con camé de conducir.

b) Estén protegidos con equipos de proteccién individual, sefiales luminosas o fluorescentes,
de acuerdo con la normativa de trafico.

c) Utilicen prendas reflectantes segin UNE.

d) Se situen correctamente en zonas iluminadas, de facil visibilidad y protegidas del trafico
rodado.

e Las tuberias por las que circulan flujos peligrosos estaran identificadas y sefializadas, para evitar
errores o confusiones.
La sefalizacién debera permanecer mientras exista la situacion que motiva su colocacion.
Una vez finalizada la obra, se sustituira la sefalizacién provisional de obra por la sefalizacién
definitiva de viales.

e Retirada de sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados (piezas rotas,
envoltorios, palets, etc.).

o Deberan realizarse periddicamente revisiones de la sefalizacién, para controlar el buen estado y
la correcta aplicacion de las mismas

e Las sefales seran retiradas cuando deje de existir la situacion que las justificaba.

7.1.3. Cordén reflectantes (senal)
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Ficha técnica

Utilizado en la obra para la sefalizacién de aquellos elementos fijos o méviles que tienen que ser
vistos especialmente por la noche.

Identificacién y evaluacidén de riesgos con la valoraciéon de la eficacia de la prevencion
adoptada y aplicada en esta proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
- Caidas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
dafino
- Caidas a distinto nivel Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
- Atropellos Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

o Esta senalizacion de seguridad complementara, pero no sustituira nunca a las medidas de
prevencion adoptadas en la obra.

e Comprobar que el cordén (sefial) esté en buen estado de mantenimiento: que no esté roto ni
estropeado y que esté limpio.

e Comprobar que la colocacién sea la adecuada: situar el cordén (sefal) en las zonas mas
salientes tanto si se trata de maquinaria como de elementos fijos, perfectamente alineado
respecto a la zona que se quiere sefalizar.
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Calvia, 16 de Noviembre de 2020

Fdo.Juan Contesti



